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OBJETIVO DA PRATICA DA ATIVIDADE FISICA NO AMBIENTE ESCOLAR

Autor(a): Francisca Alves Coelho

Resumo

Sabe-se que a atividade fisica escolar promove conscientizacio corporal e tém como objetivo principal o
movimento corporal, nesta fase escolar ¢ imprescindivel sua pratica que pode acrescentar as criancas o contetdo
necessario para a construcdo de sua identidade, sua socializacio em seu ambiente do cotidiano e em sua maneira
de se comunicar, sendo por meio de gestos, sons ou até mesmo expressdes corporais. O presente trabalho
pretende, portanto, refletir os aspectos da atividade fisica, sua importincia no ambiente escolar, como
contribuicio para o desenvolvimento das funcoes e habilidades cognitivas das criancas em idade escolar para
um ensino de melhor qualidade, de transformacio do aprendiz e também contribuir de maneira

interdisciplinar.

Palavras-chave: atividade fisica; ambiente escolar; desenvolvimento infantil.

INTRODUCAO

Através dos conteudos e das respectivas atividades adaptadas pelos professores na escola, todas as
habilidades, desde as primarias até as mais avancadas sio desenvolvidas e aprimoradas. Os professores da
educacio infantil possuem uma funcio peculiar: promover desenvolvimento fisico, motor, cognitivo e social em
seu cotidiano escolar. Tarefa complexa e que exige bastante dedicacio. O desenvolvimento e suas habilidades
especificas ocorrem numa perspectiva de continua interacdo entre o educando, o meio fisico e o meio social.

Nesse pensamento, Piaget afirma:

(...) que o conhecimento implica uma série de estruturas construidas progressivamente através de
continua interacio entre o sujeito, o meiofisico e o social, portanto o ambiente escolar deve ser
estimulante e favorecer essa interacio, e para isso, deve o projeto politico pedagdgico da escola estar

fundamentado numa proposta de trabalho que tenha como caracteristicas: processos dinimicos
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subjacentes a construcio das estruturas cognitivas. (PIAGET, 1996, p.43)

No que se diz respeito ao desenvolvimento cognitivo, afirma-se que durante as atividades, jogos
cooperativos e brincadeiras que propdem ao educando o uso do raciocinio e tomada de decisdes imediatas, faz
com que os mesmos desenvolvam as habilidades necessarias para o processo de aprendizageme desenvolvimento
escolar, além de possibilitar o respeito mutuo, a confianca e o trabalho em equipe, que para o educando torna-

se uma brincadeira entre amigos.

(...) ainda diz que a socializacio do individuo ou da crianca se d4 exatamente por meio da internalizacio
de valores e de normas e condutas da sociedade a que pertence. A escola é uma das instituicdes que
promove tal socializacio. Portanto, o fendémeno da socializacio ou aprendizagem do social também ocorre

nas aulas, sendo inclusive enfatizada como importante funcio pela pedagogia esportiva e recreativa.

(BRACH, 1992, p.74)

Através da interacdo e cooperacdo nas atividades corporais, os educandos comecam, desde a educaciao
infantil, a compreender que sdo necessarias trocas de experiéncias e constante integracdo uns com 0s outros para
obterem éxito e satisfacio em suas operacdes. Cabe aos diretores, coordenadores, pedagogos e professores
definirem quais sdo os objetivos a serem alcancados em relacio aos educandos e quais as didaticas adequadas
para sequenciarem os conteudos, facilitando o entendimento e assimilacio dos estudantes mediante aos
problemas e desafios da escola e da sociedade.

Torna-se evidente o papel dos educadores em desempenhar trabalhos além dos conteudos especificos,
como temas transversais estipulados pelos Paridmetros Curriculares Nacionais. Desenvolver atividades que
incluam questdes éticas, de meio ambiente, questdes sobre género, saude, pluralidade cultural, trabalho e
consumo sio assuntos relevantes para que os educandos tenham uma melhor compreensio da sociedade,
da realidade e da necessidade de intervencio para o equilibrio social.

Para que haja verdadeiro desenvolvimento pessoal e coletivo nas aulas, faz-se necessario o planejamento
de atividades que promovam a interacdo, a inclusio e a cooperacio entre os educandos, aspectos inerentes ao
desenvolvimento humano.

Nessa concepcio, surge a necessidade da promocio e da interacio ndo somente entre os educandos, mas
também entre eles e os professores e os demais participantes do cotidiano escolar. Expor os educandos em
situacdes cotidianas, questdes delicadas e que necessitam de discussdo e conclusdes coletivas naoestaria fugindo

dos principios da educacio, pois como relata Castro (2012), a escola, tendo em base o contexto social que a
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cerca, deve usar suas atividades parapreparar a comunidade discente para as problematicas da vida adulta, de
acordo com a realidade, e assim, dar énfase na pessoa, j4 que formar a cidadania seria uma boa estratégia
no crescimento e desenvolvimento da sociedade.

Desta forma, entende-se que o principal objetivo da educacdo ¢ auxiliar no processo de formaciao de
sujeitos autdbnomos, criticos, reflexivos e socialmente participativos, caracteristicas estas, que em conjunto
formam a integralidade dos educandos, tornando-os aptos a intervirem tanto nas préticas escolares quanto nas

praticas sociais.

A DESVALORIZACAO DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

“A LDB, Lei de Diretrizes e Bases da Educacio, de 20 de dezembro de 1996, parigrafo 3°, tornou
obrigatorio o ensino da Educacio Fisica nas escolas de ensino basico” (educacio infantil, ensino fundamental e
ensino médio).

Desta forma considera-se que “ a Educacdo Fisica escolar estd na formacdo das criancas, principalmente

enfatizando o quanto pode ser importante a motricidade para o desenvolvimento da inteligéncia, dos sentimentos e das

relacdes sociais...” (FREIRE, 1992 p.15).

COSTA (1983 apud JERONIMO, 1998, p. 4) diz que “... a Educacdo Fisica praticada nas escolas de ensino
fundamental assume a formacdo integral do homem, ajuda-o a conhecerse, dominarse, a relacionarse com os outros e com o
mundo e buscar a sua autonomia”.

A nossa sociedade, em grande parte, vé a Educacdo Fisica escolar como “uma disciplina responsdvel apenas pela

prdtica de treinamento desportivo e pela prdtica recreativa e/ou de lazer” (BARBOSA, 2001 p. 17).

Sem se interessar com a real finalidade e importancia da disciplina. Veem apenas como aula de recreacio.
H4 casos de pais que acham que a Educacio Fisica ¢ uma aula meramente recreativa ou de brincadeiras
descompromissadas e sem conteudo, dizem: “brincar, meu filho brinca em casa” ignorando ou mesmo
desconhecendo o seu verdadeiro proposito. Que professor de Educacio Fisica nunca escutou de colegas de
trabalho (outros professores e funcionarios da mesma Unidade de trabalho) a seguinte colocacio: “Agora vocés
vdo pra aula de recreacio”? Ou até mesmo “a (o) tia (0) de recreacio chegou”. Geralmente acontece com os

profissionais da Ed. Infantil ou aqueles que nio t¢ém conhecimento sobre a Educacio Fisica. Sio poucos os
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professores das outras dreas que reconhecem de fato a importincia da disciplina, em alguns casos acham que ¢
importante apenas para tira-los de sala por algum tempo para que o (a) professor (a) da sala possa descansar.

E visivel na rotina escolar a pouca importincia e a irrelevincia que ocorre com o componente curricular
e com os professores de Educacio Fisica. Em diversos casos percebe-se que o proprio professor acomodado ou
desmotivado contribui para tamanha desvalorizacio do préprio componente em que ele se formou.

Consequentemente o aluno é atingido sentindo-se desvalorizado e nao levando mais em consideracio a
importancia das aulas do componente de Educacio Fisica, fazendo com que haja uma reacio em cadeia em que
um desmotiva o outro.

A desvalorizacio da Educacio Fisica Escolar tem como uma das consequéncias, a perda da autoestima,
impossibilitando o aluno de compreender suascapacidades e de niao colocar seus objetivos em pratica no meio
social em que ele vive.

Faria, Machado e Bracht (2012) afirmam que nio sé alunos sio atingidos, mas também, os professores
num modo geral estdo sujeitos a desvalorizacio.

A falta de interacdo entre os colegas de classe, professores e alunos acaba contribuindo para a quebra do
elo entre o processo de ensino - aprendizagem que o componente proporciona.

A Educacio Fisica na escola é considerada por muitos (sociedade e integrantes da propria instituicio de
ensino) como um momento de brincadeiras, recreacio sem sentido ou como treinamento desportivo em que as
relacdes entre professores e alunos passam a ser vista como, “professor-treinador e aluno-atleta” (MATTOS e NEIRA,
2000 p. 10). Isto contribui para “colocar os alunos como ‘mdquinas de rendimento’ as quais tem por fim atingir a capacidade
de obtencdo dos melhores resultados nas competicoes interescolares” (COSTA, 2003).

Essa Educacio Fisica era pertinente nas décadas de 70, 80 e ndo a Educacio Fisica de hoje, que ao longo
dos anos foi evoluindo e se modificando, através de pesquisas e estudos e finalmente somos reconhecidos como
educadores, apesar de muitas pessoas ainda ignorarem essa conquista.

E muito comum observarmos cenas em que os professores de referéncia da turma, tiram da aula de
Educacio Fisica os alunos que ndo fizeram a tarefa de casa, ou que nido estio acompanhando a turma nos
conteudos dados, enfim o estudante que nio esta “disciplinado” ou que “ndo age de acordo com as regras
estabelecidas” nas outras disciplinas ou até mesmo usam como meio puni-los por algo que ndo esteja em
conformidade. Esta pratica, além de ser contra a lei (pois todos os estudantes tém o direito a pratica da Educacio
Fisica assegurada por lei), também ¢ uma prética em que a curto e médio prazo, prejudica muito o educando,

pois esta disciplina contribui para o desenvolvimento fisico, motor e cognitivo como veremos mais a frente.
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Com o passar dos anos, a disciplina foi evoluindo, com estudos e pesquisas e fica clara a real importincia
da Educacio Fisica, principalmente no 1° segmento (do ensino infantil ao ensino fundamental) em que toda a
fase psicomotora é trabalhada.

Os PCNs de 1997 afirmam que a pratica da Educacio fisica na escola podera favorecer a autonomia dos
alunos para monitorar as proprias atividades, regulando o esforco, tracando metas, conhecendo as
potencialidades e limitacdes, sabendo distinguir situacoes de trabalho corporal que podem ser prejudiciais a sua
saade.

Por esse motivo deve estar integrada em todos os planos da educacio. No PPP da escola, nos
planejamentos de secretarias de educacdo e em todas as outras areas que tenha por finalidade a educacio. E nio
apenas ser tratada como uma atividade “extra” sem importincia ou fundamento.

Atualmente a escola possui a tarefa de desenvolver no aluno habilidades para que ele se integre e viva na
sociedade. Dentre essas habilidades estd o completo ou o mais completo possivel, desenvolvimento das vivéncias
psicomotoras.

A pritica de atividade fisica ¢ conceituada como desenvolvimentista também nos aspectos sociais, como

por exemplo, na diminuicdo da violéncia, além de preservar e adquirir mais capacidades fisicas.

Através de consideracdes no esporte, cultura, lazer, paz e trabalho em grupo, além de preencher o tempo
das criancas com atividades que estimulem o desejo e expectativas, desperta valores tais como: tolerancia
e compreensio, controle das emocdes e o respeito com o outro. Isso faz com que os jovens mudem suas
perspectivas e valores que eram negativos, ocorrendo uma interacio entre os individuos e o ambiente

(Gongalves 2004, pag.182/197).

ATIVIDADE FiSICA COMO INSTRUMENTO DE ESTIMULACAO COGNITIVA

Em estudos recentes, a Ciéncia reuniu provas suficientes para adicionar um novo e grande efeito da
atividade fisica a sua lista de acdes positivas ao aprimoramento do cérebro. As recentes descobertas indicam que
a préatica regular de exercicios ajuda as pessoas a pensarem com mais clareza, melhoram a memoria e
proporcionam um grande ganho na aprendizagem.

Um estudo publicado na revista Sociedade Brasileiro de Medicina do Exercicio buscou comparar os
efeitos de 30 minutos de atividade fisica em intensidade moderada no desempenho em testes (provas) de Matematica

e Lingua Portuguesa em adolescentes de uma escola rural.
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Participaram do estudo 36 adolescentes (17 meninos e 19 meninas), com idade entre 14 e 16 anos,
matriculados no 8° e 9° ano do ensino médio. Os participantes foram submetidos a quatro sessdes experimentais
em ordem aleatoria, com intervalo minimo de 48 hora. Duas sessoes, compostas por aula de Educacio Fisica de
30 minutos e duas sessdoes de controle sem aula de Educacio Fisica. As provas de Matematica e Lingua
Portuguesa foram semelhantes as geralmente administradas e tiveram o mesmo nivel de dificuldade e foram
aplicadas e corrigidas pelos professores dos alunos. O tempo individual para concluir a prova foi registrado e,
em seguida, os alunos responderam a um questionario sobre seus sentimentos e percepcdes durante a realizacio
das provas.

Os principais achados foram que as aulas de Educacio Fisica induziram maior desempenho nas provas de
Matemitica e Lingua Portuguesa. Apds uma tnica aula de Educacio Fisica, os alunos se sentiram mais focados
durante a prova de matematica e menos apreensivos, embora mais cansados, durante a realizacio da prova de
portugués.

A classe utilizada neste estudo foi semelhante a classe comum no Brasil contendo alguns exercicios fisicos e
brincadeiras em intensidade moderada. E importante notar que o clima foi semelhante em todas as sessdes
experimentais.

O presente estudo mostra que 30 minutos de atividade fisica de intensidade moderada promoveram
maiores indices de pontuacio em matemdtica e em menor indice em Lingua Portuguesa quando comparados as
respectivas sessoes de controle. Assim, a atividade fisica melhorou a funcio cognitiva dos participantes.

Hollar et al. demonstraram que dois anos de intervencio (promocio da atividade fisica e modificacio da dieta)
em criancas de aproximadamente oito anos em seis escolas primarias tiveram impacto significativo em suas
pontuacoes de Matematica no Teste de Realizacio Integral da Florida, com um maior nimero de criancas alcancando
o nivel 2 e 3 quando comparadas ao controle das criancas. No entanto, o0 mesmo efeito nio foi observado na leitura.
Pode-se entender que a atividade fisica antes de um teste escolar, pode-se alcancar melhores pontuacdes e aprendizado
para as criancas. No entanto, isso precisa de mais investigacio.

Em um estudo, Ellemberg e St-Louis-Deschénes encontraram um efeito positivo de 40 minutos de exercicio de
ciclismo aerdbico em criancas (7-10 anos de idade) em tempo de reacio computadorizada.

Neste estudo, nossos participantes fizeram testes comuns de Matemdtica e portugués utilizados em escolas do
Brasil. O maior numero de respostas corretas por minuto em Matemadtica e 0 menor tempo gasto na conclusio do teste
de Lingua Portuguesa indicaram que a atividade fisica em intensidade moderada resultou em melhor desempenho na

funcio cognitiva. Os beneficios do exercicio sobre a funcio cognitiva parecem estar relacionados com a intensidade
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e duracdo do exercicio. Uma duracio e intensidade ideal de exercicios fisicos antes das atividades académicas podem
ajudar o processo de aprendizagem das criancas na escola.

Loprinzi e Kane apresentaram melhora na concentracio cognitiva de desempenho e no teste de atencio em
homens jovens apds apenas 30 minutos de exercicio aerébico em intensidade leve a moderada quando comparado
com exercicios leves e vigorosos.

Outra preocupacio é qual periodo apos o exercicio fisico seria 0 melhor antes de administrar testes cognitivos.
Esta pesquisa mostrou que o efeito positivo da atividade fisica sobre o desempenho dos testes de matematica e
portugués ocorreu em 10 minutos apos a aula de Educaciao Fisica.

Em relacio as percepcdes e sentimentos durante as provas de Matemitica e Lingua Portuguesa, observou-

se que mais alunos se consideravam "mais focados" e "menos apreensivos" apos a atividade fisica.

CONSIDERACOES FINAIS

E possivel observar que o brincar proporciona aprendizagem e integra os alunos socialmente. Pelo brincar
a crianca tem descobertas que acarretam o aprendizado. As brincadeiras e jogos infantis exercem um papel muito
além da simples diversio, possibilitam aprendizagem de diversas habilidades e sio meios que contribuem e
enriquecem o desenvolvimento intelectual da crianca.

Sio estudos preliminares, mas podemos dizer que a atividade fisica nio tem a sua importincia apenas na
questio motora, como foi sugerido por muito tempo, mas também contribui de maneira significativa para o
desenvolvimento das questdes cognitivas e sociais. Os estudos indicam que os exercicios fisicos sio de extrema
importincia e agora podemos também dizer que, quando estamos exercitando o nosso corpo, também estamos

nos trabalhando e ajudando nosso cérebro.
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DESENVOLVIMENTO MOTOR NA EDUCACAO INFANTIL

Autor(a): Josmilia Salma da Silva

Resumo

O Brasil e no mundo tem ocorrido de forma significativa e crescente, os ultimos anos, a expansio da educacio
infantil. Com a preocupacio de que a crianca seja reconhecida como sujeito desde o momento de seu
nascimento, e como ser Unico tenha uma identidade prépria, no que diz respeito 4 sua maneira de ser, a sua
realidade e ao direito de receber atencio adequada a suas necessidades basicas. Considerando que para essas
necessidades serem atendidas, a crianca depende do adulto, sendo a sua familia o seu primeiro nucleo de
convivéncia e de atuacio e posteriormente a escola. Sendo assim é possivel afirmar que a crianca necessita de
uma sociedade, de uma familia ou escola, que lhe permita encontrar respostas as suas necessidades mais basicas.
Baseado nas concepcdes de Jean Le Boulch, Vitor da Fonseca, Mariana Pereira Gomes, entre outros, ao longo
dessa pesquisa serd possivel compreender quais sio essas necessidades, e o quanto sido essenciais para o
desenvolvimento da crianca. Crianca é sindnimo de movimento. Inicialmente ela ¢ movida por acoes reflexas
e desordenada, que gradativamente vdo se estruturando. O desenvolvimento integral da crianca serd
beneficiado por todas as experiéncias que ela vier a ter. Estas experiéncias influenciario acoes posteriores, que

serdo incorporadas e transformadas. Portanto, desenvolvimento ¢ um processo cumulativo.

Palavras-chave: psicomotricidade; desenvolvimento integral; educacio infantil.

INTRODUCAO

Todas as criancas passam pelas mesmas etapas de desenvolvimento motor, no entanto, nio é aconselhavel
que os pais levem essas fases de forma literal. Cada crianca tem seu ritmo proprio e hduma grande variedade de
tempo e qualidade no ganho de habilidade. A idade cronolégica serve apenas como pardmetro, po isso, a crianca

deve ser avaliada globalmente. Nio se deve preocupar-se quando uma crianca esta ainda engatinhando e a outra
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da mesma idade j4 estd dando os primeiros passos.
Ha duas tendéncias béasicas que descrevem o desenvolvimento motor da crianca especialmente durante

os primeiros anos. O desenvolvimento cefalocaudal que prossegue da cabeca para as partes

O corpo, na educacio, ja nio é mais um suporte estatico de uma mente receptiva, ¢ preciso que o professor
conheca seus alunos e possua recursos relacionados a0 movimento corporal e proporcione atividades favoraveis
em inumeras situacoes. Se a pratica psicomotora é importante, nio faz sentido reduzi-la ao horario do recreio
ou da educacio fisica.

Com essa preocupacio, e por estar atuando na educacdo infantil h4 um bom tempo, esta pesquisa
veio enriquecer nosso trabalho, possibilitando-nos desenvolvé-la na prética. Este interesse motivou e direcionou
este estudo que atinge seu objetivo maior; o de possibilitar uma leitura que educadores e outros leitores a
reconheceremsua responsabilidade diante do desenvolvimento da crianca nos ambientes escolar, familiar e
outros meios sociais.

A sequencia de movimento motor esta apoiada na sequencia de desenvolvimento do cérebro. As partes
do cérebro que governam osmovimentos da cabeca e tronco desenvolvem-se antes das que governam os
movimentos das pernas e dos bracos.

Os bebés nos primeiros meses agarram objetos movimentandotodo o corpo, depois usa as maos e
futuramente fara uso do movimento de pinca (indicador e polegar) para objetos pequenos.

A motricidade se desenvolve por meio da manipulacio de objetosde diferentes formas, cores, volumes,
pesos e texturas. Ao alterar sua colocacio postural conforme lida com esses objetos, variando as superficies de
contato com eles, a crianca trabalha diversos segmentos corporais com contracdes musculares de deferentes
intensidades. E assim, ela se desenvolve.

O termo desenvolvimento é muito amplo e complexo. Ele define o processo ordenado e continuo que
principia com a propria vida, no ato da concepcio, e abrange todas as modificacoes que ocorrem no organismo
e na personalidade. Inclusive os comportamentos mais sofisticados, resultantes do crescimento e

amadurecimento fisico e da estimulacdo variada do ambiente.

A crianca nasce e sofre influéncias ambientais e, especialmente, relacionais. E sdo as instituicdes familiar
e escola que tendem a forcar a crianca a inserir-se numa sociedade, ¢ o mundo dos adultos que lhes é imposto.
O desenvolvimento inclui dois outros processos complementares: amaturacio e a aprendizagem.

- a maturacio conduz ao desenvolvimento do potencial do organismo e independe de treino ou
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estimulacio ambiental. Caracteriza- se por mudancas estruturais influenciadas pela hereditariedade, que ocorrem
em dado momento, envolvendo a coordenacio de numerosas partes do sistema nervoso.

- a aprendizagem ¢ o resultado da estimulacio do ambiente sobreo individuo ji4 maturo, que se expressa,
diante de uma situacio-problema,sob a forma de uma mudanca de comportamento em funcio da experiéncia.
Esse processo sofre interferéncia de vérios fatores: intelectual, fisico, social e psicomotor.

No proximo capitulo sera abordado o desenvolvimento psicomotor, onde sdo apresentadas as concepcoes

de alguns autores, a evolucio da psicomotricidade e sua importincia para o desenvolvimento infantil.

A EVOLUCAO DA PSICOMOTRICIDADE

“Psicomotricidade é a ciéncia que tem como objetivo de estudo a interacdo do Homem com seu corpo em
movimento e a relacdo entre seu mundo interno e externo, bem como suas possibilidades de perceber, atuar,
agir com o meio (pessoas), com os objetos e consigo mesmo. Estd relacionada ao processo de maturacdo, cujo
corpo é a origem das aquisicdes cognitivas, afetivas e organicas” (SBP — Sociedade Brasileira de
Psicomotricidade, 1999).

Segundo Fonseca (1995), abordar a origem e a evolucio do conceito da psicomotricidade ¢ estudar a
significacio do corpo ao longo da civilizacio humana. S6 no século XIX o corpo comeca a ser estudado, em
primeiro lugar, por neurologista, por necessidade de compreensio das estruturas cerebrais, eposteriormente por
psiquiatras, para clarificacio e fatores patologicos.

No campo patoldgico, o termo “psicomotricidade” surgiu na Franca, no final do século XIX e no inicio
do século XX. A primeira referencia estiveram vinculadas aos estudos de neuropsiquiatria infantil de Dupré
(1907-1909), sobre a sindrome da debilidade motriz e a sindrome da debilidade mental, ja sugerido uma

abordagem da

psicomotricidade infantil. O termo surge vinculado a 4rea médica e despertou interesses de psiquiatras,
psicologos, pedagogos, e mais tarde de professores de Educacio Fisica.

Fonseca (1995) escreve que Wallon, provavelmente, ¢ o grande pioneiroda psicomotricidade, vista
como campo cientifico em 1925. Em 1934 inicia uma das obras mais relevantes no campo do desenvolvimento
psicoldgico da crianca. Ostipos de acio reeducacio psicomotora nascem de um efeito estimulador da grande

obra de Wallon.

Ele afirma que, a obra de Wallon continua durante décadas a influenciar a investigacio sobre as
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criancas instdveis, impulsivas, emotivas, obsessivas, apaticas,etc. A influencia da sua obra alastrou-se a varios
campos de formacio quer psiquidtrica, quer psicologica e pedagogica.

Em sua obra Fonseca (1995), afirma também que Wallon de acordo com o conhecimento neurologico
da época, seus trabalhos tendem a perspectivar, uma nova visao da psicologia da crianca. Para ele, 1925, o
movimento é a Unica expressio e o primeiro instrumento do psiquismo. E em 1929, advoga que o
desenvolvimento psicoldgico da crianca é o resultado da oposicio e substituicio de atividades que procedem a
uma as outras. Ao longo da sua obra, esforcou se por demonstrar a acdo reciproca entre funcdes mentais e
funcoes motoras (“habilidade manual”), tentando argumentar que a vida mental ndo resulta de relacoes univocas
ou de determinismo mecanicistas. Para ele vida mental estd sujeita ao determinismo dialético de ambas as
funcoes, ele refere-se ao esquema corporal ndo como uma unidade bioldgica ou psiquica, mas como uma

construcio, elemento de base para o desenvolvimento da personalidade da crianca.

E que dando continuidade a obra de Wallon, Ajuriaguerra ao publicar trabalhos sobre o tdnus e ao
desenvolver métodos de relaxamento além de se tornarum notavel psiquiatra infantil de renome mundial,
consolidou os principios e asbases da psicomotricidade. No campo educacional, Le Boulch e Ramain, divulgam
as obras de Wallon e Ajuriaguerra.

A psicomotricidade, a luz de Wallon e Ajuriaguerra, conforme cita Fonseca (1995), concebe os
determinantes biologicos e culturais do desenvolvimento da crianca como dialéticos e ndo como redutiveis uns
aos outros. Dai a seus dialéticos e nio como redutiveis uns aos outros. Dai a sua importincia para elaborar uma
teoria psicologica que estabeleca relacoes entre o comportamento e o desenvolvimento da crianca e a maturacio
do seu sistema nervoso, pois sé nessa medida se podem construir estratégicas educativas, terapéuticas e
reabilitativas adequadas as suas necessidades especificas.

O conceito de psicomotricidade ganhou assim uma expressao significativa, uma vez que traduz a
solidariedade profunda a original entre a atividade psiquica e aatividade motora. O movimento é equacionado

como parte integrante do comportamento.

A psicomotricidade, segundo Fonseca (1995), ¢ hoje concebida como a integracio superior da
motricidade, produto de uma relacio inteligivel entre a crianca e o meio, e instrumento privilegiado através do
qual a consciéncia se forma ematerializa-se. Ele afirma que Piaget também teve muita influéncia na teoria e

pratica da psicomotricidade.
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CONCLUSAO

A educacio psicomotora fazse necessdria tanto para a prevencdo e tratamento das dificuldades
quanto para a exploracio do potencial de cada crianca.

O periodo que a crianca passa na escola ¢ de extrema importincia na construcio de sua afetividade,
socializacdo, cognicio e, consequentemente, em seudesenvolvimento integral e harmonico.

Para que a escola possa cumprir esse papel é preciso conhecer as caracteristicas do desenvolvimento
infantil e organizar o ambiente e as atividades demodo a construir conceitos proporcionando a crianca caminhos

para novas apropriacdes pro meio de experimentacio corporal.
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A EDUCACAO INFANTIL E A ALFABETIZACAO

Autor(a): Rosangela Aparecida Caccavelli Nunes

Resumo

O objetivo desse artigo ¢ pesquisar as concepcoes em relacio ao processo de alfabetizacio na Educacio Infantil,
0s pros e contras dessa antecipacdo, porque na fase da Educacio Infantil o que é prioridade é o desenvolvimento
da coordenacio motora e do relacionamento social da crianca, explorando sua criatividade. Mesmo sabendo
que antes dela ir para a escola ela ja tem contato com a lingua escrita, e, ainda assim ¢é preciso valorizar as
diversas linguagens infantis. Precisamos saber qual ¢ a diferenca entre alfabetizar e letrar, tornando esse periodo
interessante para a crianca. E muito importante para a crianca dessa faixa etaria que a escola tenha um espaco

ludico em sala de aula para a realizacio das atividades, pois ela ird assumir novos desafios com seguranca. Para

isso estudamos autores como: FREIRE (1987); MORAES (2005); SOARES (2012), entre outros.

Palavras-chave: Alfabetizacio; Educacio Infantil; Letramento; Criatividade.

INTRODUCAO

A alfabetizacio e o Letramento sio processos que caminham lado a lado, buscando recuperar o
conhecimento da lingua escrita, porque nio ¢ suficiente a crianca estar alfabetizada e nao saber exercer suas
praticas sociais por ndo ser letrada.

As priéticas sociais exigidas pela sociedade fazem com que o individuo veja o mundo com olhos de leitor
e escritor, levando seu aprendizado para a vida. Estar alfabetizado é compreender o significado do mundo ao
seu redor e nio simplesmente saber decodificar textos.

Ser alfabetizado é entender o que 1& e saber interpretar o que leu, nio apenas o ato de ler e escrever um
texto sem entendé-lo, sem saber qual foi o recado passado, quando isso acontece temos apenas o analfabeto

funcional.
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Quanto mais o ser humano aprende, maior é sua possibilidade de explorar o mundo e desenvolver
suas capacidades de crescimento, visto que o aprendizado nunca termina, vivemos em um ciclo de
aprendizagem constante.

As priticas de leitura e escrita na educacio infantil sio importantes, pois essa linguagem precisa de um
espaco que respeite os interesses e as necessidades da crianca dessa faixa etéria.

Morais e Silva (2011) fizeram um estudo a respeito da consciéncia fonoldgica da crianca, e como o
professor deve agir para ajudar no desenvolvimento dessa consciéncia, usando a ludicidade na Educacio Infantil.

Ultilizar o ladico para iniciar o processo de alfabetizacio é tornar a alfabetizacio prazerosa, divertida e
atraente para a crianca, porque ela vai desenvolver outras habilidades além do aprendizado em si.

Por exemplo, a musica ¢ uma forma de alfabetizar e fazer com que a crianca exercite sua memoria, pois
ela grava a melodia e a letra da cancio.

Alfabetizar nio €é so fazer com que a crianca junte letras para formar silabas e silabas para formar palavras
até chegar a redigir um texto, mas é necessario que ela consiga compreender o que escreve e 1¢, inclusive fazendo
inferéncias ao texto.

Para Ferreiro:
Progredir alfabetizacio adentro ndo ¢ uma jornada tranquila. Encontram-se muitos altos
e baixos nesse caminho, cujos significados precisam ser compreendidos. Como qualquer
outro conhecimento no dominio cognitivo, ¢ uma aventura excitante, repleta de

incertezas, com muitos momentos criticos, nos quais é dificil manter ansiedade sob

controle. (FERREIRO, 2001, p. 55).

O processo de alfabetizar nio é um processo que tem fim, porque em nossas vidas estamos em um
constante aprender, seja na escrita, na fala ou no lado intelectual, aprender ¢ estar se alfabetizando
constantemente.

Soares diz que:

Tem-se tentado, ultimamente, atribuir um significado demasiado abrangente a
alfabetizacio, considerando-a um processo permanente, que se estenderia por toda vida,
que ndo se esgotaria na aprendizagem da leitura e da escrita. E verdade que, de certa
forma, a aprendizagem da lingua materna, quer escrita, quer oral é um processo

permanente, nunca interrompido. (SOARES, 2012, p. 15).
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Ela ainda diz que:

Podese concluir da discussdo, processo de alfabetizacio a respeito do conceito de
alfabetizacdo, que essa nio ¢ uma habilidade, ¢ um conjunto de habilidades, o que a
caracteriza como um fendmeno....Essa complexidade e multiplicidade de facetas explicam
porque o processo de alfabetizacio tem sido estudado por diferentes profissionais, que

privilegiam ora estas ora aquelas habilidades...(SOARES, 2012, p. 18).

ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

Alfabetizar ¢ fazer com que a pessoa seja capaz de ler e escrever, fazendo uso social da leitura e da escrita,
tornando-se letrada, mas ainda temos pessoas alfabetizadas que nio sdo letradas, sabem ler e escrever, mas nio
exercem essas praticas porque nio leem um jornal, uma revista ou um livro e também nio conseguem interpretar
um texto lido, e ainda tem dificuldades até para escrever uma carta, sendo consideradas alfabetizadas, mas nio
letradas.

Letramento é quando a pessoa consegue utilizar a leitura e a escrita em diversos contextos sociais
exigindo-se interpretacdo e raciocinio.

Para Soares:

...0 que lamentavelmente parece estar ocorrendo atualmente é que a percep¢io que se
comeca a ter, de que, se as criancas estio sendo, de certa forma, letradas na escola, nao
estio sendo alfabetizadas, parece estar conduzindo a solucio de um retorno a

alfabetizacio como processo autdbnomo, independente do letramento e anterior a ele.

(SOARES, 2012, p. 11).

Se analisarmos a evolucdo da humanidade, perceberemos que o homem antes de aprender a ler e escrever
aprendeu a fazer uma leitura critica do mundo que o cercava.

Assim, nio podemos dizer que uma pessoa ¢ iletrada, mesmo que ela nio seja alfabetizada, porque
sempre refletiu sobre as coisas do mundo ao seu redor.

O letramento exige da pessoa uma visio do contexto social em que vive, porque estd ligado as praticas
sociais.

Sendo assim, o professor precisa promover a construcio de um pensamento critico em seus alunos para
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garantir que eles saibam questionar com criticidade as situacoes que tiverem de enfrentar no mundo
contemporaneo.

Para Moraes:

Enquanto a alfabetizacio se ocupa da aquisicao da escrita por um individuo ou grupo de
individuos, o letramento focaliza os aspectos socio-histéricos da aquisicio de um sistema

escrito por uma sociedade. (MORAES, 2005, p. 4).

Alfabetizar letrando fazse necessario para que possamos chegar a uma educacio de qualidade, que
produza um ensino no qual os alunos nio sejam somente depodsito de conhecimentos, mas sim sejam seres
criticos que possam transformar a sociedade em que vivem.

Para Vygotsky (2007), a crianca tem que ver a escrita de forma natural ndo imposta de fora para dentro,
pois precisamos ensinar as criancas a linguagem escrita e ndo so a escrita das letras.

Para Freire:

A narracio de que o educador ¢ sujeito, conduz os educandos & memorizacio mecinica
do contetido narrado. Mais ainda, a narracio os transforma em “vasilhas” em recipientes

a serem enchidos pelo educador. (FREIRE, 1987, p. 57).

TEXTOS EM SALAS DE AULA

Ultilizar textos para alfabetizar ¢ um caminho de muita importancia, porque o professor pode explorar
as caracteristicas individuais de cada aluno, envolvendo-o em uma leitura prazerosa, na qual o mesmo produzira
textos criativos e assim estard sendo alfabetizado e letrado a0 mesmo tempo, pois a possibilidade de exploracio
de conteudo ¢ bastante ampla.

Além disso, as criancas adoram trabalhar com textos infantis, roda de conversa, contacio de histérias,
elas viajam pelo mundo da imaginacio e ficam livres para criar.

Na Educacio Infantil as criancas percebem a escrita quando brincam com os sons das palavras,
manuseiam material escrito, nos momentos em que o professor 1& as historias para elas e quando comecam a
reproduzir os textos oralmente. Assim comecam a participar do mundo letrado.

O professor precisa diversificar sua forma de ensinar sempre, fugindo de atividades mecanicas e

explorando mais a capacidade criativa das criancas nessa faixa etaria.
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Conforme os PCN’s:

Cabe a escola viabilizar o acesso do aluno ao universo dos textos que circulam
socialmente, ensinar e produzi-los e a interpreta-los. Isso inclui os textos das diferentes
disciplinas, com as quais o aluno se defronta sistematicamente no cotidiano escolar e,

mesmo assim ndo consegue manejar, pois nio ha um trabalho planejado com essa

finalidade. (PCN 1997, p. 30).

Para Ferreiro:

Valorizar cada aspecto grafico dos textos dos alunos, que compreende a qualidade dos
tracos, a distribuicdo espacial e das formas, a orientacio espacial entre direita e esquerda
e em cima e embaixo e que, além de explorarmos o contetido cultural, evoluimos ao dar
oportunidade aos alunos de diferenciar o desenhar do escrever, que nos remete a
habilidade de aspectos construtivos sujeitos a evolu¢io a cada ano escolar. (FERREIRO,

2003, p. 28).

E muito importante criar um ambiente com diversas escritas para que a crianca tenha o contato visual

com a escrita para que possa ter a interacio verbal, valorizando assim os textos e sua producio.

LEITURA E ORALIDADE/CONSTRUCAO DA ESCRITA

Para o PNAIC - Pacto Nacional pela Alfabetizacio na Idade Certa (2015), a alfabetizacio na perspectiva
do letramento deve favorecer situacoes de aprendizagem do sistema de escrita, articulando-o as aprendizagens
relativas aos usos sociais.

E, quando analisamos a Base Nacional Curricular Comum (BNCC 1997), em Lingua Portuguesa

podemos ver aspectos relevantes como:

O Eixo Leitura compreende as praticas de linguagem que decorrem da interacio ativa do
leitor/ouvinte/espectador com o0s textos escritos, orais e multissemioticos e de sua
interpretacio, sendo exemplos as leituras para: fruicio estética de textos e obras literarias;
pesquisa e embasamento de trabalhos escolares e académicos; realizacio de procedimentos;
conhecimento, discussio e debate sobre temas sociais relevantes; sustentar a reivindicacio

de algo no contexto de atuacio da vida publica; ter mais conhecimento que permita o
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desenvolvimento de projetos pessoais, dentre outras possibilidades. (BRASIL, 1997, p. 69)

O Eixo da Producio de Textos compreende as praticas de linguagem relacionadas a
interacio e a autoria (individual ou coletiva) do texto escrito, oral e multissemidtico, com
diferentes finalidades e projetos enunciativos como, por exemplo, construir um dlbum de
personagens famosas, de herdis/heroinas ou de vildes ou vilds; produzir um almanaque
que retrate as praticas culturais da comunidade; narrar fatos cotidianos, de forma critica,
lirica ou bem-humorada em uma cronica; comentar e indicar diferentes producdes culturais
por meio de resenhas ou de playlists comentadas; descrever, avaliar e recomendar (ou nio)
um game em uma resenha, gameplay ou vlog; escrever verbetes de curiosidades cientificas;
sistematizar dados de um estudo em um relatério ou relato multimidiatico de campo;
divulgar conhecimentos especificos por meio de um verbete de enciclopédia digital
colaborativa; relatar fatos relevantes para a comunidade em noticias; cobrir acontecimentos
ou levantar dados relevantes para a comunidade em uma reportagem; expressar posicio em
uma carta de leitor ou artigo de opinido; denunciar situacdes de desrespeito aos direitos
por meio de fotorreportagem, fotodentuncia, poema, lambe-lambe, microrroteiro, dentre

outros. (BRASIL, 1997, p. 74)

O Eixo Oralidade compreende as praticas de linguagem que ocorrem em situacio oral com
ou sem contato face a face, como aula dialogada, webconferéncia, mensagem gravada, spot
de campanha, jingle, seminario, debate, programa de radio, entrevista, declamacio de
poemas (com ou sem efeitos sonoros), peca teatral, apresentacio de cantigas e cancoes,
playlist comentada de musicas, vlog de game, contacio de historias, diferentes tipos de
podcasts e videos, dentre outras. Envolve também a oralizacio de textos em situacdes
socialmente significativas e interacdes e discussdes envolvendo temdticas e outras
dimensdes linguisticas do trabalho nos diferentes campos de atuacao. O tratamento das

préticas orais compreende. (BRASIL, 1997, p. 77)

A oralidade e a escrita tem suas proprias caracteristicas, a diferenca entre elas estd na representacio grafica
e no som. Para Ferreiro e Teberosky (2001) a leitura nio é s6 o decodificar grafias e sons, sendo assim nio pode
ser reduzida ao simples ato de decifrar codigos, porque o fato da crianca nio saber ler, nio significa que ela nio
tem suas proprias ideias sobre o texto escrito.

A oralidade e a leitura proporcionam a crianca ser protagonista em seu proprio processo de alfabetizacio.
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PRODUCAO TEXTUAL COLETIVA

A reescrita de um texto trabalhado com as criancas com a leitura prévia, a dramatizacdo, o reconto oral,
ajuda as criancas a explorarem a criatividade e elaborarem um novo texto no qual aparecam as ideias de todos
da classe. Esse texto torna-se muito rico, pois apresenta visdes diferentes.

Essa atividade ajuda as criancas a organizarem suas ideias, e possibilita a cada uma delas um avanco
pessoal na aprendizagem, pois mesmo que estejam em diferentes momentos dessa aprendizagem ao elaborar a
sintese do texto coletivo estdo se organizando mentalmente e aprendendo uns com os outros.

E um trabalho que atua no cognitivo das criancas, permitindo que aquelas que se encontram em um
nivel mais avancado auxiliem seus colegas no processo de ensino e aprendizagem.

A producio coletiva privilegia a negociacio entre alunos e professores, e também entre os proprios
alunos, porque precisam definir a ordem que o texto deve ser escrito, refletindo sobre o0 que vem antes e o que
vem depois até chegarem ao final do texto.

Esse movimento faz surgir diversos pontos de vista, até as criancas chegarem o texto ideal que satisfaca a
todos os envolvidos. Mas, esse trabalho vai precisar que o professor seja organizado e consiga evitar a dispersio
das criancas.

Sendo assim, o professor precisa estar preparado e ter estratégias que conduzam esse tipo de atividade,
nio deixando que as criancas sintam-se cansadas e desmotivadas, e, sim, fazendo-as se sentirem cada vez mais
empolgadas com o trabalho.

Ferreiro e Teberosky dizem que:
...quando se assume que a diversidade de experiéncias dos alunos permite enriquecer a
interpretacio de um texto; quando a diversidade de niveis de conceituacio da escrita
permite gerar situacoes de intercAmbio, justificacio e tomada de consciéncia que nio
entorpecem, mas, pelo contrério, facilitam o processo; quando assumimos que as criancas

pensam sobre a escrita e nem todas pensam o mesmo ao mesmo tempo. (FERREIRO E

TEBEROSKY, 2001, p. 82-83).
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CONCLUSAO

Quando exploramos a criatividade das criancas elas podem nos surpreender, pois tem uma capacidade
incalculavel de criacdo e, para que isso ocorra e melhore o processo de alfabetizacio, independente da idade,
temos que explorar essa capacidade, seja por meio de textos, musicas, dramatizacdes, etc.

Em sala de aula o visual é muito importante, porque na vida cotidiana a crianca estd exposta a esse
estimulo e quando percebe isso em sala de aula e na escola tem mais curiosidade em questionar o professor,
dessa forma, o aprendizado acontece naturalmente.

Embalagens, cartazes e rotulos funcionam como exercicios de leitura no cotidiano escolar, porque
permitem a exploracio da leitura e da escrita.

Uma pratica pedagodgica bem aplicada, com atividades significativas contribui para que a crianca
desenvolva conhecimentos sobre o sistema de escrita na Educaciao Infantil, mas precisamos ter clareza e nio
usarmos uma pratica pedagogica que privilegie conteudos segmentados ou fragmentados.

E preciso proporcionar a nossas criancas da Educacio Infantil atividades significativas que possam
aprimorar as habilidades necessdrias a construcio do conhecimento, garantindo assim a nossas criancas o
desenvolvimento e a construcio do conhecimento, e que elas se tornem autdnomas e cooperem com os demais
colegas ao seu redor.

Sabemos que a educacdo no Brasil é muito problematica, porque faltam investimentos na qualidade da
educacio, assim precisamos ter novos olhares e praticas que transformem o processo de alfabetizacio, pois
sabemos que a Educacio Infantil ¢ a base para toda estrutura educacional, necessitando de um olhar especial.

O professor alfabetizador precisa ter ciéncia de seu papel nessa fase, precisa estar em constante
aprendizado e busca de novas praticas de alfabetizacio e letramento porque estara iniciando um trabalho que
ira refletir na formacio de um cidadio pleno, conhecedor de seus direitos e deveres e atuante, contribuindo

assim para uma educacio de qualidade e uma mudanca em nossa sociedade.
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EDUCACAO AMBIENTAL: UMA REVISAO CONCEITUAL

Autor(a): Ereni de Matos

Resumo

Na perspectiva de superar barreiras sociais, econdmicas, politicas e culturais, a acio interdisciplinar assume
papel de destaque por enfocar o processo de cooperacio entre as disciplinas, permitindo assim reordenar a
realidade existente. Na evolucido que se pretende, os objetivos da Educacio Ambiental aproximam a necessidade
dos povos de lutarem pela defesa da natureza e pela sua liberdade, em busca de uma harmonia dinimica e
saudavel do homem com seu meio ambiente e de uma sociedade humana mais justa, sem dominacio de um
povo sobre o outro de uma classe sobre a outra. A escola nio pode estar distante dos problemas reais, numa
abordagem onde o ensino é autoritario e rigido, mostra-se incapaz de desenvolver no aluno sua criatividade,

sua capacidade de questionar e agir tornando-o subserviente, pois, forma consciéncia ingénua.

Palavras-chave: educacio ambiental; revisao bibliografica; interdisciplinaridade

INTRODUCAO

Segundo as afirmacdes de REIGOTA, ele nos mostra trés definicoes diferentes sobre meio ambiente:

Do gedgrafo francés PIERRE JORGE:

... 20 Mesmo tempo o meio é um sistema de relacdes onde a existéncia e a conservacio
de uma espécie sio subordinadas aos equilibrios entre os processos destruidores e
regeneradores e seu meio- meio ambiente é o conjunto de dados fixos e de equilibrios

de forcas concorrentes que condicionam a vida de um grupo biologico.
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Para o ecélogo belga DUVIGNEAUD:
¢ evidente que o meio ambiente é composto por dois aspectos:
1. o meio ambiente abiético fisico e quimico e

2. o meio ambiente biético”.

Para o psicologo SILLIANY, “meio ambiente:” é o que cerca um individuo ou um grupo, englobando o

meio cosmico, geografico, fisico e o meio social com as suas instituicdes, sua cultura, seus valores. (1994:20)

O mesmo autor na mesma obra define meio ambiente como:

... um lugar determinado e/ou percebido onde estdo em relacdes dindmicas e em constante interacdo os aspectos naturais e

sociais.

Essas relacoes acarretam processos de criacdo cultural e tecnologica e processos historicos e politicos de

transformacio da natureza e da sociedade. (1994, p. 20-21)

Entende-se que cada pessoa tem a sua concepcio de meio ambiente, e trabalhar uma conceituacio de meio
ambiente que inter-relacione ambiente-social e ambiente-natural, visando a uma qualidade de vida digna,

compreende um trabalho de educacio ambiental.

Algumas Definicdes de Educacio Ambiental

DIAS, sobre definicio de Educacio Ambiental, destaca:

Em 1970, a Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza e dos Recursos Naturais
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(IUCN) definiu a Educacdo Ambiental como o processo de reconhecimento de valores e de
esclarecimentos de conceitos que permitam o desenvolvimento de habilidades e atitudes

necessdrias para entender e apreciar as interrelacées entre o homem, sua cultura e seu ambiente

biofisico circunjacente” (1994:1X)

Decorre, portanto, que a Educacio Ambiental deve ser apreendida como um novo modelo determinando

mudancas na apropriacio de recursos da natureza para o desenvolvimento sustentivel.

No mesmo sentido em DIAS encontramos que:

O CONAMA - Conselho Nacional do Meio Ambiente - definiu Educacio Ambiental
como um processo de formacio e informacio, orientando para o desenvolvimento da
consciéncia critica sobre as questdes ambientais e de atividades que levem a participacio

das comunidades na preservacio do equilibrio ambiental. (1994: 1X)

Compreende-se que para o desenvolvimento de uma consciéncia critica, é necessario que haja uma
abordagem da problematica ambiental enfocando a ligacio que ha entre as esferas politica, econdmica, cultural
e social, neste sentido a educacio, enquanto prética dialdgica ¢ uma grande aliada na formacio dessa consciéncia

critica.

Na Conferéncia de Thilisi, a Educacio Ambiental foi definida como: “...uma dimensdo dada ao contetido e
a prdtica da educacdo, orientada para a resolucdo dos problemas concretos do meio ambiente através de enfoques

interdisciplinares de uma participacdo ativa e responsdvel de cada individuo e da coletividade.”

O desafio da Educacio Ambiental é romper com a tradicio reducionista, exigindo um trabalho de forma

interdisciplinar, articulando os conhecimentos.

Segundo DIAS, na conferéncia da ONU sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92), nos

documentos oficiais brasileiros, a Educacio Ambiental foi assim apresentada:

A educacio Ambiental se caracteriza por incorporar as dimensoes
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socioecondmicas, politica, cultural e historica, nio podendo se basear em pautas rigidas
e de aplicaciao universal devendo considerar as condicoes e estagio de cada pais, regido
e comunidade, sob uma perspectiva historica. Assim sendo, a Educacio Ambiental deve
permitir a compreensio da natureza complexa do meio ambiente e interpretar a
interdependéncia entre os diversos elementos que conformam o ambiente, com vista a

utilizar racionalmente os recursos no presente e no futuro. (1994: IX)

Perceber a interdependéncia dos elementos da natureza e as transformacoes decorrentes da ocupacio
humana e a necessidade de preserva-lo; estimular uma mentalidade com mudancas de valores politicos,
econdmicos e sociais, com responsabilidades coletivas, uma vivéncia partilhada no compromisso com um futuro

sustentavel é fazer Educacio Ambiental.

Dias, apresenta um resumo sobre as finalidades, objetivos e principios da Educacio Ambiental
produzidos na Conferéncia de Thilisi (1977) que sdo adotadas pela maioria dos paises em todo 0 mundo, assim

enunciados:

Finalidade da Educacdo Ambiental

a) A educacio Ambiental deve promover a compreensdo da existéncia e a importancia da

interdependéncia econdmica, social, politica e ecolégica entre as zonas urbanas e rurais;

b) Proporcionar a todos a possibilidade de adquirir os conhecimentos, o sentido dos valores, as

atitudes, o interesse ativo e as atitudes necessdrias para proteger e melhorar o meio ambiente;

¢) Induzir novas formas de conduta nos individuos, nos grupos socidais e na sociedade em seu

conjunto a respeito do meio ambiente.

Categorias de objetivos

a) Conhecimento: A educacdo Ambiental deve ajudar aos individuos e aos grupos sociais a
adquirir diversidade de experiéncia e compreensdo fundamental do meio ambiente global e dos

problemas que o afetam,;
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b) Conscientizacdo: A Educacdo Ambiental deve ajudar aos individuos e aos grupos sociais a

adquirirem consciéncia do meio ambiente global e a sensibilizarse por essas questdes;

c) Comportamento: a Educacdo Ambiental deve ajudar aos individuos e aos grupos sociais a
comprometerem-se com a causa ambiental, motivando-os a participacdo ativa na melhoria e

protecdo do meio ambiente;

d) Habilidades: A Educacdo Ambiental deve ajudar aos individuos e aos grupos sociais a

adquirivem as habilidades necessdrias para determinar e resolver os problemas ambientais;

e) Participacdo: A Educacdo Ambiental deve proporcionar aos individuos e aos grupos sociais a
possibilidade participarem ativamente nas tarefas que tém por objetivo resolver os problemas

ambientais;

Principios Bdsicos

a) a Educacdo Ambiental deve considerar o meio ambiente em sua totalidade, ou seja, em seus
aspectos naturais e criados pelo homem, tecnoldgicos, sociais, econémicos, politicos, histérico-

culturais, morais e estéticos;

b) a Educacdao Ambiental deve constituir um processo continuo e permanente, comecando pelo pré-

escolar e continuando através de todas as fases do ensino formal e ndoformal,;

c) a Educacdo Ambiental deve aplicar um enfoque interdisciplinar, aproveitando o contetido

especifico de cada disciplina, de modo que se adquira uma visdo global;

d) a Educacdo Ambiental deve examinar as principais questdes ambientais, do ponto de wista

local, regional, nacional e internacional,

e) a Educacdo Ambiental deve ajudar a descobrir os sintomas e as causas reais dos problemas

ambientais;

f) a Educacdo deve destacar a complexidade dos problemas ambientais e, em conseqiiéncia, a

necessidade de desenvolver o senso critico e as habilidades necessdrias para resolver tais problemas;

g) a Educacao Ambiental deve utilizar diversos ambiente educativos e métodos para comunicar e

adquirir conhecimentos sobre 0 meio ambiente, dando énfase ds experiéncias pessoais. (1994:XI1I)
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Segundo REIGOTA (1994:10): “... a Educacdo Ambiental deve ser entendida como educacdo politica, no sentido
de que ela reivindica e prepara os cidaddos para exigir justica social, cidadania nacional e planetdria, auto-gestdo e ética nas

relacdes sociais e com a natureza.”

GUIMARAES, assim se posiciona:

A Educacio Ambiental apresenta-se como uma dimensao do processo educativo voltada para a
participacio de seus autores, educandos e educadores, na construcio de um novo paradigma que contemple as

aspiracoes populares de melhor qualidade de vida socioecondmica e um mundo ambientalmente sadio.

(1995:14)

De acordo com CARVALHO (1998:65): “A Educacdo Ambiental estd intimamente associada a formacdo de
valores e atitudes sensiveis a diversidade, a complexidade do mundo da vida, e, sobretudo, a um sentimento de solidariedade

diante dos outros e da natureza”.

Adotando-se por premissa os ensinamentos desses autores, ¢ possivel compreender, entio, que a
Educacio Ambiental ndo tem apenas como atributo a construcio de um ambiente ecologicamente equilibrado,
mas, a interacio do homem com os demais elementos do ecossistema, contribuindo para a formacio de uma
consciéncia ecologica, e desenvolvendo competéncia para a aplicacio de solucdes eficazes para os problemas

ambientais, procurando a melhoria da qualidade de vida das pessoas e do meio ambiente.

Outro dano ao meio ambiente é o aquecimento global, e o primeiro instrumento internacional a versar
sobre as alteracdes no clima foi a Convencio-Quadro das Nacoes Unidas sobre a Mudanca do Clima (United
Nations Framework Convention on Climate Change - UNFCCC). Também conhecida como convencio-
Quadro. Apesar de ter-se projetado durante a cipula da Terra (Earth Summit), realizada, na primeira quinzena
de junho de 1992, na cidade do Rio de Janeiro (Eco-92), a Convencao-Quadro foi concebida em Nova York, em

de maio de 1992. Sua vigéncia iniciou-se em marco de 1994, sofrendo, até novembro de 2006, um total de 189

ratificacoes. (SISTER, 2007:7)
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Apés a assinatura deste tratado, que previa a necessidade de se estabelecer acées e metas para a reducdo na emissdo

de gases poluentes, diversas reunides foram realizadas entre os paises participantes da Convencdo-Quadro. (SISTER, 2007:7)

Desde o inicio da vigéncia da Convencao-Quadro, foram realizados treze encontros, a Conferéncia das
partes realizada em Quioto, Japdo, em dezembro de 1997, destaca-se como uma das mais importantes, uma vez
que durante sua realizacio chegouse a um consenso sobre os principios e os mecanismos que seriam

consolidados em um documento que ficou conhecido como Protocolo de Quioto. (SISTER, 2007:8)

O Protocolo prevé uma reducio total das emissdes de 5,2% entre 2008 e 2012 em comparacio aos niveis
de 1990. Apenas 42 paises industrializados do Anexo [ do Protocolo estdo sujeitos a essas metas que variam de
um signatdrio para outro. Os paises da Unido Européia tém que cortar as emissdes em 8%, enquanto o Japio se
comprometeu com 5%. Paises em desenvolvimento nio tiveram de se comprometer com metas especificas.
Como signatarios, no entanto, precisam manter a ONU informada sobre seu nivel de emissdes, bem como

devem buscar o desenvolvimento de estratégias para tratar as mudancas climdticas.

Os Estados Unidos nio ratificaram o Protocolo, ao contrario da Russia que permitiu que a clausula de
adesdo fosse satisfeita para o tratado poder entrar em vigor em 16/2/2005. Ratificado por 36 paises do grupo
dos mais ricos, o Protocolo de Quioto, limita emissoes dos seis gases que provocam o efeito estufa: o metano

(CHa4); o ¢xido nitroso (N,O); o hidrofluorcarbono (HFC); o perfluorcarbono (PFC); o hexafluorsulfurico (SFe)

e o0 gas carbonico (CO,).

Dentre os compromissos do Brasil junto a Convencio-Quadro das Nacoes Unidas sobre Mudanca do
Clima estd o de desenvolver e atualizar, periodicamente, o Inventirio Nacional de Emissdes e Remocoes
Antropicas de Gases de Efeito Estufa, cobrindo os setores de energia; processos industriais; uso de solventes;
agropecuaria; mudanca no uso da terra e florestas; e tratamento de residuos. Este inventirio contabiliza as
emissoes por fontes e remocdes por sumidouros dos gases de efeito estufa ndo controlados. O documento
contendo tais informacdes ¢ chamado de Comunicacio Nacional. Em 2006, o setor de transportes, em especial
o rodoviario, foi o que mais contribuiu para as emissoes no Brasil (42%); seguido pela industria (30%); a geracio

de eletricidade e o setor energético (15%) e o agropecudrio com apenas 4,5.
g grop p

O 1° inventario brasileiro de emissio dos gases do efeito estufa foi divulgado em 2004 com dados de
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1990-94. O 2°, concluido em 12/2008, cobre de 1995 a 2000, portanto, com 8 anos de defasagem entre os
dados e sua publicacio. Estes documentos apontam que a area de maior complexidade corresponde ao uso da
terra e florestas, com 75% das emissoes brasileiras registradas na primeira contagem do inventario. Nesses
inventarios nao se incluiu as atividades da marinha mercante, por exemplo, de interesse do comércio
internacional e cujos estudos revelam grandes emissdes de CO,, tampouco a emissio das capitais com 50% da
populacio brasileira. Sem o conhecimento dos gases poluentes que chegam a atmosfera e para onde vao, como

e com quais se combinam, nio se tera informacdes precisas sobre as emissoes globais de GEE.

A propdsito, a Secretaria de Meio Ambiente e a Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental
do Estado de Sao Paulo conclui em 2010 o inventirio das emissdes paulistas de GEE para subsidiar o
estabelecimento de metas globais ou setoriais pelo Estado. O setor energético definiu em 20% a reducao das
suas emissoes de CO; para 2020. Desta forma, entendem contribuir com o novo regime internacional no Pds-

Quioto, que exigird metas dos paises emergentes.

O Protocolo na Integra

O Texto do Protocolo ¢ composto por 28 artigos, Anexo A, Anexo B, Anexo I e Anexo II.
Artigo 1; apenas estabelece definicoes;

Artigo 2; estabelece que quando os paises do Anexo I atingirem suas metas de reducio de emissoes, eles
devem continuar buscando solucdes internas e novas tecnologias para combater o efeito estufa e promover o

desenvolvimento sustentavel e devem auxiliar outros paises que ainda nio conseguiram atingir suas metas.

Artigo 3; estabelece quais serdo as emissdes antropogénicas base para cada pais do Anexo I e fala sobre

a metodologia usada.

Artigo 4; da diretrizes para os paises do Anexo I que decidirem reduzir suas emissoes através de parcerias.

(implementacdo conjunta).

Artigo 5; estabelece que os paises do Anexo I devem estabelecer um sistema nacional para quantificacio
de suas emissdes e capturas de gases do efeito estufa e também da diretrizes sobre onde certificar as metodologias

usadas para essa quantificacio.
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Artigo 6; dispoe sobre a transferéncia e compra de créditos de carbono entre paises (Mercado de

Emissoes).

Artigos 7 e 8; falam sobre cada pais fazer um fornecimento anual de informacoes para a UNFCC -
United Nations Framework Convention on Climate Change — Convencio Quadro das Nacdes Unidas sobre o Clima.

e sua fiscalizacio.
Artigo 9; fala sobre procedimentos de revisio do texto do Protocolo.
Artigo 10; fala sobre as responsabilidades comuns a todos os paises, nio s6 aos do Anexo 1.
Artigo 11; fala sobre ajuda financeira aos paises em desenvolvimento.
Artigo 12; define o Mecanismo de Desenvolvimento Limpo (MDL).

Artigos 13, 14,15, 16, 17, 18 e 19; falam sobre as COPs - Conference of the Parties - Conferencia das
Partes, e responsabilidades da Convenciao (UNFCC).

Artigo 20; fala sobre emendas ao Protocolo.
Artigo 21; fala sobre os anexos e como fazer emendas a eles.
Artigos 22, 23, 24 e 25; falam sobre a ratificacio do Protocolo, o direito de voto dos paises nas COPs.

Artigo 26; estabelece que para entrar em vigéncia, no minimo 55 governos com 55% das emissoes de

CO2 de 1990 devem ratificar o protocolo.
Artigo 27; fala sobre desisténcia, podera desistir depois que o protocolo ja estiver em vigor por 03 anos.

Artigo 28; Encerra-se dizendo que os textos originais em arabe, chinés, inglés, francés, russo e espanhol

sdo igualmente auténticos, deve ser depositado junto Secretario-Geral das Nacoes Unidas.
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A CONTRIBUICAO DA ARTE NO DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL E NA FORMACAO

DA PERSONALIDADE DO ALUNO

Autor(a): Shirlei Aparecida da Penha Ribeiro

Resumo

O propdsito deste artigo foi discorrer sobre os conceitos formadores da Arte, suas raizes, suas influéncias, seus
valores e principalmente sobre sua importincia na formacio integral do individuo a partir da educacio escolar.
Numa sequéncia cronologica discorreu sobre a historia da Arte na Educacio escolar, seus conceitos formadores
e as influéncias recebidas das civilizacdes anteriores. A execucio do trabalho fundamentou-se nos elementos
tedricos das legislacoes pertinentes, como a Lei de Diretrizes e Bases 9394/96, os Parametros Curriculares
Nacionais e em renomados pensadores como Ana Mae Barbosa, Paulo Freire, Ferraz e Fusari que contribuiram
com seus estudos filosoficos sobre as questdes que defendem a liberdade de expressio como instrumento no

do processo de formacio do sujeito e na construcio do conhecimento.

Palavras-chave: Arte. Educacio. Evolucio Historica. Transformacio.

INTRODUCAO

A Arte, como area de conhecimento, ¢ uma disciplina curricular de relevada importincia para o

desenvolvimento do aluno, razio pela qual deve ser trabalhada com especial atencio em todos os niveis do

ensino.

O Brasil, por ser uma nacio constituida predominantemente por imigrantes de diversas partes do
mundo, tem na dimensio de sua Arte tracos ricamente demarcados pelas expressivas interferéncias culturais que

contribuiram consideravelmente para seu esplendor estético.

Na correlacio entre Arte e Educacio, os movimentos culturais, marcados pelas concepcoes de cada

época, foram consideravelmente significativos nas questdes que envolvem a educacio e a formacio do individuo.
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Dentre esses movimentos, podemos destacar: a Escola de Belas Artes no Rio de Janeiro, a “Semana de 22” da
Década de 1920 em Sao Paulo, as Bienais a partir de 1951, a criacdo de universidades, escolas e museus de
musica e teatro e a inclusdo dos cursos de graduacio e pos-graduacio em Artes Visuais na Lei de Diretrizes e
Bases da Educacio, capacitando professores para ministrar essa disciplina conforme as tendéncias pedagogicas

de cada momento.

Com essas conviccoes educacionais a Arte ganhou destaque entre as disciplinas essenciais, tendo em vista

sua notoriedade na dimensao formadora do individuo.

Partindo desse pressuposto, a escolha do tema se justifica pelo fato de o ensino da Arte ter se tornado
disciplina obrigatéria nas diferentes modalidades da educaciao bésica, culminando em novos paradigmas na
concepcio do ato de educar. Sio concepcdes com principios progressistas, que objetivam a formacio do aluno

desvinculado de qualquer tipo de alienacdo e que requer uma pratica pedagdgica estimulante e desafiadora.

A relevancia do assunto se justifica pelo fato de que ao longo da historia da humana o mundo ter passado
por um significativo processo de transformacio culminando em novos paradigmas na concepcio do ato de
educar. Com este pretexto a arte ganhou tamanha importincia para a educacio ao ponto de se constituir como

disciplina obrigatoria em todos os niveis da educacio basica brasileira.

Dessa forma o objetivo dessa pesquisa ¢, a partir dos conceitos que envolvem a Arte em sua plenitude,
conscientizar seus participantes sobre a importancia da utilizacio dessa ferramenta como suporte alavancador
para a formacio integral do aluno, de modos que este seja devidamente preparado para pleno exercicio de sua

cidadania ao longo de sua existéncia.

Arte: Definiciao e Contribui¢cdes no processo da evolucio humana

A expressio “Arte” vem do latim e significa técnica, habilidade. Ligada as manifestacoes humanas de
cunho estético ou comunicativo, refletindo tracos da personalidade dentre outros sentimentos caracteristicos do
ser humano. Através dela o individuo desvela sua capacidade de criar e recriar, interpretar, manifestar sua visio

de mundo, seu temperamento, seu senso critico, suas crencas, bem como sua aptidiao técnica e criativa.

Desde a antiguidade as pessoas ja passavam seus ensinamentos as geracdes mais novas de modo informal,
objetivando garantir sua sobrevivéncia. Através de um processo de observacio, jovens e criancas imitavam os

mais velhos, construindo seus instrumentos e muito precocemente ja fabricavam com os adultos seus utensilios,
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objetos domésticos e enfeites utilizados nas festividades, cerimonias religiosas e até em funerais.

Na contemporaneidade, a arte continua causando a mesma emog¢io que seus precursores empregaram
em suas obras. Muitos estilos utilizados na antiguidade ainda siao valorizados e utilizados para descrever as
diferentes formas de producoes artisticas. Desta forma, através da arte, o homem tem registrado sua evolucio

social, seus anseios, suas alegrias e frustracdes, caracteristicas comuns da sua personalidade.

Essa maneira de criar e recriar instrumentos para aperfeicoa-los faz parte do processo de evolucio
civilizatoria pelo qual a humanidade foi submetida ao longo de sua existéncia. Assim, observa-se entio a

existéncia da arte antes mesmo das salas de aula formais.

A evolucido da Educacio através da Arte

Com a atual concepcio de ensino, onde ndo so o letramento e a aritmética sao valorizados, a arte passa

a ser utilizada como ferramenta para ilustrar os mais diversos conteudos da educacio escolar.

Todavia, ao analisar os registros historicos é possivel observar que o ensino da Arte nem sempre foi

aplicado com esse objetivo.

No Brasil, na primeira metade do século XX, algumas disciplinas relacionadas a Arte, tais como desenhos,
musicas e trabalhos manuais, constituiam o curriculo da educacio basica, porém, voltado para dominio técnico
e centrado na figura do professor a quem competia transmitir aos alunos os conceitos ligados aos padroes

estéticos.

As escolas eram tradicionalistas e valorizavam mais especificamente as habilidades manuais com “dons
artisticos”, extraidos de modelos convencionais a partir de livros didaticos que mantinham os padroes da

sociedade conservadora.

Entretanto, um grande marco em relacio a Arte na historia da educacio brasileira ocorreu na década de
1920, mais precisamente no ano de 1922 denominado de a “Semana de Arte Moderna". Esse evento motivou
um vultoso aumento de criacoes de museus de artes contemporaneas, associados a um grande o nimero de

pecas teatrais e de composicoes musicais brasileiras, tanto de cunho erudito, quanto popular.

Nessa década o movimento de arte-educacio se consagrou também por conta do crescimento do interesse

politico nas questdes da educacio popular com o propdsito de preparar os alunos para o trabalho e integra-los
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a cultura.

Porém, mais adiante, na era ditatorial de Getulio Vargas (1930-1945), varios artistas foram censurados e
acusados de estarem “influenciando” diretamente no conhecimento cognitivo das pessoas e criando assim

argumentos para contestar seu governo.

Com o proposito de mudar esse panorama, em 1932, através do Decreto 18.890/32, o entio presente
torna obrigatorio nas escolas publicas a disciplina de canto orfednico, onde a musica passa a ser utilizada como

veiculo de exaltacdo a patria, proporcionando a divulgacio do seu regime de governo.

Naquela oportunidade as disciplinas de desenho, teatro, musica e trabalhos manuais, passaram a integrar
os curriculos oficiais das escolas primdrias e secundarias, onde os contetidos trabalhados se estruturavam nos

modelos ditados pelas classes dominantes.

Mais adiante, no final da década de 1960, inicio de 1970, tentaram unir as manifestacoes artisticas que
ocorriam fora do espaco escolar com as que eram ensinadas dentro dele, verificando-se entdo a existéncia de um
significativo numero de alunos que participavam de pecas teatrais e festivais musicais realizados dentro e fora do
ambiente escolar. Esse proposito educacional foi se ajustando as condicoes politicos sociais de cada governo e

mantendo sua base norteadora de “educar através da arte”.

Em 1971 com a promulgacio da Lei 5692/71, Lei de Diretrizes e Bases da Educacio (LDB 5692/71)
que reformulou os atualmente denominados ensinos fundamental e médio, ocorre no Brasil a implantacio do
Ensino Técnico e, consequentemente, alteracdes na ideologia e nos propdsitos do ensino da Arte nas escolas.
Com esse conceito, mesmo sem se constituir drea de conhecimento, em seu artigo 7°, essa Lei introduz a
disciplina denominada “Educacio Artistica” nos entio cursos de primeiro e segundo graus: Serd obrigatério a

inclusdo de [...] Educacdo Artistica nos curriculos plenos dos estabelecimentos de 1° e 2° graus.

Entretanto, essa disciplina seria ministrada como mera atividade e sem contetdos préprios, onde o
professor era a autoridade e o modelo a ser seguido. Segundo Campos (2003), essas posturas sdo marcos da

implantacdo do modelo tecnicista de educacdo.

No decorrer dos anos, aproximadamente vinte cinco anos depois, em 1996, a proposta de ensinar através
das artes foi garantida para todas as modalidades da educacao basica através da Lei 9394/96. Essa medida da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional veio com o objetivo de contribuir para uma pratica pedagogica

construtiva e significante.
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Em 1997 e 1998, para nortear o trabalho docente em sala de aula, o ministério da Educacio lanca dois
volume dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) destinados as séries dos Ensinos Fundamentais I e 1I,
respectivamente, definindo em sua introducio que a educacdo em arte possibilita o desenvolvimento do pensamento

artistico, ampliando através dele a sensibilidade, a percepcdo, a reflexdo e a imaginacdo do aluno.

Esses documentos propdem ainda que no ensino fundamental a Arte vigore como Area de
Conhecimento e, visando a plena formacio dos alunos, trabalhe com as véarias modalidades artisticas, tais como:
as artes visuais, que incorpora as diversas manifestacoes artisticas percebidas pela visdo; a musica, que auxilia a
crianca no desenvolvimento da coordenacio do ritmo corporal, como o andar, correr, saltitar; o teatro, que além
de estar agregado as outras linguagens artisticas, ¢ um instrumento de ensino que permite desenvolver a
concentracio e a formacio de valores como a cooperacio e a solidariedade; e a danca, que facilita o
desenvolvimento da coordenacido e da linguagem corporal, elevando a autoestima e tornando o aluno mais

seguro e confiante.

A proposta da inclusio dessas modalidades tem ainda como objetivo propor um ensino de exceléncia
que promova o desenvolvimento da sensibilidade, imaginacio, percepcio, pensamento critico, auto estima,

dentre outros atributos pertinentes a formacio integral do sujeito.

Com essa finalidade, em 2010 foi promulgada da Lei 12.287/10 que estabelece novas diretrizes para a
educacio nacional no tocante ao ensino da arte, alterando a redacio do § 2° do art. 26 da Lei 9394/96, que
passa a vigorar como componente curricular obrigatério nos diversos niveis da educacdo bdsica, de forma a promover o

desenvolvimento cultural dos alunos.

Porém, embora todas essas acoes tenham sido desenvolvidas com o propdsito de utilizar a arte na
educacio escolar de maneira que incentive a criatividade, alargando o imaginario e a sensibilidade individual,
ainda ha os que vislumbram e valorizam apenas aquelas que se encontram expostas em museus, ou exibidas
como grandes esculturas, pinturas e similares. Trata-se- de uma visdo ultrapassada do conceito de “arte” e

“artista”, que, segundo Santos (2003) desapareceu com o surgimento da arte moderna no inicio do século XX.

A Arte na Formacio da Personalidade do Individuo

Para Moreira (1991), o desenho é a primeira escrita da crianca; é linguagem onde ela pode ou ndo contar sua

histéria. Através das manifestacdes de sentimento, enquanto brinca, desenha, canta, danga [...], pode-se observar a
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expressdo de seu rosto, o brilho de seus olhos, a movimentacio do seu corpo. Portanto, segundo a autora, a Arte

possibilita a criatividade, onde criar é o ato de juntar, de conviver com os conflitos e expressd-los.

Desta forma, aliar a arte a educacio pode ser considerado uma evoluciao no processo de formacio da
personalidade do individuo, uma vez tratar-se de um recurso pedagdgico pautado na ludicidade, que por ser
atraente, prazeroso e significativo, possibilita o desenvolvimento de diferentes habilidades socio emocionais.
Através dela a crianca revela sua capacidade de interpretar, criar e recriar, revelando sua visio de mundo, seu
senso critico, seu temperamento, suas crencas, seus medos e valores, além das suas habilidades técnicas e

capacidade de construir e reconstruir.

A arte, além de desenvolver a criatividade, percepcio, imaginacio, também pode ser utilizada para
despertar o lado emotivo da crianca, ndo somente pelo seu fazer artistico, mas também pela sua proximidade

com a criacdo adulta o que torna possivel sua interpretacio de mundo.

Segundo Barbosa (1995, p 61) a arte ¢ fundamental na educacdo de um Pais que se desenvolve, pois é cognicio,
¢ palavra; ¢ uma maneira diferente de interpretar o mundo e o imaginério. Como contetido, representa o melhor do

trabalho do ser humano.

Analisando esse contido percebe-se que a disciplina de Arte contribui em favor do desenvolvimento
intelectual a partir dos contetidos tedricos que podem ser trabalhados, sendo que, no curso desse processo
estimula a evolucio das habilidades criativas, dos sentimentos e emocdes, interferindo na formacio da

personalidade do aluno.

Como area de conhecimento ela também proporciona o aprendizado de forma integrada, uma vez que
torna possivel a liberdade de expressdo alicercado nos diversos eixos de trabalho, tais como o movimento, a
musica, as linguagens, a matemdtica e a natureza e sociedade. Assim sendo, a arte propicia de maneira ludica a
oportunidade de o aluno decifrar sua visio de mundo, e nio somente contemplar a plasticidade que

supostamente a obra exibe.

Partindo desse pressuposto, pode-se entender que a arte proporciona a verdadeira liberdade, sendo o
atalho para acessar o inconsciente do sujeito, independentemente do seu nivel de desenvolvimento. Por ser
prazerosa combate a resisténcia, estimulando a imaginacio, porém desde que seja proposta respeitando a

capacidade individual.

O carater ludico estd sempre presente na verdadeira criacio, e a criacio tem motivacdes diferenciadas
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para cada individuo indistintamente. No caso da crianca, como a fantasia e a imaginacio ainda nio sofre a
influéncia dos filtros da censura provocados pelas interferéncias do superego, essas criaces podem vir carregadas

de emocdes e sem mdscaras e reprimendas.

Ou seja, a interpretacio apesar de aparecer de forma subjetiva, pode expressar seus sentimentos mais

reprimidos e suas inspiracoes diante da sua visio de mundo e do seu momento historico.

Considerando essas afirmacoes, pode-se deduzir que a educacio através da arte possibilita aos alunos
construirem seu aprendizado num contexto ludico, que alivia as tensdes do estresse cotidiano, permitindo que
sua energia psiquica se transforme em imagens e, através dos simbolos, acesse suas estruturas mentais

inconscientes, revelando seu verdadeiro eu.

Assim sendo, as emocdes, por estarem bem canalizadas, provocam bem estar que contribuem para o
desenvolvimento saudavel do individuo, pois estas deixam fluir suas emocdes sem bloqueios e intervencoes
externas. Nos trabalhos desenvolvidos livremente elas podem demostrar o seu grau de maturidade, de liberdade
e de autoconfianca. Ao criar uma obra artistica, como o caso de um desenho livre, a crianca exercita seu “eu
interior” motivado por um desafio que lhe foi lancado. Essa atividade permite que ela consiga resolver seus
conflitos cotidianos ao ponto de se tornar mais confiante na organizacio de seus pensamentos, além de

desenvolver sua autonomia o que favorece para a formacio de um adulto mais independente e seguro de si.

Ao educador, no entanto, nio recai a responsabilidade de interpretar e decifrar os enigmas dessas
criacdes, mas proporcionar a oportunidade dessas criancas manifestarem seus pensamentos e fantasias de modos
que consigam apontar e eliminar seus medos e suas angustias, contribuindo para a formacio de adultos mais

autdnomos e autoconfiantes.

Inversamente, nas atividades onde se prioriza a copia como atividade artistica, a crianca ao tentar
reproduzir fielmente o modelo original da atividade proposta, pode ser acometida de ansiedade e inseguranca

proporcionada pelo medo de errar o que caracteriza sua “incapacidade”.

CONCLUSAO

A arte pela estética, pelo prazer ou pela necessidade de sobrevivéncia esteve sempre presente em todas as
culturas milenares, sendo que ao longo da evolucdo humana foi tomando proporcdes e propédsitos diferenciados

conforme a natureza de sua utilizacdo.
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A partir do contato bibliogrifico com os diversos autores que defendem a Arte como instrumento de
consideravel importincia na forma de educar, notamos que essas concepcoes ideoldgicas contribuiram para

enriquecer os conhecimentos tedricos pertinentes ao ato de ensinar propriamente dito.

Observamos também que ao longo da histéria as diversas tendéncias educacionais influenciaram nos
objetivos e na forma de aplicar o ensino da Arte o que nos fez entender que a educacio sempre esteve a servico

das ideologias politicas de cada momento histérico, e que certamente interferiram nas praticas docentes.

Em se tratando de Arte como édrea de conhecimento do curriculo educacional e como instrumento para
alcancar a aprendizagem, percebemos uma relacio de cumplicidade indissociavel entre ambos, pois sio conceitos
que se conjugam de forma tio harmoniosa ao ponto de se tornarem partes integrantes da mesma unidade: O

ato de ensinar e de aprender.

Em relacio ao desenvolvimento intelectual do individuo, os estudos revelaram que o ensino realizado
através dos recursos da Arte possibilita a estimulacio dos diferentes 6rgaos dos sentidos, contribuindo para uma
melhor desenvoltura da capacidade cognitiva do aluno de maneira que ele consiga bom desempenho em todas

disciplinas curriculares.

Assim, considerando as argumentacdes levantadas no decorrer desta pesquisa, em situacoes aonde a Arte
vem com o designo de atuar como parte integrante da metodologia pedagogica, acreditamos que sua utilizacio
pode ser encarada como um avanco historico e com interferéncias positivas no atendimento das necessidades

mais primdrias e essenciais para o desenvolvimento positivo do processo de ensino da aprendizagem.

Concluimos entdo que a educacio aplicada por intermédio dos recursos da Arte evolui cada vez mais
para um aprendizado construtivo dentro de um ambiente multidisciplinar e nio repressor, proporcionando a
crianca a oportunidade de fluir suas emocoes, ressaltando seu grau de maturidade e equilibrio, que conjugados
com as intervencoes adequadas contribuem para a promocio de um aprendizado significativo e para a formacio

integral do sujeito.

REFERENCIAS
ARANHA, M. L. Filosofia da Educacao. 22 Ed. Sao Paulo: Moderna, 1996.

BARBOSA, Ana Mae. Teoria e pratica da educacio artistica. Sao Paulo: Cultrix, 1975.

46

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP * Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 26756757
educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

BRASIL, Ministério da Educacio e do Desporto. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional 9394/96.
Brasilia - DF, 1996.

Ministério da Educacio e do Desporto. Secretaria da Educacio Fundamental. Referencial Curricular

Nacional para a educacio infantil. Brasilia: MEC/SEF, 1998. Volume 1.
Referencial Curricular Nacional para a educacio infantil. Brasilia: MEC/SEF, 1998. Volume 3.

Secretaria de Educacio Fundamental. Pardmetros curriculares nacionais: Arte. Brasilia: MEC/SEF,

1997. Vol. 6.

Lei 12287/20. Altera a Lei n° 9.394 de 20 de dezembro de 1996 no tocante ao ensino da arte.

Brasilia (DF): 13/07/2010.

FERRAZ, Maria Heloisa C.T. Cortez & FUSARI, Maria F. de Rezende. Metodologia do Ensino da Arte. 22 Ed.
Sao Paulo: Cortez, 1993.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. 172 Ed. Rio de Janeiro, Paz e Terra, 1987.
FUSARI, Maria F. R; FERRAZ, Maria H. C. T. Arte na educacio escolar. Sio Paulo: Cortez, 1992.

LOWENFELD, Viktor; BRITTAIN, W. Lambert. Desenvolvimento da Capacidade Criadora. 12 Ed. Siao Paulo:
Mestre Jou, 1977.

MOREIRA, Ana Angélica Albano. O Espaco do Desenho. 8* Ed. Sdo Paulo: Edicdes Loyola, 1991.
SANTOS, Maria das Gracas Vieira Proenca dos. Historia da Arte. 16* Ed. Sio Paulo: Atica, 2003.
SAVIANI, D. Pedagogia historico-critica. Sio Paulo: Autores Associados/Cortez, 1991.

VYGOTSKY, L. S. Psicologia da Arte. Sio Paulo: Martins Fontes. 1998.

47

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP * Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

A PSICOMOTRICIDADE E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Autor(a): Rosangela Aparecida Caccavelli Nunes

Resumo

Este trabalho busca mostrar a importincia da Psicomotricidade no desenvolvimento infantil. A
psicomotricidade contribui para o desenvolvimento integral e as habilidades motoras na qual sio aspectos
inerentes ao desenvolvimento motor da crianca na infincia. A aprendizagem depende basicamente da vivéncia
corporal, tais préticas exigem equilibrio, coordenacio, forca que possibilitam a conscientizacio global e o
controle dos movimentos do corpo e o desenvolvimento do esquema corporal, ou seja, a construcio mental do

conhecimento do proprio corpo e de seus movimentos.

Palavras-chave: psicomotricidade; desenvolvimento infantil; educacio basica.

INTRODUCAO

Muitos outros pesquisadores realizaram importantes estudos que serefletem até os momentos atuais no
ambito da Psicomotricidade. Dentre eles Piaget. A Psicomotricidade remonta a Antiguidade, quando Aristoteles
referenciava o dualismo corpo e alma. No ano de 1900, Wernick emprega pela primeira vez o termo
Psicomotricidade e Dupré, em 1907, pesquisando as relacdes psiquicas e relacoes motoras, introduz o conceito
de debilidade motora como um estado patolégico, congénito, do movimento, em geral hereditirio e familiar,
caracterizado pela exaltacio dos reflexos tendinosos, perturbacio do reflexo plantar, (...) que chegam a

impossibilidade de realizar voluntariamente a resolucio muscular (MELLO, 2006).

Breve histérico sobre a Psicomotricidade

De acordo com Fonseca (1996) e Oliveira (2002), o termo psicomotricidade surgiu significando um
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entrelacamento entre 0 movimento e o pensamento, sendo considerada uma drea do conhecimento que nasceu
a partir dos estudos médico neuroldgicos do final do século XIX, onde se caracterizou a motricidade como
funcio do sistema nervoso pela qual se manifesta 0 movimento realizado a partir dos estimulos conduzidos nas
zonas do cortex cerebral situadas mais além das regides motoras. Buscando compreender a génese da
psicomotricidade que muitos estudos surgiram enfatizando os aspectos psicomotores para explicar o

desenvolvimento psiquico do ser humano.

O termo Psicomotricidade emergiu com os trabalhos de Dupré por volta de 1905, teve como ponto de partida
uma elaborada reflexdo sobre o movimento corporal, no qual definiu de forma rigorosa a debilidade motora, a
instabilidade, e perturbacoes emocionais. Sendo um eixo essencialmente neuroldgico, o proposito ¢ definir a
realidade do fendmeno da consciéncia de si,que se manifesta, sobretudo, como consciéncia da imagem do seu
corpo, istoé, esquema corporal na abordagem fisiologica e psicanalitica.A Psicomotricidade se preocupa com o
homem na relacio do corpo coma mente através da acio psicomotora como meio de tomada de consciéncia
das possibilidades motoras de agir e de expressar-se em relacio ao seumundo interno e externo, como assim, se

baseia Almeida (2007, p.17) na definicdo da Sociedade Brasileira de Psicomotricidade:

“E a ciéncia que tem como objeto de estudo 0 homem por meio do seu corpo em movimento e em relacio
ao seu mundo interno e externo, bem como suas possibilidades de perceber, atuar, agir com o outro, com
os objetos e consigo mesmo. Esta relacionada ao processo de maturacio, ondeo corpo é a origem das
aquisicoes cognitivas, afetivas e organicas”.(ALMEIDA, 2007, P 17)

A importincia da psicomotricidade para o desenvolvimento cognitivo

Na infancia, a psicomotricidade é de suma importincia para odesenvolvimento e aprendizagem da crianca. Essa
ciéncia leva igualmente a crianca a um desenvolvimento global e multidisciplinar. O corpo é nosso universo
particular. Nele nos movemos, sentimos, agimos, percebemos e descobrimos novos universos. Tudo esta
devidamente gravado nesse corpo, e é na infincia que determinamos o que sera bem gravado e o que nem tanto.
A psicomotricidade auxilia esse universo em formacio a se descobrir por inteiro, através de estimulacio e
exploracido concreta do mundo que a rodeia, toca e integra. Aprender, movimentar, sentir esse universo e

partilhar com outros, serddeterminante na estruturacio da pessoa que se forma.

E muito importante ressaltar que o movimento ¢ a primeira manifestacio na vida humana, porque

desde a vida intrauterina executamos movimentoscom o nosso corpo, no qual vio se estruturando e exercendo
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grande influéncia no comportamento. A partir desta preliminar ideia e através da pratica no meio escolar,
pensamos a psicomotricidade como um instrumento valioso que nos ajuda a promover atividades preventivas e
de intervencdo, oferecendo resultados aceitiveis em situacdes de dificuldades no processo de ensino-

aprendizagem.

Como mostra Assuncio & Coelho, (1997, p.108) a psicomotricidade ¢ a “(...) educacio do movimento com
atuacio sobre o intelecto, numa relacio entre pensamento e acio, englobando funcdes neurofisioldgicas e

psiquicas”.

Também possui dois objetivos: “assegurar o desenvolvimento funcional, tendo em conta as possibilidades da crianca, e ajudar

sua afetividade a se expandir eequilibrar-se, através do intercimbio com o ambiente humano”.

O que sentimos, pensamos e modo como agimos é expressos através dos nossos movimentos, muitas

vezes inconscientemente.

Desenvolvendo o esquema corporal da crianca preservamos a eficiénciafisica, emocional e psiquica,
relacionando com o meio e consigo mesmo. Seu desenvolvimento e a aprendizagem se processam, com a acio
da mesma sobre o ambiente social e fisico. E um processo intrigante, onde a combinacio de fatores sociais,
biologicos e psicologicos resulta em mudancas de qualidade. Sendo assim, desenvolvimento estd relacionado

com aaprendizagem de diversas maneiras, aumentando a experiéncia de si mesmo.

O educador deve se ater as etapas do desenvolvimento do individuo, facilitando a aprendizagem,
baseando seu trabalho no afeto, na confianca e na empatia. Nota-se, assim, a importincia do trabalho da
psicomotricidade no processo de ensino-aprendizagem, pois a mesma esta diretamente unida as bases afetivas,

motoras, simbolicas e cognitivas.

Segundo Assuncio & Coelho (1997, p 108)

(...) a psicomotrocidade integra diferentes técnicas trabalhando o corpo, em todas as suas partes,
relacionando-o com a afetividade, o pensamento e o nivel de inteligéncia. Ela enfatiza a unidade da
educacio dos movimentos, a0 mesmo tempo em que pdem em jogo as funcdes do intelecto. As

manifestacdes motoras sio indicativas do desenvolvimento mental esperado.
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Para a crianca as atividades motoras sio de grande importincia porque evidenciam suas primeiras
atividades cognitivas. Elas facilitam e promovem a exploracio do meio em que vive utilizando os 6rgaos dos

sentidos, levando a crianca a analisar o que serd necessario para se relacionar com os outros individuos (social).

A educacio psicomotora na idade escolar, portanto, deve ser primeiramente uma experiéncia ativa,
onde o individuo se confronta com omeio fisico e social. A educacio vinda dos pais e da escola, ndo tem a
funcio de ensinar o educando comportamentos motores, mas proporcionar ajustamento em equipe e individual.
As praticas aplicadas na equipe aprimoramo entrosamento e a socializacdo dos individuos, proporcionando o
desenvolvimento motor e psiquico. Atividades que necessitam das expressoes,dos gestos, dos movimentos

corporais precisam ser destacadas, poisfavorecem desenvolvimento fisioldgico, emocional e social.

Baseando-se neste estudo, nota-se a importancia das atividades motoras na educacio inicial, pois elas contribuem
para o desenvolvimento global dos individuos, porém, estes passam por fases diferentes uns dos outrose cada
fase exige atividades propicias adequadas a elas. A psicomotricidade deve ser levada em consideracio pelos
profissionais da educacio, pois auxilia o desenvolvimento motor e intelectual do individuo, sendo que o corpo

e a mente sdo elementos conjuntos da sua formacio integral e humana.

O desenvolvimento cognitivo segundo Piaget

A concepcio ¢ a primeira etapa do desenvolvimento humano, onde ao nascer a crianca ja nasce pronta
para explorar e aprender com suas experiéncias. Jean Piaget (1998) acreditava que a experiéncia ativa com o
mundo ¢ essencial para o desenvolvimento cognitivo, na qual as criancas constroem seu mundo ao ordenar o

material bruto que lhe é fornecido pelo som, cheiro ou visio.

Piaget atribuia grande importincia & maturacio organica e a adaptacio do sujeito ao meio em que vive. O
autor divide o desenvolvimento em periodos de acordo com o aparecimento de novas qualidades do
pensamento, caracterizando aquilo que o sujeito consegue fazer de melhor em cada faixa etdria. Piaget (1998)
acreditava que o conhecimento de como acontece odesenvolvimento da crianca em cada etapa facilita a pratica

pedagogica.

Estagios do Desenvolvimento Cognitivo ( 0 aos 2 anos)
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Sensorio - motor e subestdgios

As realizacoes do bebé consistem em grande parte na coordenacio de suas percepcdes sensoriais e em
comportamento motores simples que acontece através de seis subestagios. Neste periodo, os bebés reconhecem
a existéncia de um mundo por meio da percepcio e dos movimentos e comecama interagir com ele. As
caracteristicas dos subestagios do periodo sensério motor sdo:

1° Subestdgio- 0 a 1 més: esquemas de reflexos exercitados, giro involuntirio da cabeca, succio, movimentos de
olhar e agarrar.

2° Subestdgio - 2 a 4 meses: reacOes circulares primarias, repeticio agradaveis de algumas acdes.

3 Subestdgio:- 4 a 8 meses: reacdes circulares secundarias: consciéncia ampliada dos efeitos das proprias acdes
sobre o ambiente.

4° Subestdgio- 8 a 12 meses: coordena aas acdes circulares secundarias e combina os esquemas para atingir efeito
desejado. E primeira forma de resolucio de problemas.

50 Subestdgio- 12 a 18 meses: reacoes circulares terciarias com variacio deliberada dos meios de resolucio de
problemas, experimentacio para ver as consequéncias;

6° Subestdgios- 18 a 24 meses: inicia a representacio simbolica, as imagens e aas palavras passam a representar

objetos familiares, invencio de novos meios de resolucio de problemas através de combinacdes simbolicas.

No periodo sensério-motor a crianca conquista o seu universo e o desenvolvimento fisico ocorre de forma
acelerada e ¢ suporte para os aparecimentos de novas habilidades como sentar, andar, sendo capaz derealizar

uma diferenciacio progressiva entre o seu eu e o mundo exterior.

Estagios do Desenvolvimento Cognitivo (2 a 6 anos)

Pré-Operatdrio de Piaget

Esta fase ¢ marcada em especial, pelo aparecimento da linguagem oral, o que permitira a crianca dispor além da
inteligéncia prética construido na fase interior da possibilidade de ter esquemas de acio interiorizados chamados

de esquemas representativos ou simbdlicos.

O pensamento pré-operatorio indica a inteligéncia com acoes mentais o que chamamos de pensamento
egocéntrico, ou seja, pensamento centrado no ego. Outra caracteristica é a atribuicio da forma humana a objetos
e animais, como por exemplo, as nuvens podem ser vistas como animais ou rostos. Falta- lhe a reversibilidade

que é uma condicao de pensamento para que haja uma operacio.
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Piaget (1998) coloca que nesta fase observa-se uma habilidade fisica cada vez maior, uma confianca na aparéncia

cada vez menor e uma maior atencdo a qualidades com grande destaque ao papel dos companheiros.

A crianca compreende problemas de seriacio, conservacio e inclusio, parece prestar menos atencio a
propriedades superficiais dos objetos. Na relacio com os amigos, a crianca se envolve em monologos coletivos
em vez de didlogos e tem dificuldade de levar em conta o conhecimento do ouvinte para se comunicar
eficientemente, veem a moralidade como sendo imposta de fora e ndo levam em consideracio as intencdes.
Parece haver uma espécie de mudanca nas estruturas basicas do pensamento da crianca, refletida em todos os

aspectos do seu funcionamento.

Estagio do Pensamento Operatério Concreto de Piaget (6 a 12 anos)

E o inicio da construcio logica, a capacidade da crianca estabelecer relacdes que permitam a coordenacio
de pontos de vistas diferentes. Tornam capazes de realizar operacdes concretas acdes internalizadas que se
ajustama um sistema logico.

No plano afetivo, significa que ela serd capaz de cooperar com o outro, trabalhar em grupo e ter
autonomia pessoal e no plano intelectual surge uma nova capacidade: consegue realizar uma acdo fisica ou
mental dirigida para umobjetivo e reverté-la para o inicio. Ao que se refere aos novos aspectos do pensamento a
crianca: conseguem perceber e considerar mais de um atributo de um objeto de uma vez e forma categorias de

acordo com critérios multiplos.

Entendem que algumas propriedades de um objeto vao permanecer as mesmas, mesmo quando outras
sdo alteradas. Adquirem a conviccio de que é necessario que algumas qualidades sejam conservadas, apesar de
mudancas aparentes. Comparam mentalmente as mudancas em dois aspectos de uns problemas e percebem
COMO uma compensa a outra.

Entendem que algumas operacdes podem negar ou reverter os efeitosde outras; conseguem se comunicar de
maneira mais eficaz, e pensar como os outros a percebem e entendem que uma pessoa pode sentir de uma
maneira e agir de outra. Consegue regular as interacdes uma com as outras, e brincarcom jogos baseados em

regras. Julgam os comportamentos e levam em contas as intencdes.

Estagio Operatorio Formal (12 anos em diante)
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Neste periodo operatorio formal as estruturas cognitivas da crianca estio mais maduras. Acontece a
passagem do pensamento concreto para o pensamento formal, abstrato, pois passa a dominar progressivamente
a capacidade de abstrair criar ideias sobre o mundo.

Atinge o equilibrio entre pensamento e realidade, e compreende a importincia da reflexdo para a sua
acdo sobre o mundo real, na qual o raciocinio é baseado em hipoteses verbais e nio mais somente em objetos.
As principais caracteristicas desses estagios sdo: raciocinio hipotético dedutivo, raciocinio sobre o real e o possivel
e operacdes logicas proposicionais.

Na teoria de Piaget (1998) os conceitos basicos sio:

Esquemas: estruturas mentais ou cognitivas pela qual o individuo se adapta e organiza o meio e a existéncia
dessas estruturas sao incluidas por meio dos comportamentos do sujeito. Ao nascer a crianca possui
poucosesquemas como succio, preensio, e 4 medida que cresce seus esquemas tornam-se mais refinados

causando o desenvolvimento cognitivo.

Os processos responsaveis pela evolucio do desenvolvimento cognitivo sdo: Assimilacio e Acomodacio.
Assimilacdo: é o processo cognitivo que a pessoa integra um novo dado motor ou conceitual nos esquemas
de comportamento ja existentes. A assimilacio ocorre num processo continuo, pois o ser humano esta sempre
processando grande numero de estimulos.
Acomodagdo: o conflito cognitivo acontece diante de certas situacdes,na qual o organismo ¢ impedido de se
modificar, de se transformar para se ajustar as situacoes do ambiente. A acomodacio pode acontecer por
intermédio da criacio de novos esquemas ou da modificacio de velhos esquemas, sendo que os esquemas sdo

construidos sobre experiéncia derepetidas vezes a compreensio e conhecimento do mundo.

O desenvolvimento cognitivo ocorre em funcio de constantes equilibrios (¢ um estado de balanco entre

assimilacido e acomodacio) e desequilibrios (estado de ndo balanco entre assimilacio e acomodacio).

Piaget (1998) considerou ainda trés componentes do desenvolvimentocognitivo:

Conteudo: o que a crianca conhece os comportamentos observaveis querefletem a atividade intelectual
variando de acordo com a idade da crianca.

Funcio: caracteristica intelectual continua no decorrer do desenvolvimentocognitivo.

Estrutura: propriedades inferidas que explicam a ocorréncia de determinadoscomportamentos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando que a pratica da psicomotricidade e educacio é essencialmente uma acio que envolve o
corpo em todas as suas dimensdes sejam elas cognitivas motoras e sociais, surge a necessidade de se constituir
relacoes afetivas com a crianca que potencialize a construcio da identidade dacrianca. Pois a Psicomotricidade
bem como pode lidar com todas as dificuldades de comportamento apresentado pelas criancas, adolescentes e
adultos, visando proporcionar a reestruturacio do comportamento para que ndsseres humanos, sinta-nos mais

felizes e integrados na sociedade e no convivio familiar que resgatara os valores de cada um.
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EDUCACAO AMBIENTAL E A INTERDISCIPLINARIDADE

Autor(a): Ereni de Matos

Resumo

A pesquisa mostra que o enfoque interdisciplinar ¢ decisivo para uma nova interpretacio da realidade
ambiental, que substitua a concepcio fragmentéria do conhecimento pela visio holistica do ser humano no
mundo, ou seja, da interacio homem e natureza, refletindo no comprometimento do individuo com o futuro
dessa realidade. Entende-se que a aprendizagem se inscreve no dmago das interacdes sociais, € a intervencio
educativa deve ser uma acio mediadora, estabelecendo uma ponte entre professor, aluno e o meio social. Ar
compreender o papel de cada Assim, procurar compreender o papel de cada disciplina em trabalhos conjuntos
e integradores de diferentes dareas do conhecimento no seio de um modelo educacional que possui excessiva
compartimentalizacdo e linearidade na ordenacio dos conhecimentos convencionalmente estabelecidos, bem
como se reveste de seriacio e temporizacio rigidamente conduzidos, ¢ uma contribuicio para os processos em

que se busca estabelecer caminhos para acoes educativas mais integradores e que se aproximam de modelos

interdisciplinares

Palavras-chave: educacio ambiental; interdisciplinaridade; educacio bésica.

INTRODUCAO

Os PCN sio referenciais curriculares elaborados pelo Ministério da Educacio, distribuidos para todo o
territdrio nacional a partir de 1997. Estio organizados em conjunto de modulos abrangendo os seguintes niveis:

Educacio Infantil, Ensino fundamental (12 a 42), Ensino Fundamental (52 a 82) e Ensino Médio.
Dentro do PCN de Ensino Fundamental o “Meio Ambiente” foi inserido como um tema transversal.

A escola pode desenvolver em seus alunos as capacidades de atitudes e cuidados com o meio ambiente.
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A dimensiao ambiental no sistema educativo exige um enfoque pedagdgico, que busque a interacao das

disciplinas, visando ao conhecimento integrado e nio compartimentado.

Segundo MININNI - MEDINA (2001:134): “... o grande objetivo da educacdo, tal como se declara nos PCN,
¢ a construcdo da cidadania democrdtica e participativa. O aspecto mais inovador destes é a consideracdo da importdncia

da escola como um espaco de transformacdo da realidade”.

Os educadores também ampliaram sua compreensiao da problematica ambiental e vém se posicionando

na contramio da educacio tradicional, cujos contetdos fragmentados ndo fazem conexio com a vida das pessoas.

A educacio ambiental pode ser entendida como um novo projeto pedagdgico que quer construir uma

grande mudanca de valores e de posturas educativas.

No Universo tudo se correlaciona, portanto nio hd como perceber os problemas ambientais tendo como
ponto de partida os processos sociais e naturais a partir de onde eles sio produzidos é¢ um dos principais objetivos

de uma educacio ambiental interdisciplinar.

INTERDISCIPLINARIDADE

Certa vez, numa tarde de verio no Marrocos, tia Habiba foi inquirida pelos sobrinhos sobre
afinal o que era um harém.

O problema era que eles se confundiam mais cada vez que tentavam compreender esse assunto.
Ap6s escuti-los, tia Habiba disse que lés estavam entalados numa tanacod (contadicio). O
resultado de estar preso a uma tanacod era que, quando a pessoa fazia uma pergunta, obtinha
respostas demais. O que sé servia para criar confusio ainda maior. “Mas o que h4 de mau com
a confusio”, disse tia Habiba, “é que a pessoa nio se sente inteligente” Entretanto, prosseguiu
ela, para tornar-se um adulto era preciso aprender a lidar com a tanacod. O primeiro passo a ser
dado pelos iniciantes era ter paciéncia. O principiante deveria aprender a aceitar que,
temporariamente, cada vez que fizesse uma pergunta sua confusio s6 faria piorar. Isso nio era
motivo, contudo, para que um ser humano parasse de usar o mais precioso dom que Ala
conferiu a todos nds/; a razio. “E “lembrem-se”, acrescentou tia Habiba,” ninguém até hoje
descobriu uma maneira de entender as coisas sem fazer perguntas”.

Depois disso, tia Habiba faz uma longa descricio de como os haréns se modificam de uma parte
do mundo para outra e, também, como se vém modificando de um século para o seguinte,
mostrando os muitos entendimentos possiveis para o que possa ser um harém. (MERNISSI,

1996:178)

Essa curta historia da-nos uma boa idéia quando se fala na fragmentacio do conhecimento e na
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importincia de se abrir a um dialogo de saberes, onde se da o encontro do conhecimento codificado das ciéncias

com os saberes codificados pela cultura. O didlogo dos saberes é o caminho da interdisciplinaridade.

Dessa forma, uma linha de pensar a interdisciplinaridade ¢ a que a pressupde como um caminhar junto
em um didlogo que permita a troca no explorar o alvo perseguido. Para que isso ocorra, impde-se a necessidade
de se estabelecer uma pratica dialdgica que facilite o ato da troca, de comunhio entre as dreas do saber,
enriquecendo, com certeza, a construcio de conhecimento sobre fendmenos complexos. Entio,
interdisciplinaridade, pode ser entendida como um processo de didlogo e de negociacio de um trabalho co-

participativo.

O ensino nas escolas muitas vezes ¢ realizado de forma fragmentada, o aluno recebe um acumulo de

informacdes que muito pouco valerdo em sua vida profissional.
A abordagem interdisciplinar ¢ a integracido de conteudos entre as disciplinas.

De acordo com Carvalho:

Interdisciplinaridade ¢ um conceito que, a primeira vista, pode parecer algo muito sofisticado e
distante da pratica diaria do educador. No entanto, cada dia mais os educadores ambientais -
tém sido confrontados com a necessidade de incorporar a dimensio interdisciplinar em suas
atividades. Assim, é melhor parar a fim de refletir um pouco sobre o que significa. Afinal, de
onde vem essa proposta’ E mais uma metodologia? E um principio educativo! E uma outra
logica de organizacio curricular dos conteudos!? Sio os conteudos comuns a duas ou mais
disciplinas ou campos do conhecimento!? Tem que ver com a formacio de equipes a partir de

vérias contribuicdes profissionais! (CARVALHO, 1998:21)

Compreende-se a interdisciplinaridade como a integracio do conhecimento que busca a superacio da

visdo fragmentada e especializada do conhecimento.

Para FERREIRA: “... a interdisciplinaridade pode ser compreendida como sendo um ato de troca, de reciprocidade

entre as disciplinas ou ciéncias — ou melhor, de dreas do conhecimento”.

Pode-se referir a interdisciplinaridade como uma nova postura que possibilita a compreensio da

interdependéncia dos fendmenos que regem a natureza e a vida em todas as manifestacdes (FERREIRA,

2001:22).

Segundo ASSUMPCAO:
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O termo interdisciplinaridade se compde de um prefixo -inter - e de um sufixo - dade - que,
a0 se justaporem aos substantivos - disciplina- nos levam a seguinte possibilidade interpretativa,
onde: inter, prefixo latino, que significa posicio ou acio intermediaria, reciprocidade, interacio
(como “interacdo”, temos aquele fazer que se d4 a partir de duas ou mais coisas ou pessoas-
mostra-se, pois na relacio sujeito-objeto). Por sua vez, dade (ou idade) sufixo latino, guarda a
propriedade de substantivar alguns adjetivos, atribuindo-lhes o sentido de acdo, qualidade,
estado ou, ainda, modo de ser.

Ja a palavra disciplina, ntcleo do termo, significa a epistmé, podendo também ser caracterizado
como ordem que convém ao funcionamento duma organizacio ou ainda um regime de ordem

imposta ou livriemente consentida. (ASSUMPCAQ, 2001:23-24)

A interdisciplinaridade permite ao educando desenvolver a percepcio do meio ambiente, de que ha
interacio entre todos os seres vivos existentes no planeta e o meio ambiente, do qual todos compartilham e

dependem.

A Educacio Ambiental ressalta a importincia de trabalhar com as diversas areas do conhecimento na

leitura do ambiente, contrapondo uma visio especializada e fragmentada do conhecimento.

A interdisciplinaridade permitird desembaracar e compreender os processos que implica um didlogo de
saberes, assim como as hibridizacdes entre a ciéncia, tecnologia e saberes que se manifestem no campo do

conhecimento para a apropriacido e transformacio da natureza.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o Ensino Médio salientam que a partir de um
problema gerador do projeto, que pode ser um experimento ou um plano de acdo para intervir na realidade
local, sdo identificados os conceitos de cada disciplina que podem contribuir para descrevé-lo, explica-lo e prever
solucoes. Com efeito, o projeto traz em sua concepcio a possibilidade de integracdo, propiciando experiéncias
de interdisciplinaridade. O documento lembra que o exemplo do projeto ¢ interessante para mostrar que a
interdisciplinaridade nio dilui as disciplinas, mas mantém suas individualidades. Porém gera integracio entre
as disciplinas a partir da compreensio dos multiplos fatores que intervém sobre a realidade, bem como trabalha
todas as linguagens necessérias para a construcio de conhecimentos, comunicacio e negociacio de significados

e registro sistemdtico de resultados.

Assim a interdisciplinaridade tem como objetivo unir a producio do conhecimento, superando a

construcio dos conhecimentos ministrados pelas disciplinas como algo estanque, isolado e dissociado do ciclo

de vida.
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Para MULLER ensina que:

Logo, a interdisciplinaridade surge quando cada profissional faz analise do ambiente de acordo
com seu saber especifico, contribuindo para desvendar o real e apontando para outras leituras
realizadas por outros profissionais. O tema comum, extraido do cotidiano, integra e promove a
interacio de pessoas, dreas, disciplinas, produzindo um novo conhecimento mais amplo e
coletivizado. As leituras, descricdes, interpretacdes e andlises diferentes do mesmo objeto de
trabalho permitem a elaboracio de um outro saber, que busca um entendimento e uma

compreensio do ambiente por inteiro.(MULLER, 2002:94)

Com este enfoque a interdisciplinaridade é entendida como ato de integracio, de um trabalho co-

participativo, rico, e que a cada descoberta tudo ao redor faz sentido.

Portanto entende-se que a interdisciplinaridade possibilita ao aluno desenvolver a percepcio do meio
ambiente partindo da construcio do conhecimento de que hé interacio entre os seres vivos existentes no planeta

e 0 meio ambiente, do qual todos compartilham e dependem.

A promocio de enfoque interdisciplinar, que se constitui em conceitos, como paz, solidariedade,

igualdade, coletividade, sdo vitais a qualidade de vida no planeta Terra.

Segundo FLORIANI:

A interdisciplinaridade nio existe de antemao. Nio nasce por decreto.

E constitutiva e constituinte do processo interdisciplinar, produto de uma associacio
disciplinar. A acdo interdisciplinar ocorre em regides de fronteiras de representacio da realidade
e se amplia pela acio combinada das disciplinas presentes no programa. A fronteira nio é o
limite intransponivel; é, porém o limite da diferenciacio que permite, a0 mesmo tempo, juntar-
se entre diferentes dominios e separarse das especificidades da realidade, captadas pelos
procedimentos disciplinares, para fazer uma nova sintese integradora da multiplicidade do real.

(FLORIANTI, 2000:105)

A abordagem interdisciplinar cria uma situacio que impede a relacio de supremacia de uma ciéncia

sobre a outra.
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Educacio Ambiental e a Abordagem Interdisciplinar

A questao ambiental deve ser entendida como uma situacio limite para a sobrevivéncia sadia no planeta.

Conforme LEFF:

A questio ambiental, com a sua complexidade, e a interdisciplinaridade emergem no ultimo
terco do século XX (finais dos anos 60 e comeco da década de 70) como problematicas
contemporineas, compartilhando o sintoma de uma crise de civilizacdo, de uma crise que se
manifesta pelo fracionamento do conhecimento e pela degradacio do ambiente, marcados pelo
logocentrismo da ciéncia moderna e pelo transbordamento da economizacio do mundo guiado
pela racionalidade tecnoldgica e pelo livre mercado. (LEFF, 2000:19)

O mito do desenvolvimento fortaleceu o sucesso da capacidade humana de produzir, a0 mesmo tempo
em que dominava a natureza, os homens ressaltavam a pobreza, a degradacio ambiental, o acirramento das

desigualdades sociais.

O enfoque interdisciplinar assume a marcar de reunificar a ciéncia reodernando a realidade existente,
possibilitando constatar que o desenvolvimento nio pode ser alcancado a custa da destruicio do meio ambiente

mas sim através de sua preservacio.

Ainda LEFF acrescenta que:

A ciéncia e a tecnologia se converteram na maior forca produtiva e destrutiva da humanidade.

[...] Nunca antes na Historia houve tantos seres humanos que desconhecessem tanto e estivessem
tio excluidos dos processos e das decisdes que determinam suas condicdes de existéncia; nuca
antes houve tanta pobreza, tanta gente alienada de suas vidas, tantos saberes subjugados, tantos
seres que perderam o controle, a conducio e o sentido de sua existéncia; tantos homens e
mulheres desempregados, desenraizados de seus territérios, desapropriados de suas culturas e
de suas identidades. Nessa civilizacio supercientificada e “hipertecnologizada”, tanto os que
dominam como os que sio dominados, se encontram alienados de seus mundos de vida, em
um mundo no qual a incerteza, o risco e o descontrole aumentam proporcionalmente ao
aumento dos efeitos de dominio da ciéncia sobre a natureza. (LEFF, 2000:23)

62

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP * Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

A partir da degradacio ambiental crescente e dos riscos gerados pela sociedade industrial, passou-se a
questionar outras determinantes da crise ambiental, tais como a distribuicio do poder e da riqueza e a implicacio

desse fator no equilibrio do planeta.

A producio interdisciplinar de conhecimentos ¢ um marco para a abertura de um didlogo de saberes, de
recomposicio do saber fracionado, essencial para embasar uma leitura critica da realidade, quanto para buscar

instrumentos para solucionar problemas ambientais concretos.

A Educacio Ambiental resgata a importincia de trabalhar com as diversas dreas do conhecimento na
leitura do ambiente, que ¢ complexo e nio estd fracionado, bem como se institui como instrumento habil a

estimular a discussiao sobre as politicas econdmicas que se acham vigentes.

O conhecimento é uma ferramenta para as ciéncias ambientais transformarem a realidade, o que se
apresenta realizdvel somente através da pratica interdisciplinar enfocada em um saber cientifico, por reintegrar

conhecimentos e saberes fracionados, possibilitando a reapropriacio do mundo pela via do saber.

O homem explorou a natureza, e a globalizacio gerou uma crise da racionalidade econdmica concretizando-se

também na desigualdade social.

A destruicio das florestas, o aquecimento global, a contaminacio da agua, do ar, do solo e a pobreza sao
sintomas de uma crise de civilizacio marcada por um paradigma da modernidade regido pelo desenvolvimento

tecnologico, que detém o dominio sobre a natureza.

A abordagem interdisciplinar registra-se dentro de uma perspectiva da ressignificacio da vida e da
construcio do mundo atual. O homem explorou a natureza, e a globalizacio gerou uma crise da racionalidade

econdmica concretizando-se também na desigualdade social.

A interdisciplinaridade na questio ambiental procura reajustar o conhecimento para construir uma nova

ordem social.

Reforca-se a necessidade de mudanca de paradigmas do conhecimento e dos estilos de civilizacdo, e o
fortalecimento de uma consciéncia planetiria sobre os riscos ambientais depende também de transformacoes

estruturais nas relacdes humanas.

As agressdes a0 meio ambiente constituem uma constante, ¢ preciso repensar a relacio do ato de
consumir e preservar a natureza, a questio ambiental envolve a todos os seres humanos, pois todos estio sujeitos

aos efeitos dos problemas ambientais.
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A tematica ambiental desponta como fator impulsionador para que as Nacoes repensem os paradigmas
econdmicos que até o presente tém concentrado e direcionado a producido cientifica para satisfacio dos
interesses comerciais entre os paises e que cada vez mais sinaliza para a necessidade de degradacio ambiental,

que se acha alicercada na disciplinaridade.

A Educacio Ambiental fomenta a necessidade de imprimir mudancas profundas na forma de
organizacio social e de interacio com os ciclos da natureza e o conhecimento é uma ferramenta para as ciéncias

ambientais transformarem a realidade.

CONCLUSAO

A necessidade de metodologias interdisciplinares é praticamente um consenso em relacio ao tratamento

dos problemas ambientais e das acdes de Educacio Ambiental.

Nessa perspectiva de superar barreiras sociais, econdmicas, politicas e culturais, a acio interdisciplinar
assume papel de destaque por enfocar o processo de cooperacio entre as disciplinas, permitindo assim reordenar

a realidade existente.

Na evolucio que se pretende, os objetivos da Educacio Ambiental aproximam a necessidade dos povos
de lutarem pela defesa da natureza e pela sua liberdade, em busca de uma harmonia dindmica e saudavel do
homem com seu meio ambiente e de uma sociedade humana mais justa, sem dominacio de um povo sobre o

outro de uma classe sobre a outra.

A escola nio pode estar distante dos problemas reais, numa abordagem onde o ensino é autoritario e
rigido, mostra-se incapaz de desenvolver no aluno sua criatividade, sua capacidade de questionar e agir tornando-

o subserviente, pois, forma consciéncia ingénua.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ASSUMPCAO, Ismael. Interdisciplinaridade: uma tentativa de compreensio do fendmeno. In: Fazenda,
Ivani Catarina Arantes; coord. Praticas interdisciplinares na escola. 8.ed.Siao Paulo: Cortez, 2001.

BRASIL. Ministério da Educacio e do Desporto; Secretaria de Educacio fundamental; PCN - Parametros
curriculares nacionais terceiro e quarto ciclos do Ensino Fundamental:introducio aos pardmetros

64

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP * Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

curriculares nacionais. Secretaria de Educacio Fundamental-Brasilia: MEC/SEF, 1998.

BURNIE, David. Fique por dentro da ecologia. 2. ed. Traducio de Denise Sales. Sio Paulo: Cosac of Naify,
2001.

CARVALHO, Isabel Cristina de Moura.Meio ambiente e a¢io politica. In: ACSELRAD, Henri (org). Meio
ambiente e democracia. Rio de Janeiro: Ibase,1992.

DIAS, Genebaldo Freire.Atividades interdisciplinares de EA: manual do professor. Sao Paulo:
Global/Gaia, 1994.

. Educacio Ambiental:principios e praticas.7.ed. - Sio Paulo: Gaia,2001.

DUNKLE, Margaret; traducao de PAES, José Paulo. Ecologia: um modo ponderado de explicar as criancas a
preservacio do meio ambiente. 3. ed. Sio Paulo: Global, 2000. (colecio Vida Nova).

FERREIRA, Maria Elisa de M. P.Ciéncia e interdisciplinaridade.In: FAZEND, Ivani Catarina Arantes,

coord.Praticas Interdisciplinares na escolas.8. Ed. Sao Paulo: Cortez, 2001.

FLORIANI, Dimas.Marcos conceituais para o desenvolvimento da interdisciplinaridade. In: PHILIPPI JR,
Arlindo; TUCCI, Carlos E. Morelli, HOGAN, Daniel Joseph & NAVEGANTES, Raul, Ed.

Interdisciplinaridade em ciéncias ambientais. Sao Paulo: Signus, 2000.
GADOTTI, Moacir. Pedagogia da terra. Sio Paulo: Peiropolis 2000. (série Brasil cidadio).

GARCIA, Regina Leite.Educacido ambiental: uma questio mal colocada. Caderno de educacio ambiental.
Campinas: Papirus, 1993. n. 29.

GUIMARAES, Mauro. A dimensio ambiental na educacio. Campinas: Papirus, 1995.

LEFF, Enrique.Complexidade, Interdisciplinaridade e Saber Ambiental. In: PHILIPPI Jr., Arlindo; TUCCI,
Carlos E. Morelli, HOGAN, Daniel Joseph & Navegantes, Raul. Interdisciplinaridade em Ciéncias
Ambientais. Sio Paulo: Signus, 2000.

MEDINA, Nani Mininni. Os desafios da formacdo de formadores para a educacdao ambiental. In: PHILIPPI
JR, Arlindo & PELICIONI, Maria Cecilia Focesi. Educacio ambiental: desenvolvimento de cursos e projetos.
2. ed. Sdo Paulo: Universidade de Sao Paulo. Faculdade de Saude Publica. Nucleo de Informacdes em Saude

Ambiental: Signus, 2002.

MERNISSI, Fatima.Sonhos de transgressio; minha vida de menina num harém.Sio Paulo: Companhia das

Letras, 1996, p.178.

MULLER, Jackson. Alguns caminhos para efetivacio da educacio ambiental em unidades regionais: énfase
em bacia hidrogréfica. In: PHILIPPI JR, Arlindo; PELICIONI, Maria Cecilia Focesi, ed. Educacao ambiental:
desenvolvimento de cursos e projetos. 2. ed. Sio Paulo: Universidade de Sao Paulo. Faculdade de Saude

65

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP * Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

Publica. Nucleo de Informacoes em Satude Ambiental: Signus, 2002.

PHILIPPI, Luis Sérgio. Desafios da aplicacdo de principios basicos na implementacio de projetos de educacio
ambiental. In: PHILIPPI JR, Arlindo & PELICIONI, Maria Cecilia Focesi, ed. Educacio ambiental:
desenvolvimento de cursos e projetos. 2. ed. Sio Paulo: Universidade de Sao Paulo. Faculdade de Saude
Publica. Nucleo de Informacoes em Satude Ambiental: Signus, 2002.

PHILIPPI JR, Arlindo; PELICIONI, Maria Cecilia Focesi. Alguns pressupostos da educacio ambiental. In:
PHILIPPI JR, Arlindo & PELICIONI, Maria Cecilia Focesi, ed. Educacio ambiental: desenvolvimento de
cursos e projetos. 2. ed. Sio Paulo: Universidade de Sao Paulo. Faculdade de Saude Publica. Nucleo de
Informacdes em Saude Ambiental: Signus, 2002.

REIGOTA, Marcos. O que é educacdo ambiental. Sio Paulo: Brasiliense, 1994.

SISTER, Gabriel. Mercado de carbono e protocolo de Quioto: aspectos negociais e tributacio. Rio de janeiro:

Elsevier, 2007.

66

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP * Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

A EDUCACAO INFANTIL E A PRATICA PSICOMOTORA

Autor(a): Josefina Karren Muniz da Penha

Resumo

A Educacio Infantil ¢ considerada a primeira etapa da educacio bésica, tendo como finalidade o
desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade. Mas no inicio tinha caracteristica assistencialista,
sem considerar as questdes de cidadania ligadas aos ideais de liberdade e igualdade. Modificar essa concepcio
de educacio assistencialista significa atentar para varias questdes que vao além dos aspectos legais, envolve as
especificidades da educacdo infantil e revé as concepcoes sobre infincia, as relacoes entre classes sociais, as
responsabilidades da sociedade e o papel do Estado diante das criancas. Neste artigo serd apresentada a

importancia da pratica psicomotora na Educacio Infantil.

Palavras-chave: pritica psicomotora; educacio bésica; educacio infantil.

INTRODUCAO

Segundo o Referencial curricular Nacional (1998), a expansio da educacio infantil no Brasil e no
mundo tem ocorrido de forma crescente nas ultimas décadas, acompanhadas da intensificacio da urbanizacio,
a participacio da mulher no mercado de trabalho e as mudancas na organizacio e estrutura das familias. E por
outro lado, a sociedade estd mais consciente da importincia das experiéncias na primeira infincia, o que

motiva demandas por uma educacio institucional paracriancas de 0 a 6 anos.

Esses fatores causaram um movimento na sociedade civil e de érgios governamentais para que o
atendimento as criancas de 0 a 6 anos fosse reconhecido na Constituicio Federal de 1988. Ha um dever do
estado e um direito da crianca (artigo 208, inciso IV), o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), 1990,

destaca também o direito da a este estabelecimento.
O Referencial Curricular Nacional (RCN), afirma que embora haja um consenso sobre a necessidade
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de que a educacio para as criancas deva promovera integracio sobre os aspectos fisicos, emocionais, afetivos,
cognitivos e sociais da crianca, considerando que esta ¢ um ser completo e indivisivel, as divergéncias estio

exatamente no que se entende sobre o que seja trabalhar com um desses aspectos.

Segundo o RCN, a concepcio de crianca ¢ uma nocio historicamenteconstruida e consequentemente
vem mudando ao longo dos tempos, ndo se apresentando de forma homogénea nem mesmo no inteiro de
uma mesma sociedade e época. A crianca como todo ser humano, é um sujeito social e historicoe faz parte
de uma organizacio familiar que estd inserida em uma sociedade, com uma determinada cultura, em um

determinado momento historico, e ¢ profundamente marcada pelo meio social em que se desenvolve.

O RCN afirma também, que o processo de construcio do conhecimento, as criancas se utilizam as mais
diferentes linguagens e exerce a capacidade quepossuem de terem ideias e hipoteses originais sobre aquilo que
buscam desvendar, elas constroem conhecimentos a partir das interacoes que estabelecem com as outras
pessoas e com meio em que vivem. O jeito particular das criancas serem e estarem no mundo é o grande desafio
da educacio infantil e de seus profissionais, pois embora os conhecimentos derivados da psicologia,
antropologia, sociologia, medicina etc., possam ser de grande valia para desvendar o universo infantil
apontando algumas caracteristicas comuns de ser das criancas, elas permanecem Unicas em suas
individualidades e diferencas. A instituicio de educacio infantil deve proporcionar o desenvolvimento da
identidade das criancas, por meio de aprendizagens diversificadas, realizadas em situacdes de interacio.

Antunes (2004), afirma que a educacio infantil vive seu grande momento, e que as novas descobertas
sobre a mente humana e a maneira pela qual ela se processa, a memoria, a emocio, a linguagem, a atencio, a
motivacio, a acio e a aprendizagem, isolam de forma definitiva dois preconceitos tradicionais que reduziam
o sentido do trabalho pedagogico com as criancas do nascimento até os seis anos de idade.

Para o autor primeiro preconceito é de que nessa idade a crianca ainda ndo aprendia significativamente,
e por isso para ela ndo era necessdrio frequentar uma escola, bastando apenas um espaco de aguardo, um
depdsito de esperanca para o amadurecimento. O segundo preconceito era que a educacio infantil necessitaria
separar com rigidez a hora gostosa de brincar, da hora chatissima de aprender.Assim, expressa seu espanto,
pois mesmo com os novos estudos sobre a mente humana trazida pelos avancos das ciéncias cognitivas tenham
abalado os postulados dessas ideias retrogradas, elas continuam muito fortes e tal como fantasmas, assumem
proporcoes danosas e irreversiveis, prevalecendo em alguns lugares e ameacando a educacio da mais

importante fase da vida humana para a construcio da ternura e da sabedoria, da criatividade e do dominio
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sobre as conquistas dos conhecimentos.

A pratica psicomotora

Segundo Sanchez (2003), a psicomotricidade deve ser entendida como uma educacio corporal basica
na formacio integral da crianca. Pois na sua evolucio a crianca passa por duas etapas fundamentais, tal como

estuda a teoria piagetiana.

Etapa do reconhecimento de si mesmo: a crianca constroi a partir docontato e do vinculo com o outro a imagem
de si, que reconhece diante do espelho eque testemunha a adequada relacio que viveu com sua mie ou figura

materna.

Etapada descentracdo: é nessa etapa que a crianca va querer se abrir parao mundo; (...)
quer abracd-lo com toda sua afetividade, suas emocdes e suas pulsdeso momento que corresponde
ao processo de assimilacdo/ acomodacdo/ adaptacdo, descrito por Piaget, conforme citado por
Sanchez (p. 20152003).

Uma vez que a crianca manifesta sua globalizacio. Todo seu potencial de expressividade motora, e pde
em jogo suas capacidades de abertura ao mundo, considerase este um otimo periodo da
psicomotricidade.Segundo o autor, a expressividade motora pode ser situada a partir de trés componentes
basicos, que estdo estreitamente ligados: o aspecto neuromotor, que facilita a observacio das possibilidades
motoras a partir da qualidade do movimento,do ajuste corporal, do tdnus, da predominancia lateral; o aspecto
afetivo-relacional, que permite captar o que pertence a afetividade da crianca, a emoc¢io que acompanha sua
vivencias de prazer-desprazer no espaco, com os materiais e com relacio ao outro; e a dimensdo cognitiva a partir
dos aspectos perceptivo-motores, que manifesta como a crianca descobre o espaco e o integra em seu conhecimento,
como se estrutura no tempo, como utiliza e opera com o material, como organiza os objetos e como estrutura

seu esquema corporal e vai integrando aspectos de sua imagem.

A pratica psicomotora na escola comum, conforme afirma a autora, tem um aspecto preventivo e educativo.
Usase o termo preventivo, uma vez que pode ajudar a prevenir certo numero de dificuldades de

comportamento, de aprendizagem, por se tratar de uma prética nio diretiva, em que o adulto que intervém
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pode observar, com suas estratégias pedagogicas, as criancas em momentos de expressdo intensa e espontinea,

vividos através do jogo em um ambiente que da seguranca, a partir da dindmica imaginaria que o acompanha.

Segundo Sanchez (2003), para desenvolver atividades da pratica psicomotora, o espaco deve ser amplo
ventilado, com possibilidade de acolherobjetos de diversas qualidades e grupos de criancas de idades
compreendidas entreQ e 7 a 8 anos. Esse espaco pode ser especifico para a atividade ou um espaco multiuso,
deve ser organizado pelo educador (ou psicomotricista), antes da entrada das criancas, com uma ordem estével,
que permita a antecipacido do que vai ocorrer ali, e de maneira que se sintam acolhidas e seguras. Neste espaco

acontecerio as diversas atividades, distinguindo-se duas situacdes consecutivas:

Situacées de prazer sensério-motor: onde predominam as atividades de expressividade motora, o jogo e as
acoes facilitadoras da vivéncia e o prazer proprioceptivo que envolve a musculatura, as articulacoes e, portanto
o tonus muscular; se acolhem também atividades sugeridas das necessidades e dos desejosinconscientes das
criancas que, pela possibilidade de expressio que tém, podem se for compensando e elaborando, conduzindo-
se a uma estabilidade emocional maior. Essa é a vivéncia psicomotora, que se facilita a primeira parte da sessio,

seguindo oprocesso de maturacio das criancas.

Refere a autora que as atividades motoras e espontineas adquirem o aspecto ludico em sua realizacdo
e em sua dindmica, convertendo-se em jogos facilitadores de experiéncias e de aprendizado para cada crianca

em seu grupo- classe.

Situacdes de representacdo: nesta privilegia-se a expressio através da plastica, do desenho, da modelagem,
da construcio, da palavra verbal e/ou escrita, dos jogos sociais, etc. Aqui a expressividade motora é menor,
uma vez que a crianca realiza atividades que levam a tomada de distincia da atividade motora e ladica para
passi-la a outros niveis mais elaborados e cognitivos. Atividades essas que podem ser realizadas de forma
individual, em pequeno grupo ou coletivamente, segundo os objetivos colocados, pois por meio da realizacio
de construcoes, desenhos modelagens, elaboracio de textos e dialogos, se favorecem asrepresentacdes mentais,
que sio o resultado de toda a mobilizacio do imaginario que se produziu através do trabalho anterior por via
do corpo e das emocdes. Por abranger um campo preventivo, na area da educacio, o ideal seria quetodos os

educadores tivessem um conhecimento basico sobre a psicomotricidade.
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O professor e a psicomotricidade

Segundo Coelho (2001), o professor pode ajudar muito em todos os niveis, na estimulacio para o
desenvolvimento cognitivo e para o desenvolvimento de aptiddes e habilidades, na formacio de atitudes de
uma relacdo afetiva saudavel e estével (criando uma atmosfera de seguranca e bem-estar para a crianca) e,
sobretudo, respeitando e aceitando a crianca do jeito que ela é.

Para ela o desenvolvimento psicomotor tanto das criancas normais quanto das criancas portadoras de
distarbios, requer o auxilio constante do professor,através da estimulacio na sala de aula e do encaminhamento
quando se fizer necessario. A autora afirma que, a acio educativa da escola consiste em desenvolver a
espontaneidade adaptada ao ambiente, e para isso é necessario que o professor tenha conhecimento do ritmo
de desenvolvimento de cada crianca, criando condicoes para o seu progresso. O que s6 ¢ possivel quando o
ambiente possa lhe beneficie no contato com outras criancas de mesma idade, oferecendo-lhe a participacio e
atividades coletivas alternadas com as tarefas mais individuais.

Para a autora na idade pré-escolar, a prioridade ¢ a atividade motora global,a crianca, nesse estagio,
dirige intencionalmente as exploracdes a um fim especifico, chegando a ele com seguranca e sem
dificuldade, pois ela dispoe uma verdadeira memoria do corpo, carregada de afetividade. Orientada
tambémpelo afeto, ela depende de suas experiéncias vividas anteriormente com sucesso e valorizadas pelo
adulto, a energia usada em seu movimento nio é impulsiva. Escreve Coelho (2001) que, “o movimento da crianca
melhora através do pensamento enriquecido pela representacdo interna da habilidade melhor desenvolvida e executada, pois
inteligéncia-pensamento-acdo constituem um circulofechado”.

A educacido psicomotora na idade pré-escolar deve ser uma experiéncia ativa de confrontacio com o
meio, afirma a autora, pois a ajuda educativa proveniente dos pais e do meio escolar tem a finalidade nio de
ensinar A crianca comportamentos motores, mas de permitir-lhe exercer a funcio de ajustamento,
individualmente ou com outras criancas.

O que nio se deve esquecer em momento algum é que o papel do professor na educacio infantil nio
¢ o de alfabetizar, mas sim de estimular funcoes psicomotoras necessérias ao aprendizado formal. O professor
deve através de seu conhecimento e sensibilidade, dosar teoria e pratica de maneira gradual, combinando os

estimulos adequados para cada tipo de aluno.
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CONCLUSAO

Com essa preocupacio, e por estar atuando na educacio infantil hd um bom tempo, esta pesquisa

veio enriquecer nosso trabalho, possibilitando-nos desenvolvé-la na pratica.

Este interesse motivou e direcionou este estudo que atinge seu objetivo maior; o de possibilitar uma
leitura que educadores e outros leitores a reconheceremsua responsabilidade diante do desenvolvimento da

crianca nos ambientes escolar, familiar e outros meios sociais.
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MOVIMENTO E HABILIDADES MOTORAS

Autor(a): Adriana de Menezes Martins

Resumo

A pratica da psicomotricidade no ambito escolar tem o objetivo de desenvolver as potencialidades dos alunos,
respeitando suas potencialidades dentro do processo educativo, proporcionando atividades que possam servir
de ferramenta de acio no auxilio do desenvolvimento da aprendizagem. Pretende- se nesta pesquisa demonstrar
que a psicomotricidade contribui para o desenvolvimento dentro do processo ensino aprendizagem, na qual a
proposta educativa, precisa considerar a psicomotricidade como essencial no desenvolvimento psicolégico da

crianca, pois a mesma, manifesta formas de sentir, pensar e de agir que caracterizam suas relacdes com o mundo

fisico e social.

Palavras-chave: psicomotricidade; educacio infantil; desenvolvimento psicologico.

INTRODUCAO

Segundo Ferreira Neto (1995), o movimento é a base da acio do sujeito com o mundo e outras
pessoas, sendo o mediador, de um comportamento que ocorre a partir da interacio que recebe do meio
em que vive. O movimento ¢ indispensavel para o equilibrio fisico, cognitivo, social e afetivo, os quais,
por sua vez, sio condicionantes do desenvolvimento motor, o que significa: O movimento que permite
crianca encontrar um conjunto de relacdes (sujeito, as coisas, o espaco) necessdrias ao seu desenvolvimento motor,

aprendendoa perceber e a interacionar o vivido, o operatério e o mental. (FERREIRA NETO, 1995, p.115).

Os movimentos construidos pelosa sujeitos, em cada situacdo, construcdes essas que dependem tato
dos recursos bioldgicos e psicolégicos de todas as pessoas, quanto das condicées do meio ambiente

em que ela vive. (FREIRE, 2002, p.22).
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Ao nascer a crianca ¢ caracterizada por uma atividade motora do tipo reflexo e apds os primeiros
meses comecam 0s movimentos intencionais, o desenvolvimento motor é a base para adquirir habilidades

em niveisposteriores e (FERREIRA NETO, 1995) conceitua desenvolvimento motor como:

[...] aspecto do comportamento motor e do controle motor que estd diretamente relacionado com o estudo

das mudancas ou transformacées no desempenho motor durante os diferentes momentos da evolucdo da vida

do individuo. (FERREIRA NETO, 1995, p.4).

Freire (2002) diz que os esquemas motores correspondem no plano da inteligéncia corporal, as
representacdes mentais ou pensamentos no plano da inteligéncia conceitual, surgindo entio o
comportamento inteligente.

As aquisicoes basicas do desenvolvimento psicoldgico e locomotor sio devido ao carater ludico
que envolve as atividades fisicas da crianca, pois o brincar ¢ a ocupacio mais importante para a crianca.
As brincadeiras ocupam papel central no desenvolvimento das habilidades motoras finas € movimentos

globais, na qual os brinquedos sio vitais para o desenvolvimento infantil.

Com os estimulos que a crianca recebe do ambiente, o comportamento motor pode sofrer

alteracoes e apresentar diferencas quanto as caracteristicas apresentadas em cada idade, entendendo que:

Nas primeiras idades devera existir uma preocupacdo de assegurar um papel de facilitacdo
da acdo, permitindo que todas as criancas tenham acesso a diversificacdo de experiéncia
do movimento, na exploracdo direta de espacos e materiais. (FERREIRA NETO, 1995,
p.117).

Psicomotricidade e Aprendizagem

O ser humano precisa compreender como ajudar o outro a se desenvolver, onde o ato de relacio
ao outro e a si proprio ajuda a desenvolver capacidades. Nesse sentido, Rossetti- Ferreira (2003) afirma
que o desenvolvimento integral da crianca s6 pode se materializar a partir do momento que a educaciao
nio se divide em parte cognitiva em detrimento afetivo, social ou motor.

O desenvolvimento psiquico da crianca se traduz a partir de interacdes entre a crianca e o seu

contexto fisico e social onde educador e alunos assumem um a funcdo especifica na construcio do
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conhecimento. As praticas em atitudes e comportamento demandam conhecimentos, e valores que siao
potencializadores no sentido de contribuir para o desenvolvimento da crianca.

A construcido da aprendizagem se d4 de modo significativo com a ludicidade e afetividade que a
psicomotricidade proporciona de maneira prazerosa. A aprendizagem acontece ndo apenas com
conhecimentosculturalmente oferecidos, mas acima de tudo com a construcio da identidade ede atitudes
basicas para a socializacdo dos alunos em relacio ao outro, o afetoe a capacidade expressiva das emocoes.
O conhecimento psicologico assume assim um ponto de referencia para uma intervencao pedagogica e
expande-se a area de psicomotricidade que valoriza e desenvolve capacidades.Para educar ¢ necessario
que o educador crie situacoes significativas deaprendizagem, para alcancar habilidades cognitivas,
psicomotoras e socio afetivas. (GARCIA, 2001).

O processo educativo é realizado na familia, na rua, nos grupos sociaise na escola, por isso se
torna fundamental a consciéncia de que o ludico fornece informacoes significativas a respeito da crianca
como suas emocdes, a forma como interage com o outro, seu desempenho fisico e motor e seuestagio
de desenvolvimento linguistico e psicoldgico e sua formacdo moral.

Partindo do pressuposto histdrico-cultural, acredita-se que a crianca éum ser social, e considera
sua atividade fundamental no processo de desenvolvimento, pois possui tempo e espaco determinados.
Desta forma, ha apossibilidade de apropriacio dos mais diversos conhecimentos, através de interacoes
sociais, desde 0 momento em que nasce. Esta crianca ¢ sujeito atuante em seu meio, é participante no
dialogo com a realidade.

Todo recém-nascido humano é imaturo e incompleto, sobretudo do ponto de vista motor, o que
o torna extremamente dependente de outro ser humano. Seu acesso ao mundo e sua sobrevivéncia
dependem da mediaciode outros membros mais competentes da espécie. Por outro lado, nasce com uma
organizacio comportamental e uma rica expressividade, que favorecem seu contato emocional e seu

dialogo com outras pessoas humanas.

Esses parceiros inserem o bebé em um mundo organizado conforme as representacdes e
expectativas que tém sobre a crianca, sobre seu desenvolvimento e sobre eu proprio papel em
relacdo a ela, representacdes essas adquiridas em suas experiéncias de vida em um meio socio

historico especifico. (ROSSETTI-FERREIRA, 2003, p.35).

O sucesso de um processo de ensino-aprendizagem requer a integraciode trés aspectos: cognitivo,

afetivo e motivacional. A afetividade e a motivacioé a capacidade de sentir e reconhecer as proprias
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emocdes comportar-se adequadamente, racionar e tomar decisdes nos contextos vitais, através de suas

experiéncias.

Tudo isso implica em atitudes que no processo educativo tenham significados relacionados ao
corpo e a mente o que contribui para o desenvolvimento integral do aluno. A psicomotricidade na escola
pode ser analisada como socioldgico psicologico e educacional, ja que reconhece oaluno como pessoas
e respeita sua limitacoes e proporciona sentido naquilo que executa a partir de suas experiéncias e

principalmente sio realizadas com prazer e alegria.

O papel da educacio psicomotora na escola

Surge a educacio psicomotora, entendida como uma metodologia de ensino que instrumentaliza
o movimento humano enquanto meio pedagdgico para favorecer o desenvolvimento da crianca. De

acordo com Negrine a educacio psicomotora pode ser compreendida como uma técnica:

A educacio psicomotora é uma técnica, que através de exercicios e jogos adequados a cada
faixa etdria leva a crianca ao desenvolvimento global de ser. Devendo estimular, de tal forma,
toda uma atitude relacionada ao corpo, respeitando as diferencas individuais (o ser é unico,

diferenciado e especial) e levando a autonomia do individuo como lugar de percepcio, expressio

e criacdo em todo seu potencial. (NEGRINE, 1995, p. 15).

No entanto, essa técnica nio pretende realcar a automacio, a eficicia, adestreza motora ou o
rendimento motor. Pretende, na verdade, transformar o corpo em um instrumento de acio sobre o
mundo, em que permitira a interaciocom os outros. Através de varias pesquisas, estudiosos do assunto
acreditam que a psicomotricidade auxilia e capacita melhor o aluno para uma melhor assimilacio das
aprendizagens escolares. Assim, buscou-se trazer seus recursos para a sala de aula, na modalidade da

educacio psicomotora.

Em se tratando de educacio psicomotora é importante ressaltar, nesse aspecto, que o professor

primeiramente precisa conhecer sobre o desenvolvimento infantil e as funcdes psicomotoras, para
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posteriormente organizar o seu planejamento de aulas.

O professor precisa ter muito claro qual o caminho a seguir, quais as necessidades de seus alunos
naquela etapa do desenvolvimento em que se encontram e o que pretende alcancar com a realizacio de
determinada atividade, ou melhor, se sua proposta de trabalho estid realmente de acordo com as
necessidades daquele grupo.

Acontece, muitas vezes, uma busca por receitas, como osprocedimentos de um jogo, por exemplo.
Porém, dessa forma, o professor acaba esquecendo-se da base fundamental, a instrumentalizacio tedrica.
De nada adianta conhecer a brincadeira ou o jogo psicomotor, se nao souber aplica-lo com significados
no processo de ensino-aprendizagem.

Lapierre em relacdo as dificuldades de aprendizagem menciona: Nos deveriamos levar mais longe
essa logica; se a crianca tem deficiéncias que a impedem de chegar ao cognitivo, é porque o ensino que
recebeu ndo respeitouas etapas de seu desenvolvimento psicomotor. Sob o aspecto da prevencio,
passariamos da reeducacio a educacio psicomotora.

Portanto, torna-se importante estudar as funcoes psicomotoras, bem como sua importincia para
o desenvolvimento infantil. (LAPIERRE, 2002, p. 25). Logonos deparamos com a importincia do
educador conhecer as funcoes psicomotoras e qual a sua contribuicio para o crescimento infantil, pois
sem esse conhecimento, o professor, podera pular etapas do desenvolvimento motor o que causara
problemas futuramente as criancas.

Seguindo esse viés sobre acio educativa como reeducativa, é interessante destacarmos a visdo
proposta por Le Boulch (1984) sobre a uniio do aspecto funcional ao afetivo.

Por meio do vinculo afetivo ou relacional podemos entender a relacio dacrianca com o adulto,
com o ambiente fisico e com as outras criancas. Maneira como o educador penetra no universo da
crianca assume aqui um aspecto essencial. E muito importante que o professor demonstre carinho e
aceitacdo integral do aluno para que este passe a confiar mais em si mesmo e consiga expandir-se e
equilibrar-se.

O bom desenvolvimento da afetividade ¢ expresso através da postura, das atividades e do
comportamento. Por exemplo, uma crianca muito introvertida, acaba apresentando inseguranca e falta
de espontaneidade, tem atendéncia de fechar também seu corpo, de nio expressar seus sentimentos,
vontades, ideologias e até mesmo os seus medos.

Diferentemente daquela crianca extrovertida, que se mostra alegre, comunicativa, confiante, que
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gosta e conseguem demonstrar seus sentimentos,conceitos, opinides. Provavelmente, a segunda crianca
citada, terd maior chance de progredir em seus estudos e na vida social. Um educador, a partir de um
bom conhecimento do desenvolvimento do aluno, poderi estimuldlo de maneira que as 4reas
motricidade, cognicio,afetividade e linguagem estejam interligadas. O aluno ira se sentir bem na medida
em que se desenvolver integralmente através de suas proprias experiéncias, da manipulacio adequada e
constante dos materiais que o cercam e também das oportunidades de descobrir-se.

E isso sera mais facil de conseguir se estiverem satisfeitas suas necessidades afetivas, sem bloqueios
e sem desequilibrios tdnico-emocionais. Nesse sentido, pode-se afirmar o cuidado especial que se deve
tomar com as criancas sem seus primeiros anos de escolaridade.

Mediante o processo de ensino-aprendizagem ¢ muito importante que os educadores,
principalmente os de Educacio Infantil, tenham conhecimentosobre o desenvolvimento infantil para
que os conteudos académicos a serem trabalhados estejam de acordo com as necessidades psicomotoras
daquela faixa-etaria. Muitas dificuldades podem surgir com uma aprendizagem falha na escola. Esta certo
que algumas habilidades motoras comecam a ser desenvolvidas na familia, mas ndo se pode negar a
importincia dos primeiros anos de escolaridade. Por outro lado, também h4 alunos que ja vao para a
escola com problemas motores que prejudicam seu aprendizado. Existem alguns pré-requisitos, do ponto
de vista psicomotor, para que uma crianca tenha uma aprendizagem significativa em sala de aula.

E necessario que, como condicio minima, ela possua um bom dominio do gesto e do
instrumento. Isso significa que precisard usar as mios para escrever e, portanto, deverd ter uma boa
coordenacio fina. Ela tera mais habilidade para manipular os objetos de sala de aula, como lapis,
borracha, régua, se estiver ciente de suas maos como parte de seu corpo e tiver desenvolvido padrdes
especificos de movimentos.

E importante, também, que ela tenha uma boa coordenacio global,saindo-se bem ao se deslocar,
transportar objetos e se movimentar em sala de aula e no recreio. Muitos dos jogos e brincadeiras,
realizados nos patios das escolas, sio, na verdade, uma preparacio para uma aprendizagem posterior.
Com eles, a crianca pode adquirir nocoes de localizacdo, lateralidade, dominancia e, consequentemente,
orientacio espaco-temporal.

Um fator importante para a educacio escolar é o desenvolvimento do sentido de espaco e tempo.
Uma boa orientacdo espacial podera capaciti-la a orientar-se no meio com desenvoltura. Do movimento

que transcorre surgemas nocdes de tempo, duracdo de intervalos, sequéncia, ordenacio e ritmo
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Outro elemento importante, também como prérequisito para uma boa aprendizagem, ¢ a
acuidade auditiva e visual, mas sé ¢ possivel propiciar estesestimulos se eles estiverem integrados e bem
orientados.

O aluno, ao perceber que tem dificuldades em sua aprendizagem, muitas vezes comeca a
apresentar desinteresse, irresponsabilidade, agressividade, hiperatividade, baixo nivel de atencio,
dificuldade para seguir. instrucdes, imaturidade social, dificuldade com a conversacio, inflexibilidade,
fraco planejamento e habilidades organizacionais, distracdo, falta de destreza, falta de controle dos
impulsos, entre outros.

A dificuldade acarreta sofrimentos e nenhum aluno apresenta baixo rendimento por vontade

propria, cabendo ao professor identificar as dificuldades do aluno buscando formas de auxilia-lo.

CONSIDERACOES FINAIS

Nio h4d movimentos para os homens, mas homens que se movimentam, assim como nio ha
objetos para os homens, mas homens que os utilizam. A abordagem terapéutica concebe o corpo como
campo de relacio e de comunicacio, cuja finalidade ¢ mobilizar e reorganizar as func¢des mentais através
da expressao corporal.

A Psicomotricidade é uma ciéncia que se estrutura sobre trés pontos fundamentais: o emocional, o
motor e o cognitivo. Essa ciéncia leva o individuoa um desenvolvimento global e multidisciplinar. Ela esta
enredada em todas as fases da vida do ser humano. Em cada fase, seja ela infincia, adolescéncia, vida
adulta ou velhice, pode ser utilizada como terapia e como real instrumento de melhoria de qualidade de

vida.

E de suma importincia salientar que o movimento é a primeira manifestacio na vida do ser
humano, no qual vio se estruturando e exercendo enormes influéncias no comportamento. A partir
deste conceito e através da nossa pritica no contexto escolar, consideramos que a psicomotricidade ¢ um
instrumento riquissimo que nos auxilia a promover preventivos e de intervencio, proporcionando

resultados satisfatérios em situacoes de dificuldades no processo de ensino-aprendizagem.
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COMPREENDENDO O DESENVOLVIMENTO MOTOR

Autor(a): Adriana de Menezes Martins

Resumo

Compreender o desenvolvimento Psicomotor ¢ de suma importancia salientar que o movimento é a primeira
manifestacido na vida do ser humano, pois desde a vida intrauterina realizamos movimentos com o nosso corpo,
no qual vio se estruturando e exercendo enormes influéncias no comportamento. Os movimentos expressam
0 que sentimos em Nossos pensamentos e atitudes que muitas vezes estdo arquivadas em nosso inconsciente. A
pesquisa tem o carater predominante qualitativo, ji os procedimentos metodoldgicos basearam-se na pesquisa
bibliografica que tem como objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a torné-lo
mais explicito, assim entendemos o conceito de psicomotricidade e suas contribuicdes para a aprendizagem das
criancas. Visto que, a estrutura da educacio psicomotora ¢ a base fundamental para o processo de
aprendizagem. Dessa maneira, compreendemos que a psicomotricidade contribui para o desenvolvimento

global da crianca.

Palavras-chave: psicomotricidade; desenvolvimento psicomotor; desenvolvimento global.

INTRODUCAO

O termo desenvolvimento motor diz respeito a interacio existente entreo pensamento
consciente e inconsciente e os movimentos efetuados pelos musculos, com o auxilio do sistema nervoso.
Dessa maneira, estudar o desenvolvimento motor implica em compreender as transformacdes continuas
que ocorrem por meio da interacio dos individuos entre si e com o meio emque vivem. Ja para David
L. Gallahue o desenvolvimento motor esta associado as areas cognitiva e afetiva do comportamento

humano:

O desenvolvimento motor esta relacionado as dreas cognitiva e afetiva do comportamento humano,

82

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sdo Paulo-SP  Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

sendo influenciado por muitos fatores.Dentre eles destacam os aspectos ambientais, biologicos, familiar,
entre outros. Essedesenvolvimento ¢ a continua alteracio da motricidade, ao longo do ciclo da vida,
proporcionada pela interacio entre asnecessidades da tarefa, a biologia do individuo e as condicoes do
ambiente. (GALLAHUE, 2005, p. 03).

Podemos analisar que O desenvolvimento motor é um processo demudanca no comportamento
motor, o qual esta relacionado com a idade, tanto na postura quanto no movimento da crianca. Como
também observamos que o desenvolvimento motor apresenta caracteristicas fundamentais sendo elas, as
possibilidades de nosso corpo agir e expressarse de forma adequada, a partir da interacio de
componentes externos, que é o proprio movimento, e através de elementos internos, que sao todos os
processos neurologicos e orginicos que executamos para agir.

As primeiras tentativas de estudo do desenvolvimento motor foram realizadoa partir da
perspectiva maturacional, no qual argumentava que essa acdo ¢ considerada como funcio de processos

biologicos inatos que resulta na aquisicio de habilidade motora na infancia.

AS AREAS DA PSICOMOTRICIDADE

Para fins didaticos subdividiremos a psicomotricidade em 4reas que, embora citadas
isoladamente, agirio quase sempre vinculadas umas as outras;entenderemos por "Pritica Psicomotora"

todas as atividades que visam estimular as varias dreas a seguir:

AREAS PSICOMOTORAS COMUNICACAO E EXPRESSAO

A linguagem é funcio de expressio e comunicacio do pensamento e funcio de socializacio.
Permite ao individuo trocar experiéncias e atuar -verbal e gestualmente - no mundo. Por ser a linguagem
verbal intimamente dependente da articulacdo e da respiracio, incluem-se nesta drea os exercicios fono

articulatorios e respiratorios.

PERCEPCAO
Percepcio ¢ a capacidade de reconhecer e compreender estimulosrecebidos. A percepciao esta

ligada a atencdo, a consciéncia e a memoria. Os estimulos que chegam até nds provocam uma sensacao
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que possibilita apercepcio e a discriminacdo. Primeiramente sentimos, através dos sentidos: tato, visdo,
audicio, olfato e degustacio. Em seguida, percebemos, realizamos uma mediacio entre o sentir e o pensar.
E, por fim, discriminamos - reconhecemos asdiferencas e semelhancas entre estimulos e percepcoes. A
discriminacdo é que nos permite saber, por exemplo, o que é verde e o que é azul, e a diferenca entre o
um e o sete. As atividades propostas para esta drea devem auxiliar o desenvolvimento da percepcio e da

discriminacdo.

COORDENACAO

A coordenacio motora € mais ou menos instintiva e ligada ao desenvolvimento fisico. Entendida
como a unido harmoniosa de movimentos, a coordenacio supde integridade e maturacio do sistema
nervoso. Subdivide-se a coordenacio motora em coordenacio dindmica global ou geral, viso manual ou
fina e visual. A coordenacio dindmica global envolve movimentos amplos com todo o corpo (cabeca,
ombros, bracos, pernas, pés, tornozelos,quadris etc.). E coloca grupos musculares diferentes em acio
simultinea, com vistas a execucio de movimentos voluntirios mais ou menos complexos.

A coordenacio viso manual engloba movimentos dos pequenosmusculos em harmonia, na
execucdo de atividades utilizando dedos, maos e pulsos. A coordenacido visual refere-se a movimentos
especificos com os olhosnas mais variadas direcoes. As atividades psicomotoras propostas para a area de

coordenacio estio subdivididas nessas trés areas.

ORIENTACAO

A orientacio ou estruturacio espacial/temporal é importante no processo de adaptacio do
individuo ao ambiente, ji que todo corpo, animado ou inanimado, ocupa necessariamente um espaco
em um dado momento. A orientacio espacial e temporal corresponde a organizacio intelectual do meio

e estd ligada a consciéncia, 4 memoria a as experiéncias vivenciadas pelo individuo.

CONHECIMENTO CORPORAL E LATERALIDADE

A crianca percebe seu préprio corpo por meio de todos os sentidos. Seu corpo ocupa um espaco
no ambiente em funcio do tempo, capta imagens, recebe sons, sente cheiros e sabores, dores , calores
e movimentos. A entidade corpo é centro, o referencial. A nocio do corpo esta no centro do sentimento

de mais ou menos disponibilidade e adaptacio que temos de nossocorpo e estd no centro da relacio entre
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o vivido e o universo.

E nosso espelho afetivo-somatico ante uma imagem de nés mesmos, dooutro e dos objetos. O
esquema corporal, da maneira como se constroi e se elabora no decorrer da evolucdo da crianca, ndo tem
nada a ver com uma tomada de consciéncia sucessiva de elementos distintos, os quais, como num quebra-
cabeca, iriam pouco a pouco encaixarem-se uns aos outros para compor um corpo completo a partir de
um corpo desmembrado.

O esquema corporal revela-se gradativamente a crianca da mesma forma que uma fotografia
revelada na cAmara escura mostra-se pouco a pouco para o observador, tomando contorno, forma e
coloracio cada vez mais nitidos.

A elaboracio e o estabelecimento deste esquema parecem ocorrer relativamente cedo, uma vez
que a evolucdo esta praticamente terminada por volta dos quatro ou cinco anos. Isto ¢, ao lado da
construcio de um corpo 'objetivo, estruturado e representado como um objeto fisico, cujos limites
podem ser tracados a qualquer momento, existe uma experiéncia precoce, global e inconsciente do
esquema corporal, que vai pesar muito nodesenvolvimento ulterior da imagem e da representacao desi.

O conceito corporal, que é o conhecimento intelectual sobre partes e funcoes; e o esquema
corporal, que em nossa mente regula a posicio dos musculos e partes do corpo.

O esquema corporal ¢ inconsciente e se modifica com o tempo. Quando tratamos de
conhecimento corporal, inserimos a lateralidade, ja que ¢ a bussola de nosso corpo e assim possibilita
nossa situacio no ambiente. A lateralidade diz respeito a percepcio dos lados direito e esquerdo e da
atividade desigual de cada um desses lados visto que sua distincio serd manifestada ao longo do
desenvolvimento da experiéncia. Perceber que ocorpo possui dois lados e que um ¢é mais utilizado do
que o outro ¢ o inicio da discriminacio entre a esquerda e direita.

De inicio, a crianca ndo distingue os dois lados do corpo; num segundo momento, ela
compreende que os dois bracos encontram-se um em cada lado de seu corpo, embora ignore que sejam
"direito" e "esquerdo". Aos cinco anos, aprende a diferenciar uma mio da outra e um pé do outro. Em
seguida, passaa distinguir um olho do outro. Aos seis anos, a crianca tem noc¢io de suas extremidades
direita e esquerda e nocdo dos 6rgaos pares, apontando sua localizacio em cada lado de seu corpo
(ouvidos, sobrancelhas, mamilos, etc.). Aos sete anos, sabem com precisio quais sio as partes direita e
esquerda de seu corpo.

As atividades psicomotoras auxiliam a crianca a adquirir boa nocio de espaco e lateralidade e boa
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orientacdo com relacio a seu corpo, aos objetos, as pessoas e aos sinais graficos. Alguns estudiosos
preferem tratar a questio da lateralidade como parte da orientacio espacial e nio como parte do

conhecimento corporal.

HABILIDADES CONCEITUAL

A matematica pode ser considerada uma linguagem cuja funcio é expressar relacdes de
quantidade, espaco, tamanho, ordem,distincia, etc. A medida que a crianca brinca com formas, quebra-
cabecas, caixas ou panelas,a crianca adquire uma visao dos conceitos pré-simbolicos de tamanho, numero
e forma. Ela enfia contas no barbante ou coloca figuras em quadros e aprende sobre sequéncia e ordem;
aprende frases: acabou, nio mais, muito, o que amplia suas ideias de quantidade.

A crianca progride na medida do conhecimento logico-matematico,pela coordenacio das relacoes
que anteriormente estabeleceu entre os objetos. Para que se construa o conhecimento fisico (referente a
cor, peso, etc.), a crianca necessita ter um sistema de referéncia logico-matematico que lhe possibilite
relacionar novas observacdes com o conhecimento ja existente; por exemplo: para perceber que um peixe
¢ vermelho, ela necessita um esquemaclassificatério para distinguir o vermelho de todas as outras cores

e outro esquema classificatdrio para distinguir o peixe de todos os demais objetos que conhece.

A PSICOMOTRICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

O desenvolvimento motor é o resultado da maturacao de certos tecidos nervosos, aumento em tamanho
e complexidade do sistema nervoso central, crescimento dos ossos e musculos. Sio portanto,
comportamentos ndo aprendidos que surgem espontaneamente desde que a crianca tenhacondicoes
adequadas para exercitar-se. Esses comportamentos nio se desenvolverio caso haja algum tipo de
distarbio ou doenca. Podemos notarque criancas que vivem em creches e que ficam presas em seus
bercos sem qualquer estimulacio ndo desenvolverio o comportamento de sentar, andar naépoca
adequada que futuramente apresentardo problemas de coordenacio e motricidade.

As principais funcdes psicomotoras ¢ um bom desenvolvimento da estruturacio do esquema
corporal que mostre a evolucio da apresentacio da imagem do corpo e o reconhecimento do proprio
corpo, evolucio de preensioe da coordenacio dculo-manual que nos proporciona a fixaciao ocular e olhar

e desenvolvimento da funcio tdnico e da postura em pé e reflexos arcaicos da estruturacio espaco-
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temporal (tempo, espaco, distdncia e retina).

Um perfeito desenvolvimento de nosso corpo ocorre nio somente mecanicamente, mas sim que
sdo aprendidos e vivenciados junto a familia, onde a crianca aprende a formar a base da nocido de seu 'eu
corporal'.Nao podemos esquecer de citar a importincia dos sentimentos da crianca na fase do
conhecimento de seu préprio corpo, pois um esquema corporal mal estruturado pode determinar na
crianca um certo desajeitamento e falta de coordenacio, se sentindo insegura e isso podera desencadear
uma série de reacoes negativas como:agressividade, mal humor, apatia que as vezes pareceser algo tio
simples poderd originar sérios problemas de motricidade que serdo manifestados através do
comportamento.

A recreacio dirigida proporciona a aprendizagem das criancas em varias atividades esportivas que
ajudam na conservacio da saude fisica, mental e no equilibrio socio-afetivo. Bons exemplos de atividades
fisicas sdo aquelas de carater recreativo que favorecem a consolidacio de hdbitos, o desenvolvimento
corporal e mental, a melhoria da aptidio fisica, a socializacdo, a criatividade; tudo isso visando a formacio
da sua personalidade.

Sugestdes de exercicios Psicomotores: engatinhar, rolar, balancar, dar cambalhotas, se equilibrar em um
s6 pé, andar para os lados, equilibrar e caminhar sobre uma linha no chiao e materiais variados (passeios
ao ar livre), subir/ descer entre outras. Pode-se afirmar, entio, que a recreacio, através de atividades
afetivas e psicomotoras, constitui-se num fator de equilibrio na vidadas pessoas, expresso na interacdo
entre cognicio e corpo, a afetividade e aenergia, o individuo e o grupo, promovendo a totalidade do ser
humano.

A psicomotricidade infantil, como estimulacio aos movimentos da crianca, tem como meta:
motivar a capacidade sensitiva através das sensacoese relacdes entre o corpo e o exterior (o outro e as
coisas); cultivar a capacidadeperceptiva através do conhecimento dos movimentos e da resposta corporal;
organizar a capacidade dos movimentos representados ou expressos através de sinais, simbolos, e da
utilizacio de objetos reais e imagindrios; fazer com que as criancas possam descobrir e expressar suas
capacidades, através da acio criativa e da expressio da emocio; ampliar e valorizar a identidade propria
e a autoestima dentro da pluralidade grupal; criar seguranca e expressar-se através de diversas formas
como um ser valioso, Unico e exclusivo e uma consciéncia e um respeito a presenca e ao espaco dos
demais.

Deste modo, com o trabalho adequado da psicomotricidade em sala de aula e com o auxilio e
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dedicacao do educador podera amenizar as dificuldades de aprendizagem presenciadas pelos educandos,

diminuindo o fracasso escolar, contribuindo para uma educacio de qualidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Segundo Assuncio & Coelho (1997, p.108) a psicomotricidade ¢ a “educacio do movimento
com atuacio sobre o intelecto, numa relacio entre pensamento e acdo, englobando funcoes
neurofisioldgicas e psiquicas”. Além disso, possui uma dupla finalidade: “assegurar o desenvolvimento
funcional, tendo em conta as possibilidades da crianca, e ajudar sua afetividade a se expandir e equilibrar

através do intercimbio com o ambiente humano”.

Os movimentos expressam o que sentimos em nossos pensamentos e atitudes que muitas vezes
estdo arquivadas em nosso inconsciente a fim de preservar a eficiéncia fisica e psicologica, desenvolvendo
o esquema corporal eapresentando uma variedade de movimentos.

Através da acio sobre o meio fisico com o meio social e da interacio como ambiente social,
processa-se o desenvolvimento e a aprendizagem doser humano. E um processo complexo, em que a
combinacio de fatoresbioldgicos, psicologicos e sociais, produz nele transformacoes qualitativas. Para
tanto desenvolvimento envolve aprendizagem de varios tipos, expandindoe aprofundando a experiéncia
individual.

O professor deve estar sempre atento as etapas do desenvolvimento do aluno, colocando-se na
posiciao de facilitador da aprendizagem e calcando seu trabalho no respeito mutuo, na confianca e no
afeto. Ele devera estabelecer com seus alunos uma relacio de ajuda, atento para as atitudes de quem ajuda
e para a percepcao de quem ¢ ajudado.

Diante disso, percebe-se a importancia do trabalho da psicomotricidade no processo de ensino-
aprendizagem, pois a mesma estd intimamente ligada aos aspectos afetivos com a motricidade, com o
simbolico e o cognitivo.

De acordo com Assuncio & Coelho (1997, p 108) a psicomotrocidade integra vérias técnicas com
as quais se pode trabalhar o corpo (todas as suas partes), relacionando-o com a afetividade, o pensamento
e o nivel de inteligéncia. Ela enfoca a unidade da educacio dos movimentos, a0 mesmo tempo em que
pdem em jogo as funcoes intelectuais. As primeiras evidéncias de um desenvolvimento mental normal

sdo manifestaches puramente motoras.
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Diante desta visio, as atividades motoras desempenham na vida da crianca um papel
importantissimo, em muitas das suas primeiras iniciativas intelectuais. Enquanto explora o mundo que
a rodeia com todos os érgios dos sentidos, ela percebe também os meios como quais fara grande parte
dos seuscontatos sociais.

Portanto, a educacdo psicomotora na idade escolar deve ser antes de tudo uma experiéncia ativa,
onde a crianca se confronta com o meio. A educacio proveniente dos pais e do Ambito escolar, nio tem
a finalidade de ensinar a crianca comportamentos motores, mas sim permite exercer uma funcio de
ajustamento individual ou em grupo.

As atividades desenvolvidas no grupo favorecem a integracio e a socializacio das criancas com o
grupo, portanto propicia o desenvolvimento tanto psiquico como motor. Os movimentos, as expressoes,
0s gestos corporais, bem como suas possibilidades de utilizacao (dancas, jogos, esportes...), recebem um

destaque especial em nosso desenvolvimento fisioldgico e psicoldgico.

Com base neste contexto, percebemos a importincia das atividades motoras na educacio, pois
elas contribuem para o desenvolvimento global das criancas. Entretanto, as criancas passam por fases
diferentes uma das outras ecada fase exige atividades propicias para cada determinada faixa etaria. A
psicomotricidade precisa ser vista com bons olhos pelo profissional da educacio, pois ela vem auxiliar o
desenvolvimento motor e intelectual do aluno,sendo que o corpo e a mente sio elementos integrados da

sua formacio.
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REFLEXOES SOBRE A PRATICA DA INCLUSAO NA EDUCACAO INFANTIL

Autor(a): Ester Priscila Romera

Resumo

O artigo aqui apresentado tem como objetivo fazer os leitores refletirem sobre a educacdo infantil no ambito
da inclusdo. Sabendo-se que, mesmo a inclusio tendo respaldo em politicas publicas a realidade nas escolas é
bem longe da teoria. Serd apresentado também neste estudo os resultados do convivio em escolas inclusivas
sobre a formacido das criancas em relacio a aceitacio das diferencas. Refletir sobre o ambiente escolar desde a
educacio infantil, por esta ser a primeira etapa da educacio basica e muitas vezes o primeiro contato da crianca
com o ambiente escolar, e por esse periodo ser critico no processo de desenvolvimento e aprendizagem de
criancas com deficiéncia, ¢ pensar em quais espacos serd mais adequado para receber aquele aluno, quais
profissionais e quais recursos pedagdgicos serd utilizado para tornar esse momento o mais agradavel para aquela
crianca. A permanéncia e desenvolvimento total dessa crianca ¢ o que deve motivar essas adequacdoes na escola.
A aprendizagem obtida pelo professor ao longo de sua trajetoria e seu empenho em buscar sempre novas
técnicas para recepcionar esse aluno com suas caracteristicas individuas deve ser um elemento sempre a ser

debatido e observado quando falamos de inclusio.

Palavras-chave: Educacio Infantil, Inclusdo, Escola, Professor, Educacio inclusiva.

INTRODUCAO

Na conferéncia mundial da UNESCO em 1990, realizada na Tailandia, o Brasil optou pela elaboracio
de um sistema de educacio voltado para a inclusio ao assentir com a Declaracio Mundial de Educacdo para
Todos. Nosso pais validou esse compromisso com a educacio inclusiva ao assinar a Declaracio de Salamanca e
se emoldar na Acio na Area das Necessidades Educativas Especiais (UNESCO,1994). Essa atitude fez com que
muitas coisas comecassem a mudar quando se tratava de inclusio no ambiente escolar como elaboracio de

diretrizes nacionais para a educacio e alteracdes na legislacio todas elas voltadas para a ideia de educacio

91

CEQ EDUCACIONAL
Praca Nelson Sales de Abreu, 113 ¢ Cidade Patriarca CEP: 03547-10 * Sao Paulo-SP © Telefones: 11 2546-7326 | 11 2841-2411



Revista Educacio Continuada

ISSN 2675-6757

educont.periodikos.com.br

V.4 n.11, Novembro 2022

inclusiva. Os reflexos dessas mudancas podem ser vistas nos Pardmetros Curriculares Nacionais - Adaptacoes
Curriculares: estratégias para a educacio de alunos com necessidades especiais ,em 1998 na Lei de Diretrizes e
Bases da Educaciao Nacional - LSB 9394,/96,entre outras.

A avaliacio especulativa desse presente artigo tem a intencdo de propor no processo de aprendizagem um
ambiente inclusivo, no qual as demandas de todos os participantes do processo educacional passam a ser
validadas (Sekkel,2003) com base na Teoria Critica da Sociedade. A hipotese é que a vivéncia e experiéncia de
um convivio de criancas com deficiéncia ou outras diferencas com outras sem, em conjunto com uma equipe
de funcionérios motivada e vinculada no projeto escolar de inclusio tende a ter uma forca transformadora nas
relacoes ,sendo o resultado o respeito com o proximo,a aceitacio das diferencas a diminuicio do preconceito. A

importancia da experiéncia na formacao humana ¢ relatada por Adorno (19952, 1996) e Benjamin (1993).

A ORIGEM DA EDUCACAO INFANTIL

No Brasil, a educacio infantil surge quando a mulher, que até entdo tinha apenas seu papel dentro do
lar, precisa ou deseja sair para trabalhar. Quando esse marco ocorre a escola se torna a substituicio ideal para
essas criancas que outrora estavam com as maes, interagirem com outras criancas e agora professores também.
No inicio do século XX, essa visio colaborativa, para com as maies, ganhou forca e fez com que a questio
pedagogica fosse deixada de lado para essa faixa etaria. O cardter educacional so foi reinserido na educacio
infantil com a Constituicio Federal de 1988 e com a aprovacio da Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional de 1996. S6 apds esses dois marcos que a educacio infantil foi definida como a primeira etapa da
educacio bésica e tem como intuito o desenvolvimento completo em todas as vertentes como a questio

psicologica, fisica, social e intelectual de criancas de até 6 anos de idade. Segundo Mendes (2010, p.47-48):
Os primeiros anos de vida de uma crianca tém sido considerados cada vez mais importantes. Os trés
primeiros anos, por exemplo, sdo criticos para o desenvolvimento da inteligéncia, da personalidade, da
linguagem, da socializacio etc. A aceleracio do desenvolvimento cerebral durante o primeiro ano de vida
¢ mais rdpida e mais extensiva do que qualquer outra etapa da vida, sendo que o tamanho do cérebro
praticamente triplica neste periodo. Entretanto, o desenvolvimento do cérebro é muito mais vulneravel
nessa etapa e pode ser aferrado por fatores nutricionais, pela quantidade de interacdo, do cuidado e da

estimulacio proporcionada a crianca.

Trabalhos cientificos t¢ém apontado cada vez mais a demanda que a educacio infantil tem em se reestruturar
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para receber esses alunos com necessidades educacionais especificas para que o seu progresso seja absoluto.
Para que se elabore um alicerce seguro para a construcio da aprendizagem e sua evolucio global de acordo com
a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacio Inclusiva (BRASIL,2007) a inclusio deve
ter seu inicio na educacio infantil.

Por sua linha do tempo trazer um cenério de nio atendimento ou nio atendimento adequado a esse aluno com
deficiéncia, a escola padrio nio estd pronta para recebe-lo. O que nos faz afirmar que as nossas escolas nio
sabem acolher esse publico e sua transicio terd que ser feita em todos os Ambitos como estrutural, instrumental,
pedagogico, etc.

Hoje, essas criancas tém respaldo na lei para serem bem recebidas em qualquer escola, a LDB recomenda que:

- disponibilizar recursos humanos capacitados em educacio especial/ educacio infantil para dar suporte
e apoio ao docente das creches e pré-escolas ou centros de educacio infantil, assim como possibilitar sua
capacitacio e educacio continuada por intermédio da oferta de cursos ou estigios em instituicdes
comprometidas com o movimento da inclusio; - realizar o levantamento dos servicos e recursos
comunitdrios e institucionais, como maternidades, postos de saude, hospitais, escolas e unidades de
atendimento as criancas com NEE, entre outras, para que possam constituir-se em recursos de apoio,
cooperacido e suporte; - garantir a participacio da direcio, dos professores, dos pais e das instituicoes
especializadas na elaboracio do projeto pedagégico que contemple a inclusdo; - promover a sensibilizacio
da comunidade escolar, no que diz respeito a inclusio de criancas com NEE; - promover encontros de
professores e outros profissionais com o objetivo de refletir, analisar e solucionar possiveis dificuldades
no processo de inclusio; - solicitar suporte técnico ao 6rgio responsavel pela Educacio Especial no estado,
no Distrito Federal ou no municipio, como também ao MEC/SEESP; - adaptar o espaco fisico interno e

externo para atender criancas com NEE, conforme normas de acessibilidade. (BRASIL, 2001, p. 24-26).

Se as mudancas referidas forem realizadas as criancas terdo todas suas necessidades bem acolhidas no ambiente
escolar desde seu inicio e consequentemente se desenvolvendo de forma integral.

Possivelmente, uma das maiores adversidades que podera ser encontrada pelo professor seja a prética pedagdgica.
Ainda que tudo que foi citado até aqui seja de extrema importincia e de dependéncia mutua uns dos outros, a
questio da pratica pedagogica direcionada para esses alunos de forma intencional ¢ um pilar importante na
questio da inclusio.

Nos dias de hoje, sai de cena a questdo do cuidar que era visto dentro das escolas de educacio infantil e entra

de forma importante o ato de educar. O primeiro ponto a ser analisado pelo professor é ter um olhar atencioso
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para os seus alunos observando suas peculiaridades e simultaneamente o professor deve utilizar toda sua bagagem
teorica e de vivéncia em outras salas de aula para criar algo que aborde a todos em sala de aula sem excluir sua

busca por novos conhecimentos em prol dos seus alunos. Segundo Sacristan (1995, p.77):

As mudancas educativas, entendidas como uma transformacio ao nivel das ideias e das praticas, nio sdo
repentinas nem lineares. A pratica educativa ndo comeca do zero: quem quiser modifica-la tem de apanhar

o processo “em andamento”. A inovacio nio é mais do que uma correcio de trajetoria.

A falta de experiéncia dos profissionais da escola faz com que muitas vezes esses alunos portadores de
necessidades especiais, os quais estdio cada vez mais nas escolas, nio sejam bem-vindos, causando
constrangimento e evasio.

Cabe as escolas inclusivas edificarem uma historia de interacio com esses alunos, os vendo como cidadios
prontos para estudar. E essa nocio que a escola precisard construir, envolve no seu preceito méximo a interacio,
afinal, vocé s6 conhece o outro através da convivéncia, toque, ouvindo,etc.

Cursos de formacio para os professores para que sejam preparados nesse processo educacional. Essa interacio
proposta pela inclusio gera na sociedade o desejo de conhecer o outro e suas necessidades e diferencas, sendo

moldado assim um novo carater aonde o preconceito ndo consegue se instalar, conforme Arroyo (1998,p. 41)

[...] nada justifica, nos processos educativos, reter, separar criancas, adolescentes ou jovens de seus pares
de ciclo de formacio, entre outras razdes, porque eles aprendem nio apenas na interacio com os
professores-adultos, mas nas interacdes entre si. Os aprendizes se ajudam uns aos outros a aprender,

trocando saberes, vivéncias, significados, culturas.

Se olharmos para tras, ha menos de 20 anos a faculdade de pedagogia nem citavam a inclusio em sua formacio
o que trouxe para as salas de aula profissionais sem conhecimento dessa realidade, afinal uma boa parte do que
somos vem de experiéncias sociais e culturais que vivenciamos. Sendo assim, abordar esse tema no curso de
formacio de professores ¢ uma ferramenta importantissima para que o profissional saiba como lidar com todos
os seus alunos.

Para um professor que leciona para alunos considerados padrdes pela sociedade ja existem divergéncias dentro
da mesma sala de aula em relacio a método de ensino e em relacio a convivéncia um com os outros até porque
temos conhecimento de que o ato de aprender ¢ extremamente individual e especifico o que significada que
cada ser tem seu tempo e metodologia ideal para aprender. E ainda assim o professor pensa num modo mais
amplo, pensando na turma como um todo, no momento que uma crianca com necessidades especiais entra em

sala de aula precisa ter seus direitos assegurados e ter a certeza de que o planejamento daquele professor podera
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ser flexivel, porém sem perder a sua qualidade. Essa forma mais adaptavel da sua metodologia deve ser pensada
em todas as acdes dele, pensando que ao receber um aluno que necessita de inclusio cada caracteristica dele
deve ser levada em consideracio, buscando metodologias, recursos e estratégias que possibilitem o ensino desse

aluno e que sejam feitas avaliacoes para ser avaliada o progresso de cada um.

No momento em que o professor detiver o conhecimento dos instrumentos de acdo para efetivar sua
pratica educativa e nio tiver s o conhecimento, mas souber operacionalizar estes instrumentos em favor

de seu alunado, passara entdo a ter liberdade de criacio e direcionamento de sua pratica embasada em

uma teoria viva (ZANATA,2004, P.9)

Nesse sentido o profissional de ensino comeca a por em prética seus conhecimentos pedagdgicas, pois
sua tarefa para incluir aos demais exige desse profissional além de conhecimentos, habilidades e conhecimnetos

prévios para concluir suas tarefa.

CONCLUSAO

E dentro do ambiente escolar que formamos seres com concepcoes diferentes sobre o proximo e ele
mesmo, e essa formacdo sé pode ser adequada quando nos relacionamos e convivemos com aquilo que todos
nos possuimos de Unico, nossas diferencas. Nenhuma crianca nasce preconceituosa, isso ¢ algo ensinado. E
como esse tipo de ensino nio pode de forma alguma fazer parte do ambiente escolar, devemos enquanto
professores trazer a inclusio para a mais tenra idade, para que desde cedo todos saibam respeitar e acolher as
diferencas.

A colaboracio e convivéncia entre professores e alunos gera a aprendizagem, essa troca possibilita que o professor
possa analisar sua turma e criar oportunidades inclusivas para sua sala de aula, para desenvolver sempre mais as
capacidades de seus alunos e assim gerar uma adaptacio mais agradavel e uma acdo positiva no aprender. Essa
colaboracio pode ser prejudicada por algumas razdes como a incompreensio das condicdes cognitivas, fisicas ou
sensoriais dos alunos, professores e familia também, que ¢ sempre um pilar importante no processo de inclusio
na educacio infantil. Se as metodologias de ensino ndo forem adaptadas para esse novo grupo de criancas que

comecam a chegar na rede de ensino a sua compreensio e aprendizagem serdo prejudicadas. como afirma

Ferreira e Guimaraes (2003, p. 27):

Os efeitos causados pela visio equivocada sobre pessoas com deficiéncia levam ao
desconhecimento de suas potencialidades, o que acaba por continuar reforcando a crenca
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sobre sua suposta incapacidade. Esse quadro so podera ser alterado a partir do momento em que
a condicio de deficiéncia modificarse, tomando em consideracio também as potencialidades, e
ndo apenas os defeitos e as limitacdes das pessoas.

Para descontruir alguns ideais atrelados a inclusio nas escolas regulares de educacio infantil serd necessarios
muito empenho e dedicacio da equipe gestora, da comunidade e familia, afinal serio encontrados alguns
problemas no caminho como falta de estrutura, profissionais com uma ma formacio , falta de material adequado
e etc. Mas o ambiente ideal para que essa transformacio ¢ dentro da escola, um ambiente de formacio aonde
com a convivéncia as estratégias vao surgindo e dando lugar a inclusio.

E a partir dessa desconstrucio que vamos melhorar o processo de inclusio, torné-lo mais natural e instintivo
possivel. Uma crianca que inicia sua vida escolar em um ambiente inclusivo aprende a respeitar o proximo de
uma forma mais simples, aceita que as diferencas sio bem-vindas e sabe conviver com elas sem questionamentos,
espantos ou preconceitos. Aprende que quem impde os limites sio pessoas preconceituosas e ruins, pois nio ha
limites no processo de aprendizagem, e assim sendo a educacio infantil ¢ o local principal que esses pensamentos
devem ser implantados no ser humano.

Pensar em um ambiente inclusivo desde o inicio da formacio de uma crianca apresenta a ideia de que o processo
de educacio diz muito sobre nés mesmo e escutar o outro.

Para qualificar esse trabalho pedagogico é de muita importincia a troca entre um professor comum e o professor
especializado, e essa prética colaborativa requer alteracio na estrutura da escola para que a ideia de trabalhar

separadamente, isoladamente cada professor com sua porta fechada seja extinta e dé espaco a colaboracio.

O meu olhar ¢ nitido como um girassol. Tenho o costume de andar pelas estradas Olhando para a
direita e para a esquerda. E de vez em quando olhando para tras... Eo que vejo a cada momento.
E aquilo que nunca antes eu tinha visto. E eu sei dar por isso muito bem... (O Guardador de Rebanhos.

In Poemas de Alberto Caeiro. Fernando Pessoa)

E por meio de poemas como o de Fernando Pessoa, “O Guardador de Rebanhos”, podemos comparara rotina
escolar, refletindo sobre o “olhar “do educador diante das criancas dentro do processo de aprendizagem. Se
pensarmos na adversidade, o olhar do professor se torna ainda mais necessario, pois de acordo com Drago (2011)
“¢ papel da educacio formal proporcionar ao educando o desenvolvimento de todas as suas potencialidades
para superar o meio social ja existente”, ou seja, a escola precisa promover uma educacio de qualidade que
respeite a singularidade de cada educando, buscando a formacio de individuos criticos, reflexivos e

participativos.
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EDUCACAO INCLUSIVA NA EDUCACAO INFANTIL: AMBIENTE ESCOLAR E DIVERSIDADE

5> >

Autor(a): Ester Priscila Romera

Resumo

O artigo aqui apresentado tem como objetivo fazer os leitores refletirem sobre a educacio infantil no ambito
da inclusdo. Sabendo-se que, mesmo a inclusio tendo respaldo em politicas publicas a realidade nas escolas é
bem longe da teoria. Serd apresentado também neste estudo os resultados do convivio em escolas inclusivas
sobre a formacido das criancas em relacio a aceitacio das diferencas. Refletir sobre 0 ambiente escolar desde a
educacio infantil, por esta ser a primeira etapa da educacio basica e muitas vezes o primeiro contato da crianca
com o ambiente escolar, e por esse periodo ser critico no processo de desenvolvimento e aprendizagem de
criancas com deficiéncia, ¢ pensar em quais espacos serd mais adequado para receber aquele aluno, quais
profissionais e quais recursos pedagdgicos serd utilizado para tornar esse momento o mais agradavel para aquela
crianca. A permanéncia e desenvolvimento total dessa crianca ¢ o que deve motivar essas adequacdes na escola.
A aprendizagem obtida pelo professor ao longo de sua trajetoria e seu empenho em buscar sempre novas
técnicas para recepcionar esse aluno com suas caracteristicas individuas deve ser um elemento sempre a ser

debatido e observado quando falamos de inclusio.

Palavras-chave: Educacio Infantil, Inclusdo, Escola, Professor, Educacio inclusiva.

INTRODUCAO

Na conferéncia mundial da UNESCO em 1990, realizada na Tailandia, o Brasil optou pela elaboracio
de um sistema de educacio voltado para a inclusdo ao assentir com a Declaracio Mundial de Educacio para
Todos. Nosso pais validou esse compromisso com a educacio inclusiva ao assinar a Declaracio de Salamanca e
se emoldar na Acio na Area das Necessidades Educativas Especiais (UNESCO,1994). Essa atitude fez com que
muitas coisas comecassem a mudar quando se tratava de inclusio no ambiente escolar como elaboracio de

diretrizes nacionais para a educacio e alteracdes na legislacio todas elas voltadas para a ideia de educacio
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inclusiva. Os reflexos dessas mudancas podem ser vistas nos Pardmetros Curriculares Nacionais - Adaptacoes
Curriculares: estratégias para a educacio de alunos com necessidades especiais ,em 1998 na Lei de Diretrizes e
Bases da Educaciao Nacional - LSB 9394,/96,entre outras.

Existe uma questdo que vem sendo abordada na area da educacdo que ¢ o fato da escola nio ter sido desde sua
origem construida, pensada e elaborada para todos. Sendo que essa instituicao voltada para a sociedade com o
intuito de ensinar tem papel fundamental na formacio humana, tem como obrigacio ofertar a todos os publicos

condicoes plenas de desenvolvimento.

Para Adorno, o travamento da experiéncia deve-se A expressio do diferenciado em prol da uniformizacao
da sociedade administrada, e a repressio do processo em prol do resultado, falsamente independente,

isolado. Estas seriam, como ja se viu, as caracteristicas da “semiformacio”. (Maar,1995, p.25)

Para chegarmos ao objetivo final que é termos uma educacio inclusiva dispomos de alguns desafios, e

entre eles, encontramos talvez o maior de todos: o preconceito. E essa barreira se enquadra num prejulgamento,
formado individualmente da reflexdo e experiéncia que cada cidaddo preconceituoso leva consigo ao agir em
relacdo a pessoas especificas. (Adorno, Frenkel-Brunswick, Levinson &Sanford,1965; Crochik, 2006).
Ao analisarmos o preconceito como uma oposicio a mudanca, precisamos e xergar que isso caracteriza uma
defesa psicoldgica em luta contra uma sensacio de ameaca de fundamento na propria sociedade. O preconceito
ndo nasce com o individuo, e isso nos leva a uma grande reflexdo sobre a questao da socializacdo e rastrear o
porqué nossa sociedade encontra a necessidade de usar desse formato de agressio (Crochik,2006).

A troca de experiéncias com aquele que ¢ alvo de preconceito parece ser um caminho real e efetivo para
ultrapassar essa barreira. A alteracio das atitudes ¢ um dos pontos chave para solucionarmos essa questio e
acolhermos as diferencas, o que traz o significado de cuidado que consequentemente legitima as necessidades
individuais de cada um, o que gera a conhecida acio humanizada que vai contra a indiferenca.

A militAncia em prol da inclusio escolar ¢ algo muito recente se avaliarmos o longo momento que muitas
minorias vivenciaram a exclusiao de forma ativa, sendo prejudicado inclusive de aproveitarem de oportunidades
educacionais que aqueles que possuiam acesso a educacio de qualidade

A reestruturacio do método educacional na educacio inclusiva precisa ser feita levando em conta as
questdes de condicoes adequadas de aprendizagem, acesso devido e permanéncia acolhedora a todos os alunos
com deficiéncia, pois devido suas especificidades demandam muitas vezes da escola acdes individualizadas.

Historicamente, pessoas com deficiéncia sempre foram excluidas. Viviam longe do convivio social no geral, até
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mesmo em escolas eram separados nas conhecidas “classes especiais” que eram formadas conforme suas
deficiéncias e entendendo que esses estudantes precisariam passar por um processo de normalizacio para
participarem de ambientes comuns. Hoje temos a mudanca dessa historia de exclusio, onde existem leis que
asseguram esses estudantes direitos educacionais iguais e de equidade educacional.

Organizar o papel da escola no que diz respeito ao processo de aprendizagem do aluno requer que
olhemos um pouco para tras, para conseguirmos entender as raizes de algumas questdes como a classe especial,
que tinha como objetivo moldar o aluno ao que se considera “normal” para que apos esse tempo aprendendo
sobre a normalidade ele pudesse comecar a conviver com os outros estudantes. Esse tipo de atitude da escola em

querer padronizar todos os alunos, descaracterizou o papel da escola quando pensamos na questio da inclusio.

Cabe a educacio do futuro cuidar para que a ideia de unidade da espécie humana nio apague
a ideia de diversidade, e que a da sua diversidade nio apague a da unidade. H4 uma unidade
humana. H4 uma diversidade humana. A unidade ndo estd apenas nos tracos bioldgicos da
espécie Homo Sapiens. A diversidade ndo esta apenas nos tracos psicoldgicos, culturais, sociais
do ser humano. Existe também diversidade propriamente bioldgica no seio da unidade humana;
nio apenas existe unidade cerebral, mas mental, psiquica, afetiva, intelectual; além disso, as mais
diversas culturas e sociedades tém principios geradores ou organizacionais comuns. E a unidade
humana que traz em si os principios de suas multiplas diversidades. Compreender o humano ¢
compreender sua unidade na diversidade, sua diversidade na unidade. E preciso conceber a

unidade do multiplo, a multiplicacio do uno. Morin (2011, p.49-50)

Apos essa leitura podemos afirmar que a ideia de escola inclusiva nos mostra quio importante é essa
reformulacio nesse quesito para os alunos com deficiéncia. A escola precisa estar preparada para a diversidade
e acolher, e respeitar e acima de tudo valorizar cada traco tnico de seus alunos pois s assim iremos construir
uma sociedade democratica. A escola precisa de remodelar para que cumpra o seu papel social de receber a
todos. A escola inclusiva ¢ aquela que elabora seu processo de ensino aprendizagem de forma equitativa para
que assim todo seu publico tenha acesso as mesmas oportunidades de trabalho e na vida.

A avaliacio especulativa desse presente artigo tem a intencdo de propor no processo de aprendizagem um
ambiente inclusivo, no qual as demandas de todos os participantes do processo educacional passam a ser
validadas (Sekkel,2003) com base na Teoria Critica da Sociedade. A hipotese é que a vivéncia e experiéncia de

um convivio de criancas com deficiéncia ou outras diferencas com outras sem, em conjunto com uma equipe
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de funcionérios motivada e vinculada no projeto escolar de inclusio tende a ter uma forca transformadora nas
relacoes ,sendo o resultado o respeito com o proximo,a aceitacio das diferencas a diminuicio do preconceito. A

importancia da experiéncia na formacao humana ¢ relatada por Adorno (19952, 1996) e Benjamin (1993).

A ORIGEM DA EDUCACAO INFANTIL

No Brasil, a educacdo infantil surge quando a mulher, que até entdo tinha apenas seu papel dentro do
lar, precisa ou deseja sair para trabalhar. Quando esse marco ocorre a escola se torna a substituicio ideal para
essas criancas que outrora estavam com as mies, interagirem com outras criancas e agora professores também.
No inicio do século XX, essa visio colaborativa, para com as maies, ganhou forca e fez com que a questido
pedagogica fosse deixada de lado para essa faixa etaria. O carater educacional so foi reinserido na educacio
infantil com a Constituicio Federal de 1988 e com a aprovacio da Lei de Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional de 1996. S6 apds esses dois marcos que a educacio infantil foi definida como a primeira etapa da
educacio bésica e tem como intuito o desenvolvimento completo em todas as vertentes como a questio

psicologica, fisica, social e intelectual de criancas de até 6 anos de idade. Segundo Mendes (2010, p.47-48):

Os primeiros anos de vida de uma crianca tém sido considerados cada vez mais importantes. Os trés
primeiros anos, por exemplo, sdo criticos para o desenvolvimento da inteligéncia, da personalidade, da
linguagem, da socializacdo etc. A aceleracio do desenvolvimento cerebral durante o primeiro ano de vida
¢ mais rdpida e mais extensiva do que qualquer outra etapa da vida, sendo que o tamanho do cérebro
praticamente triplica neste periodo. Entretanto, o desenvolvimento do cérebro é muito mais vulneravel
nessa etapa e pode ser aferrado por fatores nutricionais, pela quantidade de interacdo, do cuidado e da

estimulacio proporcionada a crianca.

Trabalhos cientificos tém apontado cada vez mais a demanda que a educacio infantil tem em se
reestruturar para receber esses alunos com necessidades educacionais especificas para que o seu progresso seja
absoluto.

Para que se elabore um alicerce seguro para a construcio da aprendizagem e sua evolucio global de acordo com
a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacio Inclusiva (BRASIL,2007) a inclusio deve
ter seu inicio na educacio infantil.

Por sua linha do tempo trazer um cenario de nio atendimento ou nio atendimento adequado a esse
aluno com deficiéncia, a escola padriao nio estd pronta para recebe-lo. O que nos faz afirmar que as nossas escolas

nio sabem acolher esse publico e sua transicio terd que ser feita em todos os Ambitos como estrutural,
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instrumental, pedagogico, etc.
Hoje, essas criancas tém respaldo na lei para serem bem recebidas em qualquer escola, a LDB recomenda

que:

- disponibilizar recursos humanos capacitados em educacio especial/ educacio infantil para dar suporte
e apoio ao docente das creches e pré-escolas ou centros de educacio infantil, assim como possibilitar sua
capacitacio e educacio continuada por intermédio da oferta de cursos ou estagios em instituicoes
comprometidas com o movimento da inclusio; - realizar o levantamento dos servicos e recursos
comunitdrios e institucionais, como maternidades, postos de saude, hospitais, escolas e unidades de
atendimento as criancas com NEE, entre outras, para que possam constituir-se em recursos de apoio,
cooperac¢io e suporte; - garantir a participacio da direcio, dos professores, dos pais e das instituicdes
especializadas na elaboracio do projeto pedagdgico que contemple a inclusio; - promover a sensibilizacio
da comunidade escolar, no que diz respeito a inclusio de criancas com NEE; - promover encontros de
professores e outros profissionais com o objetivo de refletir, analisar e solucionar possiveis dificuldades
no processo de inclusio; - solicitar suporte técnico ao érgio responsével pela Educacio Especial no estado,
no Distrito Federal ou no municipio, como também ao MEC/SEESP; - adaptar o espaco fisico interno e

externo para atender criancas com NEE, conforme normas de acessibilidade. (BRASIL, 2001, p. 24-26).

Se as mudancas referidas forem realizadas as criancas terdo todas suas necessidades bem acolhidas no

ambiente escolar desde seu inicio e consequentemente se desenvolvendo de forma integral.
Possivelmente, uma das maiores adversidades que podera ser encontrada pelo professor seja a prética pedagdgica.
Ainda que tudo que foi citado até aqui seja de extrema importincia e de dependéncia mutua uns dos outros, a
questio da pratica pedagogica direcionada para esses alunos de forma intencional ¢ um pilar importante na
questio da inclusio.

Nos dias de hoje, sai de cena a questio do cuidar que era visto dentro das escolas de educacio infantil e
entra de forma importante o ato de educar. O primeiro ponto a ser analisado pelo professor é ter um olhar
atencioso para os seus alunos observando suas peculiaridades e simultaneamente o professor deve utilizar toda
sua bagagem tedrica e de vivéncia em outras salas de aula para criar algo que aborde a todos em sala de aula sem

excluir sua busca por novos conhecimentos em prol dos seus alunos. Segundo Sacristan (1995, p.77):

As mudancas educativas, entendidas como uma transformacio ao nivel das ideias e das praticas, nio sao
repentinas nem lineares. A pratica educativa ndo comeca do zero: quem quiser modifica-la tem de apanhar

“ ”» . ~ ~ z . ~ . R
O Processo em andamento”. A novagao nao € maits do que uma corregao de trajetoria.
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A falta de experiéncia dos profissionais da escola faz com que muitas vezes esses alunos portadores de
necessidades especiais, os quais estdio cada vez mais nas escolas, nio sejam bem-vindos, causando
constrangimento e evasio.

Cabe as escolas inclusivas edificarem uma historia de interacio com esses alunos, os vendo como
cidaddos prontos para estudar. E essa nocio que a escola precisara construir, envolve no seu preceito maximo a
interacio, afinal, vocé s6 conhece o outro através da convivéncia, toque, ouvindo,etc.

Cursos de formacdo para os professores para que sejam preparados nesse processo educacional. Essa
interacio proposta pela inclusio gera na sociedade o desejo de conhecer o outro e suas necessidades e diferencas,
sendo moldado assim um novo cariter aonde o preconceito nio consegue se instalar, conforme Arroyo (1998,p.

41)

[...] nada justifica, nos processos educativos, reter, separar criancas, adolescentes ou jovens de seus pares

de ciclo de formacio, entre outras razdes, porque eles aprendem nio apenas na interacio com os
5 ’ ) 5

professores-adultos, mas nas interacdes entre si. Os aprendizes se ajudam uns aos outros a aprender,

trocando saberes, vivéncias, significados, culturas.

Se olharmos para tras, hd menos de 20 anos a faculdade de pedagogia nem citavam a inclusio em sua
formacdo o que trouxe para as salas de aula profissionais sem conhecimento dessa realidade, afinal uma boa
parte do que somos vem de experiéncias sociais e culturais que vivenciamos. Sendo assim, abordar esse tema no
curso de formacdo de professores é uma ferramenta importantissima para que o profissional saiba como lidar
com todos os seus alunos.

Para um professor que leciona para alunos considerados padroes pela sociedade j4 existem divergéncias
dentro da mesma sala de aula em relacio a método de ensino e em relacio a convivéncia um com os outros até
porque temos conhecimento de que o ato de aprender é extremamente individual e especifico o que significada
que cada ser tem seu tempo e metodologia ideal para aprender. E ainda assim o professor pensa num modo
mais amplo, pensando na turma como um todo, no momento que uma crianca com necessidades especiais entra
em sala de aula precisa ter seus direitos assegurados e ter a certeza de que o planejamento daquele professor
podera ser flexivel, porém sem perder a sua qualidade. Essa forma mais adaptavel da sua metodologia deve ser
pensada em todas as acoes dele, pensando que ao receber um aluno que necessita de inclusio cada caracteristica
dele deve ser levada em consideracio, buscando metodologias, recursos e estratégias que possibilitem o ensino

desse aluno e que sejam feitas avaliacoes para ser avaliada o progresso de cada um.

No momento em que o professor detiver o conhecimento dos instrumentos de acdo para efetivar sua
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pratica educativa e nio tiver s o conhecimento, mas souber operacionalizar estes instrumentos em favor
de seu alunado, passara entdo a ter liberdade de criacio e direcionamento de sua pratica embasada em
bl ¥

uma teoria viva (ZANATA,2004, P.9)

CONCLUSAO

E dentro do ambiente escolar que formamos seres com concepcoes diferentes sobre o proximo e ele
mesmo, e essa formacido sé pode ser adequada quando nos relacionamos e convivemos com aquilo que todos
nos possuimos de unico, nossas diferencas. Nenhuma crianca nasce preconceituosa, isso ¢ algo ensinado. E
como esse tipo de ensino nio pode de forma alguma fazer parte do ambiente escolar, devemos enquanto
professores trazer a inclusio para a mais tenra idade, para que desde cedo todos saibam respeitar e acolher as
diferencas.

A colaboracio e convivéncia entre professores e alunos gera a aprendizagem, essa troca possibilita que o
professor possa analisar sua turma e criar oportunidades inclusivas para sua sala de aula, para desenvolver sempre
mais as capacidades de seus alunos e assim gerar uma adaptacio mais agradavel e uma acio positiva no aprender.
Essa colaboracio pode ser prejudicada por algumas razdes como a incompreensio das condicoes cognitivas,
fisicas ou sensoriais dos alunos, professores e familia também, que é sempre um pilar importante no processo
de inclusdo na educacio infantil. Se as metodologias de ensino nio forem adaptadas para esse novo grupo de
criancas que comecam a chegar na rede de ensino a sua compreensio e aprendizagem serdo prejudicadas. como

afirma Ferreira e Guimaraes (2003, p. 27):

Os efeitos causados pela visio equivocada sobre pessoas com deficiéncia levam ao
desconhecimento de suas potencialidades, o que acaba por continuar reforcando a crenca
sobre sua suposta incapacidade. Esse quadro s6 podera ser alterado a partir do momento em que
a condicio de deficiéncia modificarse, tomando em consideracio também as potencialidades, e

ndo apenas os defeitos e as limitacdes das pessoas.

Para desconstruir alguns ideais atrelados a inclusio nas escolas regulares de educacio infantil sera
necessarios muito empenho e dedicacio da equipe gestora, da comunidade e familia, afinal serdo encontrados
alguns problemas no caminho como falta de estrutura, profissionais com uma m4 formacio , falta de material

adequado e etc. Mas o ambiente ideal para que essa transformacio ¢ dentro da escola, um ambiente de formacio
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aonde com a convivéncia as estratégias vao surgindo e dando lugar a inclusio.

E a partir dessa desconstrucio que vamos melhorar o processo de inclusio, torné-lo mais natural e instintivo
possivel. Uma crianca que inicia sua vida escolar em um ambiente inclusivo aprende a respeitar o proximo de
uma forma mais simples, aceita que as diferencas sio bem-vindas e sabe conviver com elas sem questionamentos,
espantos ou preconceitos. Aprende que quem impde os limites sio pessoas preconceituosas e ruins, pois nio ha
limites no processo de aprendizagem, e assim sendo a educacio infantil ¢ o local principal que esses pensamentos

devem ser implantados no ser humano.
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O ENSINO DE LIBRAS COMO PARTE DA EDUCACAO INCLUSIVA

5>

Autor(a): Ester Priscila Romera

Resumo

Existe uma questdo que vem sendo abordada na drea da educacio que ¢ o fato de a escola nio ter sido desde
sua origem construida, pensada e elaborada para todos. Sendo que essa instituicio voltada para a sociedade
com o intuito de ensinar tem papel fundamental na formacio humana, tem como obrigacio ofertar a todos os

publicos condicdes plenas de desenvolvimento.

Palavras-chave: Educacio Inclusiva; LIBRAS; ambiente escolar; educacio infantil.

INTRODUCAO

Para chegarmos ao objetivo final que é termos uma educacio inclusiva dispomos de alguns desafios, e
entre eles, encontramos talvez o maior de todos: o preconceito. E essa barreira se enquadra num prejulgamento,
formado individualmente da reflexdo e experiéncia que cada cidadio preconceituoso leva consigo ao agir em
relacio a pessoas especificas. (Adorno, Frenkel-Brunswick, Levinson &Sanford,1965; Crochik, 2006).

Ao analisarmos o preconceito como uma oposicio a mudanca, precisamos e xergar que isso caracteriza uma
defesa psicoldgica em luta contra uma sensacio de ameaca de fundamento na propria sociedade. O preconceito
ndo nasce com o individuo, e isso nos leva a uma grande reflexdo sobre a questio da socializacio e rastrear o
porqué nossa sociedade encontra a necessidade de usar desse formato de agressio (Crochik,2006).

A troca de experiéncias com aquele que ¢é alvo de preconceito parece ser um caminho real e efetivo para
ultrapassar essa barreira. A alteracio das atitudes é um dos pontos chave para solucionarmos essa questio e
acolhermos as diferencas, o que traz o significado de cuidado que consequentemente legitima as necessidades
individuais de cada um, o que gera a conhecida acio humanizada que vai contra a indiferenca.

A militAncia em prol da inclusio escolar ¢ algo muito recente se avaliarmos o longo momento que muitas

minorias vivenciaram a exclusiao de forma ativa, sendo prejudicado inclusive de aproveitarem de oportunidades
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educacionais que aqueles que possuiam acesso a educacio de qualidade

A reestruturacio do método educacional na educacio inclusiva precisa ser feita levando em conta as
questdes de condicoes adequadas de aprendizagem, acesso devido e permanéncia acolhedora a todos os alunos
com deficiéncia, pois devido suas especificidades demandam muitas vezes da escola acdes individualizadas.

Historicamente, pessoas com deficiéncia sempre foram excluidas. Viviam longe do convivio social no

’ . (3 [
geral, até mesmo em escolas eram separados nas conhecidas “classes especiais” que eram formadas conforme
suas deficiéncias e entendendo que esses estudantes precisariam passar por um processo de normalizacio para
participarem de ambientes comuns. Hoje temos a mudanca dessa historia de exclusio, onde existem leis que
asseguram esses estudantes direitos educacionais iguais e de equidade educacional.

Organizar o papel da escola no que diz respeito ao processo de aprendizagem do aluno requer que
olhemos um pouco para tras, para conseguirmos entender as raizes de algumas questdes como a classe especial,

. . . . “ ” ,

que tinha como objetivo moldar o aluno ao que se considera “normal” para que apos esse tempo aprendendo
sobre a normalidade ele pudesse comecar a conviver com os outros estudantes. Esse tipo de atitude da escola em

querer padronizar todos os alunos, descaracterizou o papel da escola quando pensamos na questio da inclusio.

Cabe a educacio do futuro cuidar para que a ideia de unidade da espécie humana nio apague a ideia de
diversidade, e que a da sua diversidade nio apague a da unidade. H4 uma unidade humana. Ha uma
diversidade humana. A unidade nio estd apenas nos tracos bioldgicos da espécie Homo Sapiens. A
diversidade ndo estad apenas nos tracos psicoldgicos, culturais, sociais do ser humano. Existe também
diversidade propriamente bioldgica no seio da unidade humana; ndo apenas existe unidade cerebral, mas
mental, psiquica, afetiva, intelectual; além disso, as mais diversas culturas e sociedades tdm principios
geradores ou organizacionais comuns. E a unidade humana que traz em si os principios de suas multiplas
diversidades. Compreender o humano é compreender sua unidade na diversidade, sua diversidade na

unidade. E preciso conceber a unidade do maultiplo, a multiplicacio do uno. Morin (2011, p.49-50)

Apos essa leitura podemos afirmar que a ideia de escola inclusiva nos mostra quio importante é essa
reformulacio nesse quesito para os alunos com deficiéncia. A escola precisa estar preparada para a diversidade
e acolher, e respeitar e acima de tudo valorizar cada traco tnico de seus alunos pois s assim iremos construir
uma sociedade democratica. A escola precisa de remodelar para que cumpra o seu papel social de receber a
todos. A escola inclusiva ¢ aquela que elabora seu processo de ensino aprendizagem de forma equitativa para

que assim todo seu publico tenha acesso as mesmas oportunidades de trabalho e na vida.
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LIBRAS NA EDUCACAO INFANTIL

Em 2002, a Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS - tornou-se reconhecida oficialmente como nossa
segunda lingua, por meio da lei n° 10.436, de 24 de abril. Na prética, criancas surdas utilizam a LIBRAS como
sua lingua primaria, pois tem acesso a ela de forma visual. Existem estudos que apontam que criancas
alfabetizadas em sua primeira lingua tem mais facilidade de aprenderem uma segunda lingua, esse fato leva
autores com competéncia no assunto a afirmarem que seria de extremo valor para as criancas a associacio do
letramento na lingua de sinais e na lingua portuguesa. Exercendo assim o bilinguismo.

Visando a inclusio, que é o objetivo desse presente artigo, as escolas nio podem excluir esse conhecimento, mas
devem divulgar e difundir essa perspectiva.

A inclusio pode comecar através do ludico, utilizando o gestual bem imagético da lingua, e como
trabalha diretamente com o imaginario da crianca eles tem uma associacio rdpida dos sinais com os seus
significados. Evidenciasse também que o acesso tardio a lingua, que seria fora da educacio infantil, pode atrasar
o desenvolvimentos das criancas , engolindo as etapas de aprendizagem. Trazer essa crianca surda para uma
escola comum rompe com muitos padroes e preconceitos, fazendo com que ela se sinta acolhida e apresentado
a ela sua lingua primdria de uma forma acolhedora, construindo assim a ideia construtivista e cognitiva da
gestualidade visual. A escola inclusiva ¢ responsével pelo desenvolvimento social, afetivo, psicologico e motor da
crianca surda e também da crianca ouvinte.

A LIBRAS ¢ um pilar da inclusio de muita importincia na educacio infantil, pois assim como as

metodologias dessas escolas essa lingua ¢ extremamente flexivel e objetiva.

O educador deve conhecer nio s6 teorias sobre como ca

da crianca reage e

modifica sua forma de sentir, pensar, falar e construir coisas, mas também o
potencial de aprendizagem presente em cada atividade realizada na
instituicio de educacio infantil. Deve também refletir sobre o valor dessa
experiéncia enquant

o recurso necessirio para o dominio de competéncias

consideradas basicas para todas as criancas terem sucesso em sua insercio

em uma sociedade concreta. (OLIVEIRA, 2002)

O professor e a gestio da escola tem papeis fundamentais na inclusio dentro da escola e sala de aula.
Sio os que remodelam espacos novos e motivam a todos. Dessa forma trabalham a compreensio e aceitacio de
todos da sala.

Em um cenario utdpico, considerando um pais que honrasse com todos os seus decretos e leis e
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enxergasse a sociedade com o respeito que lhe sdo assegurados em relaciao a educacio independente de situacio
financeira, raca ou credo, aonde todas escolas tivessem estrutura para o ensino de LIBRAS como a lingua de
instrucdo. Segundo Quadros (1997), uma escola que nio fosse organizada na perspectiva hegemonica da lingua
portuguesa, uma vez que nessa perspectiva, ela compromete e muito a escolarizacio da crianca surda.

Apesar de serem questdes repetitivas sio de grande importincia quando o assunto € a inclusio, pensar
na estrutura fisica, organizacio espacial e algumas atividades desenvolvidas pelos professores e pela comunidade

sdo pontos fortes quando pensamos em tornar a escola um ambiente acolhedor para essas criancas.

EDUCACAO INFANTIL INCLUSIVA

Como a educacio infantil vem conquistando um espaco importante na area da educacio, sendo
reconhecida a partir de 1988 pela Constituicdo como ensino bésico e ganhou um lugar de destaque com a Lei
de Diretrizes e Bases (LDB n°. 9.394/1994). Mas, ainda assim, enfrenta algumas adversidades, e uma delas
¢ a entrada de alunos portadores de necessidades especiais em turmas consideradas regulares.

Alguns métodos sdo praticiveis e necessarios no ambiente escolar, quando e busca a inclusio.
Vimos em outros paises um estudo sobre algumas formas de cooperacio dentro da escola sendo feito
assim um encontro entre 0 método comum e o inclusivo, fazendo assim com que os alunos com
deficiéncia queiram estar naquele ambiente. Essa cooperacio pode surgir tanto entre alunos, professores
ou profissionais que trabalham na escola como vir a partir de uma parceria entre a escola e a
comunidade em que ela esta inserida.

Tanto a crianca tida como “normal” quanto a crianca que apresente alguma necessidade especial,
essa primeira etapa de ensino é muito significativa, pois trata do momento em que o sistema cognitivo
estd sendo desenvolvido, e nessa etapa existem algumas necessidades que sio identificadas, necessidades
essas que podem comprometer a evolucio da aprendizagem da crianca. Como Vygotsky (1998, p. 115)
diz A aprendizagem nio ¢, em si mesma, desenvolvimento, mas uma correta organizacio da aprendizagem
da crianca conduz ao desenvolvimento mental, ativa todo um grupo de processos de desenvolvimento,

e esta ativacio ndo poderia produzirse sem a aprendizagem.
Ainclusio ¢ um desafio, que ao ser devidamente enfrentado pela escola comum, provoca a melhoria
na qualidade da educacio bésica e superior, pois para que os alunos com e em deficiéncia possam exercer

o direito a educacio em sua plenitude, ¢ indispensavel que essa escola aprimore suas praticas, a fim de

atender as diferencas. (MONTOAN, 2007, p.45)
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Analisando a referéncia acima, devemos olhar o professor como uma figura cujo papel nesse processo de
inclusdo ¢ um dos mais importantes e esse profissional estando sempre em formacio e tendo a sensibilidade de
olhar cada classe como Unica, sabera naturalmente que nio existem formulas prontas, fechadas, devemos ter um
olhar atento e sempre flexivel para cada aluno com suas particularidades.

Como mencionado anteriormente o professor tem seu papel de extrema importincia para que esse
processo de inclusdo seja satisfatdrio, mas ele ndo é o unico que deve ser responsabilizado pela execuciao do
projeto. Todos aqueles que compartilham do convivio com o aluno devem se responsabilizar para tornar essa
experiéncia algo magnifico para que a educacio seja entregue da sua forma mais completa para todos os alunos.

Outrora professores que lideravam classes comuns e os professores especializados trabalham de forma
separatista, mas esse modelo antigo de escola vem caindo cada vez mais. A literatura vem nos motivando a
trabalhar sempre de forma a agregar ambos os profissionais, pois esse ¢ um meio eficaz para a construcio de uma
escola inclusiva. Ambos os profissionais tem um desejo mutuo que ¢ auxiliar seus alunos nessa caminhada rumo
a uma formacido digna independente de suas especificidades, o desejo de ver seus alunos vencerem é o que
motiva um bom professor e um compartilhando com o outro os seus conhecimentos s6 fard essa jornada ser
mais inclusiva e respeitosa. Pois esse trabalho colaborativo nio auxilia apenas os alunos com necessidades

especiais, mas a todos da escola.

O atendimento educacional especializado identifica, elabora e organiza recursos pedagégicos e de
acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacio dos alunos, considerando as suas
necessidades especificas. As atividades desenvolvidas no atendimento educacional especializado
diferenciam-se daquelas realizadas na sala de aula comum, nio sendo substitutivas a escolarizacio. Esse
atendimento complementa e/ou suplementa a formacio dos alunos com vistas a4 autonomia e
independéncia na escola e fora dela. O atendimento educacional especializado disponibiliza programas
de enriquecimento curricular, o ensino de linguagens e codigos especificos de comunicacio e sinalizacio,
ajudas técnicas e tecnologia assistiva, dentre outros. Ao longo de todo processo de escolarizacio, esse

atendimento deve estar articulado com a proposta pedagégica do ensino comum. (BRASIL, 2007, p. 16).

Sabemos que a estrutura, falta de professores ou professores com uma formacio ruim, sio fatores que
acabam por sua vez dificultando que o processo de inclusio seja executado em sua totalidade. Temos também a
ciéncia de que alguns desses fatores exige uma movimentacio nos setores de politicas publicas mas existem

questdes que a propria gestio da escola pode resolver, segundo Hines (2008) a atuacio da direcio ¢
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fundamental para o sucesso na transformacio de uma escola na perspectiva inclusiva. E através das acoes do
diretor que serdo articuladas estratégias para facilitar o trabalho de profissionais da educacio, pensando na
questio da formacio, tdo contestada por educadores, que se tornou um verdadeiro impasse neste processo de
inclusdo, como também na articulacio com pais e toda comunidade escolar para conscientizar sobre a questao
da inclusdo.

Como estamos defendendo a ideia de inclusio, aceitacio a questdo da diferenca entre surdos e ouvintes
nio pode ser um fator limitante mas ser uma ponte para construir um ponte entre eles.

A escola tem como papel principal formar cidadios , transmitir valores e conhecimentos e desenvolver
habilidades através do ensino-aprendizagem , preparando eles para conviver numa sociedade cheia de diferencas,
tendo um papel atuante, critico e transformador. E nés enquanto sociedade devemos sempre colocar em pauta
esse assunto para a libras seja um caminho permanente para as criancas surdas e ouvintes.

O papel da familia na formacdo da crianca ¢ além de ser fundamental ¢ aonde se inicia a formacdo da
crianca, é a base. Pois é nesse ambiente que ela adquire suas primeiras nocoes de mundo e na escola é aonde ela
aplica esses ensinamentos e molda e amplia seu repertério. Mas para que esse processo seja satisfatorio a escola
precisa ter uma estrutura adequada e inclusiva para essas criancas potencializarem suas vivencias e aprendizagens
e ndo para que ela pare de ampliar o seu repertorio. A inclusio parte do principio que cada individuo é tnico e
que suas diferencas os tornam especiais e que essas particularidades formam a comunidade escolar. Busca
valorizar direitos sociais fundamentais que traz oportunidades para todos.

Precisamos sempre ficar atentos ao discurso pregado e as acoes realizadas elas precisam estar sempre em
harmonia e serem condizentes umas com as outras. A grande maioria dos cursos de pedagogia nio oferecem
respaldo para seus alunos para que quando formados atuem com suas futuras turmas no bilinguismo.

O processo de inclusio é também uma busca pela identidade das criancas e no caso de libras também ¢
uma vertente para a valorizacio dessa lingua. A metodologia mais eficaz e eficiente é aquela que funciona para
a sua sala de aula, para sua turma. Pois pensamos de forma individual e sendo assim nio podemos encaixar
muitas vezes nossos alunos em padroes pré definidos se esses padroes niao funcionarem dentro da nossa
realidade. Nio existe método perfeito nem unicamente eficiente, o que serd efetivo na sua realidade ¢ a analise
cuidadosa da sua sala de aula e como seus alunos respondem aos estimulos. A cooperacio de uma professora
especialista juntamente com uma professora regular serd de extremo valor para os alunos pois assim juntas
poderdo construir um método para a sala de aula.

A conquista de Libras na educacio infantil para a crianca surda garante direitos linguisticos, sociais e
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identitarios e também é importante que ela seja a segunda lingua obrigatéria e praticada para as criancas ouvintes
nessa faixa etdria de ensino.

Como as aves, as pessoas sio diferentes em seus voos, mas iguais no seu direito de voar. (Autor desconhecido)

CONCLUSAO

Ao longo desse estudo podemos concluir que o processo de inclusido é possivel, mas depende de alguns
fatores como a comunidade, o empenho da equipe gestora e os professores sio pontos cruciais desse momento.
Aprendemos que um olhar cuidadoso e criterioso para os alunos ¢ de extrema importincia para que a inclusiao
aconteca e seja relevante para todos que fazem.
O preconceito também ¢ uma barreira que nos deparamos quando falamos de inclusio na educacio infantil,
mas também foi citado que uma acdo efetiva nesse contraponto é a convivéncia. Trazer os alunos para
desfrutarem do mesmo ambiente ¢ uma acio que tem o poder de alterar o cenario e mostrar que o novo e o
diferente nio sdo ruins, sdo dignos de respeito, atencio e cuidado.
Trabalhando em conjunto e com o pensamento em prol dos alunos, tornar a escola de educacio infantil um
ambiente inclusivo tem grande valor pois ao formar alunos estamos consequentemente formando uma sociedade

mais respeitosa, inclusiva, que respeita o proximo e enxerga suas diferencas com cuidado.
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